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RESUMEN

La ensenanza de los Estudios Sociales debe estar en correspondencia con la evolucion de la
sociedad, actualmente signada por los avances cientificos y tecnoldgicos. Este ensayo tiene
como objetivo analizar la importancia del trabajo cooperativo como método activo para la
ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales; para alcanzar este propdsito se desarrollo
una revisién bibliografica sistematizada a través de los métodos hermenéutico y analisis de
contenido. Entre los hallazgos significativos aportados por los autores consultados se
encuentra la concepcion del aprendizaje cooperativo como metodologia activa, fundamentada
en el principio constructivista de la participacidon del estudiante como centro del proceso de
ensefianza-aprendizaje a través del trabajo en equipo, con el objetivo de desarrollar
capacidades cognitivas, procedimentales y actitudinales. Ademas, se enfatiza en las
estrategias de aprendizaje cooperativo como via para desarrollar habilidades sociales que
faciliten: la integracion de los alumnos a la sociedad, comprender la importancia de vivir en
comunidad y la necesidad del apoyo mutuo para el logro de metas comunes; asi como, en las
técnicas cooperativas factibles de ser aplicadas a la ensefianza y aprendizaje de los Estudios
Sociales, entre ellas, las de didlogo, procesamiento de la informacidn, la construccion conjunta
de conocimiento y de resolucién de problemas.

Palabras clave: Estudios Sociales, metodologias activas, trabajo cooperativo, ventajas
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Cooperative Learning in Social Studies
ABSTRACT

The teaching of Social Studies must be in correspondence with the evolution of society,
currently marked by scientific and technological advances. This essay aims to analyze the
importance of cooperative work as an active method for teaching and learning Social Studies;
To achieve this purpose, a systematized bibliographic review was developed through
hermeneutic methods and content analysis. Among the significant findings provided by the
authors consulted is the conception of cooperative learning as an active methodology, based
on the constructivist principle of student participation as the center of the teaching-learning
process through teamwork, with the aim of developing cognitive, procedural and attitudinal
abilities. In addition, cooperative learning strategies are emphasized as a way to develop
social skills that facilitate: the integration of students into society, understanding the
importance of living in community and the need for mutual support to achieve common goals;
as well as, in the feasible cooperative techniques to be applied to the teaching and learning
of Social Studies, among them, those of dialogue, information processing, the joint
construction of knowledge and problem solving.

Keywords: Social Studies, active methodologies, cooperative work, advantages

Aprendizagem Cooperativa em Estudos Sociais
RESUMO

O ensino dos Estudos Sociais deve estar em correspondéncia com a evolucdo da sociedade,
atualmente marcada pelos avancos cientificos e tecnoldgicos. Este ensaio tem como objetivo
analisar a importancia do trabalho cooperativo como método ativo de ensino e aprendizagem
dos Estudos Sociais; Para atingir esse objetivo, foi desenvolvida uma revisdao bibliografica
sistematizada por meio de métodos hermenéuticos e andlise de contelido. Entre os achados
significativos fornecidos pelos autores consultados estd a concepcdo da aprendizagem
cooperativa como uma metodologia ativa, baseada no principio construtivista da participacao
do aluno como centro do processo ensino-aprendizagem por meio do trabalho em equipe,
com o objetivo de desenvolver habilidades cognitivas, procedimentais e atitudinais.
habilidades. Além disso, as estratégias de aprendizagem cooperativa sdo enfatizadas como
forma de desenvolver habilidades sociais que facilitam: a integracao dos alunos na sociedade,
compreendendo a importancia de viver em comunidade e a necessidade de apoio mutuo para
alcancar objetivos comuns; bem como, nas técnicas cooperativas viaveis de serem aplicadas
ao ensino-aprendizagem dos Estudos Sociais, entre elas, as do didlogo, do processamento da
informacdo, da construgcdo conjunta do conhecimento e da resolugdo de problemas.

Palavras-chave: Estudos Sociais, metodologias ativas, trabalho cooperativo, vantagens

INTRODUCCION

Los avances cientificos y tecnoldgicos han trasformado las dindmicas sociales que demanda
de un ciudadano competente para poder vivir plenamente en medio de un mundo en constate
transformacién; esto, sin lugar a dudas, requiere de la adopcién de nuevos modelos
pedagdgicos centrados en el estudiante como protagonista de su propio aprendizaje
(Sichique, 2018).
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De acuerdo con Leodn (2007, p. 596) “la educacion es un todo individual y supraindividual,
supraorganico. Es dinamica y tiende a perpetuarse mediante una fuerza inertica extrafia. Pero
también estd expuesta a cambios drasticos, a veces traumaticos y a momentos de crisis y
confusiones”. Es decir, la educaciéon es un proceso cambiante y evolutivo, adaptado a las
necesidades y exigencias de cada momento histdrico concreto. Siendo importante, en este
sentido, que la escuela y el educador ajusten su actuacién a estas necesidades.

Razdn por la cual la ensefianza de los Estudios Sociales debe estar en correspondencia con la
evolucién de la actual sociedad, signada por los avances cientificos y tecnolédgicos; donde la
escuela, como encargada de la educacién ciudadana, ha de ser capaz de implementar
estrategias de ensefianza fundamentadas en metodologias activas como via para desarrollar
en los estudiantes habilidades del pensamiento critico y para el aprendizaje autéonomo y
significativo (Juarez et al., 2019; Miranda Hernandez & Medina Chicaiza, 2020). Como parte
de estas estrategias colaborativas mejora los resultados del aprendizaje de Estudios Sociales
(Avila Sanchez, et al., 2018).

La formacion académica cuenta entre sus disciplinas basicas con las Ciencias Sociales, siendo
estas esenciales para la educacidon de todas las personas, para lo cual existe una amplia
variedad de métodos, técnicas, recursos y herramientas, que permiten llevar a cabo un
proceso formativo eficiente y satisfactorio (Ley, 2022).

Para la ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales, se han de establecer metodologias
que “facilitan el proceso, a través de objetos reales, sus representaciones e instrumentos que
sirven de apoyo material para la apropiacion del contenido, complementando al método, para
la consecucion de los objetivos” (Espinoza Freire, 2018, p. 362). Estas metodologias tienen
como propdsito proporcionar a los estudiantes una vision general de la sociedad en la que
viven; ubicacién, origen e historia, geografia, etc. de aqui, el por qué ensefiar Estudios
Sociales (Diaz Pérez, 2019). A través de esta disciplina se conoce de la Historia en diferentes
épocas como Grecia, Roma y otras culturas, de los grandes fildsofos y hechos importantes del
pasado, y abordar los acontecimientos de la actualidad (Calvas Ojeda et al., 2019).

Sin embargo, la ensefianza de los Estudios Sociales no siempre cuenta con la importancia que
merece, se abusa de metodologias tradicionales donde prima la repeticidon, memorizacion y
reproduccion de los contenidos; la ensefianza se torna aburrida y repetitiva, estudiando temas
tedricos (Villalobos et al., 2016). Desde la perspectiva de muchos estudiantes, |la asignatura
carece de importancia y solo es vista como una materia mas.

No obstante, la ensefianza de los Estudios Sociales no se encuentra totalmente perdida,
existen docentes que para poder generar aprendizajes productivos utilizan métodos para
fomentar la participacidon, el interés y la cooperacién de los estudiantes, asi como obras
teatrales, infografias, analisis de su ambiente social, lectura de peridédicos, debates y redes
sociales, relacionado de manera innovadora los acontecimientos, acciones y personalidades
de la historia pasada y reciente (Espinoza Freire et al., 2020). A través de las metodologias
activas se fomenta la cooperacién entre los estudiantes (Silva & Maturana, 2017; Guaman
Gémez et al., 2017); sin embargo, las estrategias para la promocién de la interaccion
cooperativa entre alumnos a pesar de resultar interesantes, promover las relaciones de
trabajo que se establecen entre los miembros de un equipo con el objetivo de alcanzar el
conocimiento mediante un aprendizaje significativo (Gordillo Fuentes, 2018; Revelo et al.,
2018) y desarrollo de pensamiento critico y reflexivo (Mosquera Vergaray, 2018; Marca
Fajardo et al., 2021), adn su empleo continda siendo limitado.

Esta situacion motiva el presente trabajo con el objetivo de analizar la importancia del trabajo
cooperativo como método activo para la ensenanza y aprendizaje de los Estudios Sociales
(Palacios et al., 2021). En el ensayo se presenta la metodologia para el aprendizaje
cooperativo, cudles son sus caracteristicas, importancia, ventajas, desventajas, técnicas y rol
de estudiantes y docentes.
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En este estudio se pretende establecer el analisis de las metodologias activas con énfasis en
las cooperativas como forma innovadora para suplir el vacio sobre el conocimiento de los
métodos apropiados para comprender la ensefianza de los Estudios Sociales, teniendo al
aprendizaje cooperativo como forma efectiva de ensefiar, en la cual los alumnos son los
actores activos de su propio aprendizaje y la practica es mas importante que la teoria.

METODOLOGIA

El presente trabajo es el resultado de un estudio descriptico de tipo revisién fundamentado
en los métodos hermenéutico y analisis de contenido, a través de los cuales se analizaron,
interpretaron, cotejaron y sintetizaron los materiales consultados (libros, articulos cientificos,
etc. que fueron recuperados de bases de datos y repositorios como Scopus, SciELO y Redalyc
mediante el empleo de las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TIC) (Burgo
et al., 2019). Estos materiales fueron seleccionados atendiendo a su valor cientifico y
actualidad.

La redaccién del ensayo siguid la légica narrativa que da respuesta a las siguientes preguntas:
¢Cuales son las metodologias activas?
¢En qué consiste el aprendizaje cooperativo?
¢Cuales son las caracteristicas del aprendizaje cooperativo?
¢Cuadles son las ventajas del aprendizaje cooperativo?

éQué rol cumplen los docentes y los estudiantes en el contexto cooperativo del proceso
de ensefianza-aprendizaje de los Estudios Sociales?

éCuadles son las técnicas a utilizar en el aprendizaje cooperativo de los Estudios
Sociales?

DESARROLLO

Antes de adentrarnos en el analisis del aprendizaje cooperativo en el contexto de los Estudio
Sociales es preciso realizar un acercamiento al significado de las metodologias activas, que
permita dar respuesta a la pregunta: écuales son las metodologias activas?

1.Metodologias activas

Las metodologias activas son consideradas como un “proceso aplicado en la etapa de
enseflanza aprendizaje, donde el docente propone a sus alumnos llevar a cabo diversas
actividades, apoyandose en la experimentacion y participacion continua, lo que permite el
desarrollo del pensamiento critico y creativo” (Ledn Ramos, 2013, p.20). Estas metodologias
se fundamentan en métodos activos que promueven la participacion activa del educando,
situdndolo en el centro del proceso de ensefianza-aprendizaje (Roig & Alvarez, 2019), en el
cual construye sus propios conocimientos en interaccién con el resto de los miembros del
equipo bajo la guia del docente (Ledn et al., 2017; Silva & Maturana, 2017).

De igual forma, se sustentan en principios tales como: activacién, centrado en la
experimentacidon e investigacion de la informacidn necesaria en la construccién del
aprendizaje; vivencial, fundamentado en las experiencias adquiridas a lo largo de la vida;
IGdica, empleo de juegos como via para alcanzar el aprendizaje significativo; socializacién y
trabajo en equipo, el trabajo se organiza por equipos, donde se socializan las ideas, los
conocimientos y la toma de decisiones para llegar al objetivo planteado; creatividad, los
miembros del equipo utilizan su creatividad en la basqueda de alternativas para solucionar
las tareas y actividades a ellos encomendadas; personalizacion, considerando Ilas
caracteristicas de los estudiantes; normalizacion de la ejecucidn de las tareas y actividades a
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realizar, teniendo en cuenta indicaciones, pautas y normas (Gervilla, 2006; Peralta &
Guaman, 2020).

Tomando en consideracion estos fundamentos y siguiendo a Rué (2007), Mosquera Vergaray
(2018) y Pérez Poch (2019), quienes enfatizan en el trabajo cooperativo como via para
potenciar la creatividad de los estudiantes en la busqueda de alternativas para satisfacer sus
necesidades cognitivas, desarrollar las habilidades del pensamiento critico y la comunicacién,
fomentar valores humanos, tales como la cooperacidon y, la responsabilidad individual y
colectiva, se hace evidente que estas metodologias activas responden al paradigma
constructivista del aprendizaje (Jaya, 2020).

Para la concrecion de estas metodologias existen variados métodos para la ensefianza y
aprendizaje de los Estudios Sociales, entre estos se pueden mencionar: el aprendizaje basado
en problemas, el trabajo cooperativo o aprendizaje basado en equipos, etc. (Partal, 2018).
Es este ultimo, el objeto de estudio del presente trabajo, por lo cual surge la pregunta éen
qué consiste el aprendizaje cooperativo?

Llegado a este punto, es preciso sefialar que la literatura especializada utiliza los términos
“colaboracién” y “cooperacion”, al margen de cualquier divergencia epistémica, en el presente
ensayo se asumen de igual manera.

2.El aprendizaje cooperativo

Una verdadera innovaciéon educativa no depende Unicamente del uso de tecnologias de
educacion o de simplemente del material didactico; también, se debe tener en cuenta el
sentido pedagdgico de esta. Es por ello, que muchas de las innovaciones mas interesantes no
dependen Unicamente de la tecnologia, y entre ellas, se destaca una metodologia de trabajo
en el aula muy interesante, que agrupa a los estudiantes, este es el aprendizaje cooperativo
(Palomares & Chisvert, 2016).

Segun criterio de Espinoza Freire (2022), el aprendizaje cooperativo es una metodologia que
se basa en el trabajo en equipo, que tiene como objetivo la construccién del conocimiento vy,
la adquisicion de competencias y habilidades sociales. Esta forma de trabajo debe cumplir
siempre con los siguientes aspectos:

* La organizacion de la clase en pequefios grupos mixtos y heterogéneos donde los
alumnos trabajan conjuntamente de forma coordinada entre si.

* Los objetivos de los participantes deben estar estrechamente vinculados, de tal
manera que cada uno de los miembros del equipo s6lo puede alcanzar sus objetivos
si, y sOlo si, los demas consiguen alcanzar los suyos.

* Debe ser un sistema de interacciones cuidadosamente disefiado que organiza e induce
la influencia reciproca entre los integrantes de un equipo.

Esta metodologia didactica, por tanto, busca que los grupos de alumnos se pongan de acuerdo
sobre las tareas a realizar, decidan como y quién desarrollaran las tareas siguiendo criterios
preestablecidos y evallen sus resultados de forma critica y constructiva. Sus principios son
los siguientes:

* Interaccién: Para alcanzar los objetivos previstos, el alumnado ha de apoyarse
mutuamente y compartir recursos y conocimientos.

* Socializacion: Al momento de trabajar en grupo, es necesario desarrollar conceptos
como el autocontrol, la confianza o la comunicacion.

* Interdependencia: Los integrantes deben ser conscientes de que sus esfuerzos
individuales son beneficiosos tanto para ellos mismos como para el grupo en su
conjunto.
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* Responsabilidad: Para que el grupo consiga sus objetivos, cada miembro debe cumplir
con su parte del trabajo asignado realizando los esfuerzos necesarios.

* Evaluacién: Fomenta la autoevaluacién del rendimiento, fundamental para desarrollar
un espiritu critico y saber tomar decisiones para mejorar (Espinoza Freire, 2022).

3.Importancia del Aprendizaje Cooperativo

La importancia de esta metodologia radica no solo en ser una via efecto para alcanzar el
aprendizaje significativo del estudiante; ademas fomenta valores como la tolerancia, el
respeto y la igualdad, la capacidad de reflexién y el sentido critico. Es una metodologia que
permite trabajar de forma equitativa las competencias claves de los estudiantes, siendo un
aprendizaje continuo durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje (Espinoza Freire,
2018).

La cultura de cooperacion, a lo largo de la vida escolar, facilita la generacion de ciudadanos
responsables, promotores de una cultura de integracién, trabajo en equipo con liderazgos
compartidos y reflexién en la toma de decisiones orientados a promover una cultura de paz,
en busca del bien comun, aspectos fundamentales a trabajarse desde temprana edad ante
la demanda de los tiempos que vivimos y en los que es fundamental la formacion integral de
las personas, con las competencias que les permitan actuar de manera pertinente (Ordofiez
Ocampo et al., 2021a).

En resumen, mediante el aprendizaje cooperativo cada alumno alcanza la meta que se ha
propuesto en la medida en que los compafieros de su grupo alcanzan las suyas (Lata &
Montserrat Castro, 2016); el estudiante suele proponerse dos metas: por una parte, conseguir
algo personal Util incrementando la propia competencia y, por otra, contribuir a que los
compaferos también lo logren; la causa de su éxito en el trabajo de clase la atribuye a su
esfuerzo personal (motivacion interna) como al esfuerzo realizado por los compafieros del
grupo. En este empefio, el alumno a la vez que desarrolla su intelecto fomenta valores,
guiados por el docente. Estas y otras caracteristicas desvelan las ventajas y desventajas del
aprendizaje cooperativo, cabe entonces cuestionarse, écuales son las ventajas y desventajas
del aprendizaje cooperativo?

4.Ventajas del Aprendizaje Cooperativo

Las ventajas del uso de técnicas de aprendizaje cooperativo en la educaciéon han sido
confirmadas en una diversidad de trabajos investigativos, aunque generalmente la tendencia
es estudiar mas sobre las consecuencias cognitivas del aprendizaje cooperativo, no se han
adentrado en estudiar sobre sus consecuencias emocionales, personales y sociales. La gran
parte de los estudios realizados apuntan hacia los beneficios de su implementacién en clase
para aprender a comportarse social y civicamente, lo cual supone la interiorizacion de normas,
actitudes y valores. El aprendizaje cooperativo puede influir, sobre aspectos de la conducta
social y motivacional y el rendimiento académico (Melero Zabal & Fernandez Berrocal, 1995).

Respecto a la conducta social y motivacional, los métodos de aprendizaje cooperativo tienen
efectos positivos sobre las relaciones sociales y sobre los prejuicios raciales, ya que se
desarrollan actitudes positivas hacia los compafieros de clase, se mejoran la autoestima, las
habilidades sociales, la motivacion escolar y la cooperacidén con los pares (Ordofiez Ocampo
et al., 2021b).

Por otro lado, en el aprendizaje de contenidos y aprendizaje cooperativo, se admite que las
estrategias y/o métodos de aprendizaje cooperativo que son mas efectivos que otros, no
cooperativos, y que las formas tradicionales de ensefianza.

Entre las principales ventajas del aprendizaje cooperativo, a modo de sintesis de los
resultados de las investigaciones consultadas, se pueden destacar las siguientes:
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e En su interrelacion con los compafieros, los alumnos aprenden directamente
actitudes, valores, habilidades e informacién que no pueden obtener de los
adultos.

e Mejora la motivacién escolar de los estudiantes. La motivacién para conseguir
metas es inducida principalmente a través de procesos e influencias
interpersonales, pero, a diferencia del aprendizaje competitivo e individualista, el
aprendizaje cooperativo fomenta la motivacién intrinseca del alumno frente a la
extrinseca, que se considera mucho menos eficaz.

e La interaccidn entre compaineros proporciona oportunidades para practicar la
conducta pro social (ayudar, compartir, cuidar, etc. a los otros), al garantizar las
condiciones materiales para que se puedan practicar comportamientos solidarios,
para que se implementen y se ejerciten los apoyos sociales.

e Los alumnos aprenden a ver situaciones y problemas desde otras perspectivas
diferentes a la suya propia.

e Fomenta la pérdida progresiva del egocentrismo, desde el punto de vista del
desarrollo moral.

e La autonomia, entendida como capacidad para entender lo que otros esperan en
una situacion dada y para ser libres de elegir de satisfacer o no tales expectativas,
se desarrolla mejor a través de la interaccion con los compafieros.

e Proporciona mas atraccién interpersonal entre los estudiantes, desarrollando
actitudes positivas hacia los compafieros diferentes.

e Posibilita una mayor interdependencia y comunicacién entre sus miembros.

e Previene alteraciones psicologicas y desajustes en el comportamiento civico-
social. El aprendizaje cooperativo, como se ha dicho, mejora la autoestima de los
estudiantes significativamente mas de lo que lo hace el aprendizaje competitivo e
individualista.

e Posibilita una mas justa distribucion del poder de la informacion, no centralizada
en el profesor.

Pero, para aprovechar las ventajas del aprendizaje cooperativo équé rol cumplen los
estudiantes y los docentes en el contexto cooperativo del proceso de ensefianza-aprendizaje
de los Estudios Sociales?

5.Rol del estudiante en el Aprendizaje Cooperativo

En el marco de un aprendizaje cooperativo de los Estudios Sociales los alumnos dejan de ser
personajes que reciben informacién puntual sobre un tema determinado, para convertirse en
actores activos de su propia formacion, que los capacita para poder responder a las demandas
de la sociedad. A través de esta formacion se desarrollan habilidades en los estudiantes para
que logren la actualizacion constante de las competencias cognitivas, procedimentales y
actitudinales.

En el contexto del aprendizaje cooperativo el estudiante se convierte en gestor del
conocimiento, siendo el principal responsable del cumplimiento de los objetivos propuestos;
son los que toman las decisiones pertinentes para organizar el proceso de resolucion del
problema planteado, distribuye el tiempo asignado, busca y procesa la informacién necesaria,
comparten criterios e ideas con el resto de los miembros del equipo de trabajo, entre otras
funciones (Romero Frias & Suarez Guerrero, 2018).

Para el funcionamiento efectivo de un grupo se requieren habilidades cooperativas, los
estudiantes deben poder ejercer el liderazgo del grupo ya sea compartiéndolo o por turnos,
desplegar capacidades relativas a la toma de decisiones, ser capaces de tener en cuenta las
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consecuencias de dichas decisiones tanto para si mismos como para los otros, anteponiendo
el interés colectivo al individual (Calva, 2020), generar confianza en el propio grupo con el
que se trabaja, comunicarse con los demas, lograr la eficacia el uso de los recursos
necesarios, gestionar conflictos derivados de las relaciones, tener la suficiente capacidad
empatica como para poder aportar opiniones satisfactorias dentro de lo razonable.

6.Rol del docente en el Aprendizaje Cooperativo

Los docentes de los Estudios Sociales que han experimentado el trabajo cooperativo no han
regresado ya a sus clases expositivas; han descubierto que sus estudiantes aprenden mas y
mejor, que se interesan por la materia de estudio, comparten con sus compafieros elementos
gue van mas alla del curriculo, establecen relaciones sociales que superan el espacio del aula
(Partal, 2018).

El aprendizaje cooperativo requiere un nuevo rol docente, tanto en la preparacion como en el
desarrollo de la clase. Se convierte en mediador y guia del proceso de ensefianza-aprendizaje,
dejando de lado las viejas practicas educativas centradas en métodos reproductivos enfocados
en la trasmision de informacién (Simé et al., 2016; Espinoza Freire et al., 2020).

El profesor se encarga de definir las condiciones y pautas iniciales del trabajo de los equipos.
Es quien planea los objetivos académicos, definiendo claramente las unidades tematicas y los
conocimientos minimos que deben ser adquiridos durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Esto permite exponer los criterios de éxito, definir las tareas a realizar y sus
objetivos, explicar claramente los conceptos que subyacen en el conocimiento de cada
tematica, definir los mecanismos de evaluacidn que se realizaran, y monitorear el aprendizaje
de los alumnos (Fernandez et al., 2017).

Asimismo, el maestro se encarga de crear ambientes interesantes de aprendizaje y
actividades estratégicas para encadenar la nueva informacion con el conocimiento previo,
brindando oportunidades para el trabajo cooperativo y ofreciendo a los estudiantes una
variedad de tareas de aprendizaje auténticas; también, los profesores estructuran los recursos
en el salén de clase para brindar una diversidad de perspectivas, usando diversos elementos
de la vida cotidiana. Los docentes son los encargados de orientar a los alumnos las diferentes
técnicas posibles de ser utilizadas por los equipos. Pero, écudles son las técnicas a utilizar en
el aprendizaje cooperativo de los Estudios Sociales?

7.Técnicas de aprendizaje cooperativo

Las técnicas de aprendizaje cooperativo son estructuras sencillas, que no suelen requerir
formacion inicial del alumnado y que se pueden utilizar para crear situaciones de cooperacién,
entre estas técnicas para la ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales se recomiendan
las que se describen en el siguiente cuadro.

Cuadro 1. Técnicas de aprendizaje cooperativo

Técnicas cooperativas Descripcion

Compartir conocimientos previos: En parejas, los alumnos tratan de responder a las
preguntas iniciales antes de comenzar un nuevo tema y asi poder compartir y
recordar lo que ya saben.

Turnos de conversacion: Para fomentar el didlogo y la participacién de todos los
alumnos, se deja un pequefo objeto personal en medio de la mesa y, a medida que
Para el didlogo van interviniendo, se retira. No se puede volver a iniciar un turno de conversacion
hasta que han participado todos los miembros del equipo. Es conveniente dar tiempo
para poder reflexionar sobre las propias aportaciones y las de los compafieros.

Entrevista a tres pasos: Entrevistas mutuas entre miembros de una pareja. Se hacen
grupos de cuatro y tras una presentacion del companiero al resto, sintetizan tres de
las respuestas de las entrevistas realizadas.
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Para el procesamiento de la

informacién

Para la

conjunta de conocimiento

Para la
problemas

construccion

resolucion

de

Pensar en pareja: Durante la explicacion, el profesor formula alguna pregunta y deja
tiempo para responder individualmente, para luego poder discutirla con el
compafero. Al final se comparten las respuestas dadas con el resto de los
compaferos de aula.

Apuntes en pareja: Durante la explicacion, el profesorado da tiempo para compartir
con un companiero las ideas principales de lo que se esta exponiendo y mejorar los
propios apuntes con aportaciones de los compafieros.

Cooperacidn guiada: En una pareja de alumnos, uno toma el rol de sintetizador y el
otro el de oyente. En un momento dado, el profesor para la explicacion y el
sintetizador resume la informacién y el oyente la complementa. Acaban elaborando
una sintesis propia del tema trabajado.

Lapiz en medio: Se distribuye un conjunto de actividades a cada equipo y uno de
los miembros lee la primera. Dejan los lapices en medio y discuten cémo resolverla.
Una vez esta claro, vuelven a coger los lapices y la resuelven individualmente. Y asi
hasta terminar las tareas planteadas.

Por numeros: Cada miembro tiene un ndmero del 1 al 4. Resuelven actividades
propuestas por el profesorado y se aseguran que todos los miembros del equipo las
entienden y podran explicarlas. Una vez hecho esto, el profesor dice un nimero y el
alumno que lo tiene debe ser quien explique el procedimiento de resolucion utilizado.

Controversia académica: Equipos de cuatro. Por parejas, buscan informacion sobre
un tema dado para argumentar una determinada posicion, la otra pareja lo hace en
la posicién contraria. Se defiende la respectiva posicién de cada pareja. Una vez
hecho esto, las parejas cambian su posicion y eligen los argumentos de la otra pareja
que querran ampliar. Finalmente, se hace una sintesis de los mejores argumentos
para cada punto de vista.

Resolucion en pareja pensando en voz alta: Las parejas tienen una serie de
problemas con un cierto grado de complejidad y se distribuyen los roles
(solucionadores y oyentes) que se intercambian en cada problema. El solucionador
'piensa’ en voz alta y habla mientras hace los pasos necesarios para resolver el
problema. El oyente sigue los pasos, mira de comprenderlos y sugiere soluciones si
detecta errores.

Pasa el problema: Cada equipo recibe un sobre con un problema. Lo resuelve e
incluye la solucidn escrita dentro del sobre y lo pasa a otro equipo. El siguiente
equipo (sin mirar la respuesta) hace su resolucion y vuelve a pasar el problema.
Cuando ya ha pasado por todos los equipos, cada equipo inicial revisa las respuestas
de 'su problema' y evalla los procedimientos de resolucion seguidos por los demas.

Equipo-pareja-individual: Los alumnos reciben tres problemas: el primero lo
resuelven en equipos de cuatro; el segundo, en equipos de dos; y el ultimo
individual. Retirada progresiva del apoyo, problemas similares.

Fuente: Duran (2012)

Como hemos visto, el aprendizaje cooperativo es una metodologia que cuenta con técnicas
valiosas que mejoran en gran medida los procesos educativos a través de la cooperacién y la
interaccion entre los estudiantes.

CONCLUSIONES

El andlisis de la informacion obtenida mediante la revisién bibliogréfica realizada permite
arribar a las siguientes conclusiones:

e El aprendizaje cooperativo es una metodologia activa que se basa en el trabajo en
equipo desde el enfoque constructivista de la participacidn activa del estudiante como
centro del proceso de ensefianza-aprendizaje; su principal objetivo es desarrollar
capacidades cognitivas, procedimentales y actitudinales, que a la vez tributen a la
construccién de competencias sociales.
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e La aplicacion de estrategias de aprendizaje cooperativo permite desarrollar habilidades
sociales que facilitan: la integracion de los alumnos a la sociedad, comprender la
importancia de vivir en comunidad y la necesidad del apoyo mutuo para el logro de
metas comunes. Estas estrategias desarrollan habilidades de interaccién social para
confrontar puntos de vista, ideas y criterios con los demas, aceptar las diferencias,
negociar, mediar y buscar consensos; asimismo, se desarrollan valores como: la
tolerancia, el respeto, la solidaridad y la comprension.

e El aprendizaje cooperativo ofrece beneficios que repercuten en la calidad de la
ensefianza y el aprendizaje, tales como: los alumnos desarrollan valores humanos; se
logra motivar a los alumnos por el aprendizaje; se desarrollan capacidades para el
aprendizaje auténomo; posibilita una mayor interdependencia y comunicacién entre
los miembros de un equipo de trabajo; previene las alteraciones psicoldgicas vy
desajustes en el comportamiento civico-social. Ademas, proporciona a los alumnos un
ambiente de equipo armonioso y el logro de los objetivos de aprendizaje. El
aprendizaje cooperativo contribuye a la formacidon de las nuevas generaciones como
ciudadanos con pensamiento critico, capaces de trabajar por una mejor sociedad.

e Existen técnicas cooperativas que pueden ser utilizadas en la ensefianza y aprendizaje
de los Estudios Sociales; entre ellas, las de didlogo (compartir conocimientos previos,
turnos de conversacion y entrevista a tres pasos); de procesamiento de la informacion
(pensar en pareja, apuntes en pareja y cooperacion guiada); de construccién conjunta
de conocimiento (lapiz en medio, por numeros y controversia académica) y de
resolucién de problemas (resolucién en pareja pensando en voz alta, pasa el problema
y equipo-pareja-individual).

LIMITACIONES Y ESTUDIOS FUTUROS

La limitacién del estudio estd dada por su caracter descriptivo centrado en el analisis de la
importancia del trabajo cooperativo como método activo para la ensefianza y aprendizaje de
los Estudios Sociales.

Las autoras tienen entre sus propdsitos continuar esta linea de investigacién con el propdsito
de establecer las relaciones entre el trabajo cooperativo y rendimiento académico.
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