Revista cientifica Portal de la Ciencia

‘@@@@ ISSN: 2953-6502
Fecha de presentacion: 08/10/2024

Fecha de aceptacién: 11/12/2024
Fecha de publicacién: 01/01/2025

Claudia Viviana Medina-Alarcén
E- mail: claudia-v.medina-a@up.ac.pa
Orcid: https://orcid.org/0009-0009-5786-0718

Universidad de Panama. Ciudad de Panama, Panama
Cita sugerida (APA, séptima edicion)

Medina-Alarcén, C. V. (2025). Transformacion en las Concepciones Docentes de la Ensefianza
de una Lengua Extranjera: una revisidon sistematica. Revista Portal de la Ciencia, 6(1),
18-32, DOI: https://doi.org/10.51247/pdlc.v6i1.399.

—_—== 0 ====

Transformacion en las concepciones docentes de la enseiianza de una
lengua extranjera: una revision sistematica

RESUMEN

El presente articulo tiene como intencidon recolectar diversas fuentes tedricas para lograr
registrar las concepciones docentes que poseen los maestros frente a la ensefianza-
aprendizaje de una lengua extranjera ya que en las ultimas décadas ha pasado por una
evolucion significativa, moviéndose de enfoques tradicionales a teorias criticas y métodos
comunicativos. Para este efecto se utilizara la metodologia Prisma, la cual permitird una
organizacion y recoleccion de datos exhaustiva. Ademas, es importante reconocer que, a
pesar de los esfuerzos significativos para adoptar nuevas metodologias pedagdgicas en la
ensefianza de lenguas extranjeras, persisten importantes desafios, tales como los docentes
siguen aferrados a practicas tradicionales, incluso después de recibir capacitaciones,
reconocer la ayuda de las tics en las aulas y cambios en las politicas educativas, pues
transformar las concepciones docentes se considera esencial para el éxito de la calidad
educativa, aunque cambiar creencias profundamente arraigadas resulta ser un proceso lento
y complejo.

Palabras claves: concepciones docentes; ensefianza- aprendizaje de una lengua extranjera.
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Teacher s conceptions transformation in teaching a foreign language:
systematic review

ABSTRACT

The present article aims to gather different theoretical sources to document the teaching
conceptions held by teachers regarding to the teaching-learning of a foreign language, as it
has undergone significant evolution in recent decades, shifting from traditional approaches to
critical theories and communicative methods. For that reason, the Prisma methodology will
be employed for this text, allowing for an exhaustive organization and collection of data.
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Furthermore, it is important to recognize that despite significant efforts to adopt new
pedagogical methodologies in foreign language teaching, It will continue important persistent
challenges, such as teachers clinging to traditional practices even after receiving training,
acknowledging the role of using technology support in classrooms, also it is relevant that
government makes changes in educational policies. Other challenge is transforming teaching
conceptions that is considered essential for the success of educational quality, although
changing deeply rooted beliefs proves to be a slow and complex process.

Keywords: teacher’s conceptions; foreign language teaching- learning.

Transformacdao nas concepcoes docentes sobre o ensino de lingua
estrangeira: uma revisao sistematica

RESUMO

A intencdo deste artigo é coletar diversas fontes teoricas para registrar as concepgdes
docentes que os professores tém sobre o ensino-aprendizagem de uma lingua estrangeira,
uma vez que nas Ultimas décadas passou por uma evolugdo significativa, passando de
abordagens tradicionais para teorias criticas e comunicativas. métodos. Para o efeito sera
utilizada a metodologia Prisma, que permitird uma organizacdo e recolha de dados exaustiva.
Além disso, é importante reconhecer que, apesar dos esforgos significativos para adoptar
novas metodologias pedagdgicas no ensino de linguas estrangeiras, persistem desafios
importantes, como os professores que ainda se apegam as praticas tradicionais mesmo depois
de receberem formacdo, reconhecendo a ajuda dos tiques nas salas de aula e as mudancas
nas politicas educacionais, uma vez que a transformacdo das concepcbes de ensino é
considerada essencial para o sucesso da qualidade educacional, embora a mudanca de
crengas profundamente enraizadas acabe sendo um processo lento e complexo.

Palavras-chave: concepcoes docentes; ensino-aprendizagem de uma lingua estrangeira.

INTRODUCCION

Al observar el contexto internacional y nacional, se puede notar que a lo largo de los afios
hubo un notable esfuerzo de divulgacién cientifica relacionado con las concepciones vy la
pedagogia en una lengua extranjera. Esta Gltima se presenté como herramienta practica de
vital importancia para el mejoramiento en la calidad educativa. Sus principales promotores
han sido filésofos, psicdlogos, pedagogos y hasta los mismos maestros que, en la mayoria de
los casos, habian estudiado este tema con mucho interés e intentaban reproducir modelos
foraneos.

Por lo tanto, las politicas educativas para la ensefianza de lenguas extranjeras brindan a los
docentes una orientacion sobre los conocimientos y habilidades que deben desarrollar en los
estudiantes, ajustando el curriculo y las estrategias segun el nivel educativo, con estandares
gue especifican los objetivos de calidad que se espera alcanzar. (Ministerio de Educacion
Nacional, 2006). Sin embargo, los maestros realmente toman en cuenta lo anteriormente
para actualizar su metodologia.
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Esta investigacion pretende analizar como los docentes de lenguas extranjeras interpretan,
implementan y adaptan sus estrategias pedagdgicas en su contexto educativo. A través de
estudios previos, se reconoce la complejidad de transformar concepciones, pero también que
el cambio es posible (Vallejo, 2020). El enfoque esta en explorar la evolucion de las practicas
educativas frente a los avances en la ensefianza de idiomas.

Asi pues, la ensefianza de lenguas extranjeras ha evolucionado desde enfoques linglisticos a
teorias criticas, segin Ussa (2011), este saber se vincula con varios enfoques de aprendizaje,
cada uno con rasgos propios en la forma en que los estudiantes perciben y asimilan la
informacion. Por lo tanto, este estudio busca comprender no solo las practicas, sino también
la reflexion pedagdgica que subyace en ellas.

Ademas, en un estudio realizado por Pineda et al. (2020) examina las creencias de los
docentes acerca de su disciplina y ensefianza. Segun los hallazgos, la mayoria de los docentes
se identifican principalmente como investigadores y ven la docencia como una responsabilidad
académica, sin darle mucha importancia a la participacion de los estudiantes en el proceso de
aprendizaje. Ademas, presentan una percepcion estatica del conocimiento cientifico.

Otro estudio de Masduki et al. (2019) mostré que las concepciones de ensefianza-aprendizaje
de los docentes estan influenciadas por modelos tradicionales, donde el énfasis esta en la
transmision de conocimientos y la practica repetitiva. En contraste, el modelo constructivista
promueve la participacion activa de los estudiantes, fomentando la comprensién y resolucion
de problemas. La concepcién del docente sobre estos enfoques influye directamente en su
practica educativa, determinando si esta se centra en el maestro o en el estudiante.

Por eso, El aprendizaje y ensefianza de una lengua extranjera estan vinculados al ambito
pedagdgico, entendido como una pauta tedrico-practica que reflexiona sobre su propio campo.
Segun Garcia (2019), es crucial adaptar las metodologias para atender la diversidad en los
grupos de estudiantes, mejorando su compromiso y rendimiento. Esto implica repensar el
plan de clase con las necesidades y preferencias de los estudiantes.

De tal forma, Hahl et al. (2021) destaca que los docentes de lenguas extranjeras deben
mostrar entusiasmo por su trabajo e inspirar a los estudiantes. Es fundamental que se
enfoquen tanto en los alumnos como en el entorno de aprendizaje y posean habilidades
pedagdgicas, especialmente en la primera infancia. También, se reconoce la importancia que
los profesores se comuniquen en el idioma objetivo en clase.

Por otro lado, Dellagnelo et al. (2023) destacan que los docentes de lenguas extranjeras
enfrentan decisiones importantes y complejas. Es crucial que comprendan la visiéon del
lenguaje que sustentan y las implicaciones pedagdgicas de cada enfoque. Asimismo, sus
practicas estdn determinadas por diversos factores, como el curriculo, la estructura del
programa, las normas institucionales y, principalmente, por investigaciones sobre teorias de
adquisicion de idiomas que explican el proceso de aprendizaje.

También, Quintero et al. (2020) destacan la relevancia de desarrollar nuevas metodologias
para impactar la primera infancia. Su estudio muestra que el programa Pre-K English ayuda
a 150 maestras a superar obstaculos en el aprendizaje del inglés, disminuyendo
significativamente la percepcion de dificultad. Este cambio les permite ensefar inglés de
forma integral, creando entornos educativos enriquecedores para los nifios en edad
preescolar.

Incluso, Lépez et al. (2021) sefiala que los maestros poseen una buena percepcién sobre las
politicas que promueven el uso adecuado de metodologias, materiales, recursos, contenidos,
temas y estrategias de evaluacién en las aulas. No obstante, resaltan la importancia de
garantizar la continuidad de los programas de bilingliismo para cumplir con los objetivos
nacionales.
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A partir de esta revisidon sistematica se busca responder a la pregunta éQué concepciones
tienen los docentes frente a la ensefianza y aprendizaje de una lengua extranjera? Este
estudio busca investigar y comprender las percepciones y enfoques que tienen los profesores
respecto a la ensefanza y el aprendizaje de lenguas extranjeras. Por eso esta investigacion
surge del interés por profundizar en cdmo los educadores conceptualizan su practica
pedagdgica en este campo. orientados a movilizar las concepciones docentes.

Este articulo analiza las concepciones docentes en la ensefianza de lenguas extranjeras,
destacando la importancia de la educacién bilinglie y la adopcidon de nuevas metodologias. La
integracion de herramientas como las TIC y curriculos transversales permite a los docentes
desarrollar estrategias innovadoras y crear nuevas expectativas de aprendizaje. Segun
Manrique (2019), la calidad educativa depende de ofrecer contenidos relevantes, adaptarse
al progreso de los estudiantes, relacionar conocimientos con otras areas y aplicar estrategias
efectivas de retroalimentacién.

Los hallazgos sistematicos de estudios académicos sobre las percepciones de los educadores
en la ensefianza multilinglie aportan de manera innovadora al cambio educativo, promoviendo
el compromiso con la capacitacion docente y una formacién inclusiva y tecnoldgica para los
estudiantes. Este analisis se centra en la transicion de una educacion tradicional hacia una
perspectiva mas critica, que fomente estrategias didacticas eficaces para atender las
necesidades actuales.

En este contexto se propone examinar las concepciones docentes a través de una revision
documental de la literatura, enfocandose en los cambios implementados en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y en las estrategias innovadoras aplicadas en la educacién bilingle

METODOLOGIA

Este estudio aplico una revisién de literatura para ello se utiliza el método PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), disefiado para garantizar
claridad y transparencia en la elaboracion de revisiones sistematicas y meta-analisis. Este
enfoque proporciona directrices precisas para verificar, estructurar y presentar los hallazgos
de forma organizada y comprensible (Liberati et al., 2009), asegurando resultados soélidos y
coherentes que refuercen la validez de la investigacion.

La revisidon sistematica implica la busqueda y seleccidon cualitativa de referencias obtenidas
mediante estrategias electronicas en bases de datos, incluyendo articulos completos vy
estudios individuales (Urrdtia y Bonfill, 2010). Ademas, los criterios definidos para realizar
este analisis incluyeron dos categorias: concepciones docentes y ensefianza — aprendizaje de
una lengua extranjera. Estos protocolos garantizan la documentacion de métodos y
resultados, facilitando la deteccion de cambios no previstos, reduciendo errores y sesgos, y
permitiendo la replicacién del estudio bajo condiciones similares (Shamseer et al., 2015).

La busqueda sistematica empleo la siguiente estrategia para las bases de datos seleccionadas:
google académico, redalyc, scielo y research gate se utilizé una busqueda avanzada que
integro los términos en espafiol: “concepciones docentes” OR “pensamientos docentes” OR
“perspectivas docentes” AND "“la ensefianza de lenguas extranjeras” OR “segunda lengua” OR
“educacion bilingte”.

Para esta revision se incluyeron articulos de todo el mundo en espafiol e inglés, se excluyeron
aquellos sobre percepciones docentes en las habilidades del siglo XXI o relacionados con otras
areas del conocimiento. Se establecieron criterios claros de elegibilidad: estudios sobre
perspectivas docentes en espafiol, francés o inglés y articulos indexados en revistas
cientificas. Los criterios de exclusién abarcaron: estudio sobre percepciones de estudiantes y
padres de familia, duplicados y articulos sin acceso al texto completo.
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Inicialmente se identificaron 1521 registros en bases de datos de los cuales 1380 fueron
eliminados por estar duplicados, afio de publicacién menor a 2020, trabajos que mostraban
concepciones docentes desde otras asignaturas o areas del conocimiento y habilidades del
siglo XXI. De los 141 registros restantes, se excluyeron 35 que se relacionaban con la
didactica de otras areas, 49 sobre ensefianza de habilidades comunicativas de otras areas,
19 por ser sobre concepciones de los estudiantes y padres de familia, y 3 por falta de acceso
al texto completo (ver diagrama de flujo PRISMA en Figura 1).
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Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA

Nota. Diagrama de flujo PRISMA 2020. El nuevo disefio se ha adaptado a partir de los
diagramas de flujo propuestos por Boers 70, mayo-Wilson et al. 71 y Stovold et al. 72.

Tabla 1.
Base de datos seleccion de articulos
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Tabla 2.
Revisidn de articulos por anos de publicacion
Afio de publicacidn N° de Articulos
2024 2
2023 4
2022 5
2021 0
2020 1
Total 12
RESULTADOS

A continuacién, se presenta una tabla que resume una revision de estudios sobre las
concepciones docentes en la ensefianza de lenguas extranjeras. Esta incluye datos relevantes
de articulos, asi como hallazgos significativos que enriquecen la comprension del tema.
También se destacan las limitaciones de cada estudio, permitiendo una evaluacion critica de
los enfoques utilizados. Finalmente, se presentan las conclusiones derivadas, que ofrecen una
vision integral sobre la influencia de las percepciones de los maestros en la implementacién
y efectividad en la ensefianza de idiomas.

Tabla 3.

Revision de Resultados

Autor Afio Hallazgos Limitaciones Conclusiones

Cuevas; 2024 Se revela actitudes Se enfoque en La formacion docente

Aranzazu vy positivas hacia los usuarios se limita a un

Alvarez moviles en ELE, pero tecnolégicos y su aprendizaje movil,
destaca obstaculos contexto previo a la con solo 42.7 %
como falta de pandemia, omitiendo capacitados y destaca
formacion docente, transformaciones lainsatisfaccion
problemas de educativas recientes docente.
conexion.

Atienza y 2024 la diversidad de La investigacion, al la sobreabundancia

Gonzalez disciplinas tedricas basarse en una del término "critico"
que incorporan el muestra pequefia, genera confusion,
vocablo “critico” en su limita la destacando la
denominacion dificulta generalizacidon de los necesidad de
una aproximacion por resultados a otros formacion docente
parte de los docentes. contextos sistematica, que

educativos. incluya
transformacion de
creencias.
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Rodriguez; 2023 Capacitar a profesores es influenciado porla TikTok es una

Martinez vy en tecnologias pandemia y se basa herramienta

Balbuena emergentes como en percepciones no educativa innovadora
TikTok es clave para generalizables, que mejora la
desarrollar limitando la expresion oral, vy
competencias aplicabilidad de sus subraya la necesidad
linglisticas y conclusiones en de capacitar docentes
comunicativas. futuros contextos. en metodologias

digitales.

Lizasoain 'y 2023 Los docentes critican El anélisis se basa en El estudio compara la

Vargas los libros del Ministerio opiniones subjetivas percepcidn de
por su inadecuacién al de docentes, sin docentes sobre los
aula, prefiriendo evidencia objetiva libros del Mineduc y
materiales sobre la efectividad los del mercado
comerciales. de los libros. privado en Chile.

Padilla y 2023 Los docentes Falta replicar el Se identifica

Reynaga identifican barreras estudio en diversas insuficiencia
como falta de instituciones, tecnoldgica,
infraestructura, mala contrastar capacitacion docente
calidad de Internet, percepciones inadecuada y
escaso soporte docentes desigualdad de
técnico, falta de recursos entre
incentivos. instituciones publicas

y privadas.

Romano; 2023 Las percepciones de A pesar de la El analisis de

Martinez vy los docentes actualizacion de entrevistas revela que

Dalla permitieron avanzar materiales, persisten la Escala analitica de
en la validacion del problemas en la evaluacion tiene
instrumento, asignacion de fortalezas en la
ofreciendo informacidon bandas y puntajes, lo evaluacién equilibrada
valiosa sobre su que sugiere que la de textos y su valor
efectividad y areas de escala necesita formativo.
mejora. ajustes.

Batlle 2023 muestra un alto grado El estudio se limita a Se examina la

Rodriguez vy de satisfaccion con las dos competencias percepcion de los

Gonzalez practicas en linea, a la docentes y no alumnos del master

Arguello vez explora areas como ELE sobre practicas en

) evaluacion o linea, destacando
que informa de  innovacion beneficios como el uso
algunos pedagdgica. de TIC.
inconvenientes con la
conectividad.

Chao 2022 El personal docente Hay una escasa Analiza las creencias
muestra inclinacion representacién de del profesorado de
hacia nuevas practicas docentes de francés sobre
evaluativas, como la secundaria y wuna evaluacién,
autoevaluacion y la predominancia de destacando la

evaluacion integrada
al aprendizaje.

participantes de la
Gran Area
Metropolitana, lo que
limita la
generalizacién.

integracién de la
autoevaluacién vy la
retroalimentacion.
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Gartziarena 2022 El futuro profesorado El andlisis se centré El estudio destaca las
y Altuna muestra creencias en aspectos creencias del futuro
actualizadas sobre observables, sin profesorado de |Ia
metodologias de profundizar en las primera infancia vy
ensefianza de lenguas, creencias primaria,
enfocandose en subyacentes ni en su favoreciendo un
teorias del evolucion temporal. enfoque comunicativo
multilingtismo. y multilingie.
Se encontraron Se menciona la Se muestra que los
desafios que incluyen resistencia a docentes priorizaron
Matus 2022 la falta de estrategias herramientas el  contenido, se
para promover la Vvirtuales y resistieron a las
y Roblero . v, . .
vinculacién en transferencia de herramientas
entornos virtuales y la metodologias virtuales, y las
limitada interaccion presenciales al competencias
con el contenido entorno online. productivas se vieron
digital. afectadas.
Noa; Laura; 2022 La mayoria de La viabilidad del b- ElI blended learning
Ramos; experiencias con learning depende del favorece la ensefianza
Apayco y blended learning en la acceso a recursos del inglés en
Lujano ensefianza de inglés tecnoldgicos universidades, siendo
fueron beneficiosas, adecuados, lo cual es viable con acceso a
con percepciones un desafio en recursos tecnoldgicos.
positivas de docentes. contextos con
recursos limitados.
Ubaque y 2020 Los resultados la falta de la planificacion de
Aguirre sugieren que la generalizacién de lecciones facilita la
planeacion de clases estos resultados en construccion del
permite a los docentes otros contextos conocimiento
en formacion educativos y la docente, impulsando
cuestionar posible dificultad de una conciencia critica

metodologias
tradicionales.

aplicarlo en otros

enfoques.

en los futuros

maestros.

Las categorias encontradas en esta revision sistematica se presentaran de la siguiente
manera, primero haremos énfasis en las concepciones docentes para posteriormente
presentar la ensefianza aprendizaje de una segunda lengua.

Las Concepciones Docentes

Las concepciones docentes pueden influir en la forma en que los profesores interpretan y
llevan a cabo su labor educativa. La investigacion en este campo es fundamental para
comprender mejor cOmo estas creencias impactan en la practica docente y, en Ultima
instancia, en el aprendizaje de los estudiantes. Asi pues, en un estudio realizado por Pineda
et al. (2020) examina las creencias de los docentes acerca de su disciplina y ensefianza antes
de participar en un programa formativo. Segun los hallazgos, la mayoria de los docentes se
identifican principalmente como investigadores y ven la docencia como una responsabilidad
académica, sin darle mucha importancia a la participacion de los estudiantes en el proceso de
aprendizaje. Ademas, presentan una percepcion estatica del conocimiento cientifico.

Otro estudio analiza cémo la concepcidn del aprendizaje como transformacion es una de las
mas integrales y complejas. Esta concepcién distingue a los individuos y sus roles, lo que
facilita la creacion de entornos auténticos basados en la confianza y la voluntad. Esta se
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interpreta como un acto de poder que permite que el individuo desee adquirir conocimiento.
(Fernandez, 2019).

Igualmente, Manrique (2019) alude que los profesores suelen asignar la creacién de ensayos,
informes, esquemas y resumenes, destacando el ensayo como el trabajo mas comun.
También consideran que este tipo de trabajo permite a los estudiantes expresar sus opiniones,
fomenta la reflexion y el pensamiento critico, y les ayuda a desarrollar otros tipos de textos.
Aunque no se encontraron pruebas claras sobre las estrategias y metodologias utilizadas para
ensefiar este tipo de trabajo.

Ademas, el articulo de Mufioz et al. (2019) resalta la necesidad de docentes que cuestionen
enfoques tradicionales y adopten herramientas como portafolios digitales para evaluar y
ensefar. Sefala desafios como la alta carga de trabajo percibida y la transformacién cultural
requerida en estudiantes y profesores en las Facultades de Educacion.

Al mismo tiempo, el estudio de Garcia (2019) revela concepciones negativas de los
estudiantes hacia las metodologias de inglés, destacando falta de interés y aburrimiento por
eso los docentes reconocen la necesidad de adaptar enfoques pedagdgicos para aprovechar
motivaciones, niveles y contextos de los estudiantes. Asi, a pesar que es posible transformar
las ideas o, al menos, las conceptualizaciones con las que trabajan los educadores, resulta
fundamental sostener una reflexiéon constante sobre el quehacer docente y mantenerse al dia
en cuanto a temas relacionados tanto con la pedagogia como con las disciplinas especificas
que los profesores imparten.

La Ensefianza de una Lengua Extranjera

El fendmeno del aprendizaje de una lengua extranjera y su ensefianza en el aula esta
estrechamente vinculado al ambito pedagdgico. Este concepto se entiende como una
disciplina teodrico-practica que reflexiona sobre su propio campo de ensenanza. La
investigacion se centra en comprender lo que implica ensefiar una lengua extranjera en la
escuela, incluyendo las practicas reales en el aula y los fundamentos tedricos que las
respaldan. En estudios recientes se destaca la importancia de abordar la ensefianza desde
una perspectiva distinta. Estos hallazgos realizados por Garcia (2019) subraya la necesidad
de adaptar las metodologias de ensefianza de inglés para abordar la diversidad en grupos de
estudiantes, mejorando su compromiso y rendimiento. Esto requiere estrategias pedagogicas
flexibles que consideren ritmos de aprendizaje, motivaciones y preferencias estudiantiles para
fomentar un aprendizaje efectivo y motivador.

Por otra parte, Hahl et al. (2021) resaltan la importancia del entusiasmo docente en la
ensefianza de idiomas extranjeros para inspirar a los estudiantes. Los profesores priorizan
enfocarse en los estudiantes, el entorno de aprendizaje y habilidades pedagdgicas en la
primera infancia. Aungque consideran menos cruciales las competencias lingtisticas, reconocen
la necesidad de que los docentes puedan comunicarse en el idioma objetivo, pese a que a
menudo deben usar la lengua materna para garantizar la comprension de los nifios.

Por eso el estudio realizado por Dellagnelo et al. (2023) testifica que estos conceptos tienen
consecuencias claras y significativas para la ensefanza de esta asignatura lo que también
influye en las acciones pedagédgicas y en la percepcion de un profesor sobre lo que es
apropiado o no. Por lo tanto, es crucial no pasar por alto estas facetas que ayudan a definir
las multiples actividades que tienen lugar en el aula de lenguas extranjeras.

Por otra parte, segun Pefa (2019) la ensenanza del inglés se basa en un enfoque comunicativo
gue promueve competencias linglisticas satisfactorias en estudiantes de sexto nivel. Los
estudiantes son el foco principal, y los docentes, aunque tienen libertad de catedra, priorizan
la interaccion espontdnea en clase. Ademas, aspectos como el contexto, la evaluacién y la
gestion se implementan de manera efectiva, creando un ambiente dindmico y participativo
que favorece el aprendizaje.
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También es importante la realizacién de nuevos proyectos de metodologia que impacten la
primera infancia, Quintero et al. (2020) realiza un estudio que descubre que el programa Pre-
K English permite a las maestras superar las barreras para aprender inglés, lo que se refleja
en la notable reduccion de la percepcion de dificultad en un grupo de 150 maestras. Esta
transformacién les permite ensefar inglés a los niflos de manera integral, generando
ambientes educativos significativos en los preescolares.

Otros estudios actuales sugieren que el inglés se aprende mas facilmente a una edad
temprana con las condiciones adecuadas, también el desarrollo neuronal y la plasticidad
cerebral de los estudiantes influyen en la metodologia y planificacién de la ensefanza del
inglés. Conjuntamente la cantidad de docentes calificados para ensefar inglés en las
instituciones educativas publicas es insuficiente, por lo que se recomienda un plan para
insertar la carrera profesional y maestria de ensefanza del inglés como idioma extranjero en
mas universidades (Moreno, 2020).

Simultaneamente, en otro estudio de Lopez et al. (2021) se encontraron que los participantes
valoran las politicas educativas que promueven enfoques metodologicos adecuados,
materiales, contenidos y estrategias de evaluaciéon. Sin embargo, subrayan la necesidad de
continuidad en los programas de bilingliismo y un apoyo constante de las autoridades locales
y nacionales en inversidon y acompafiamiento pedagdgico para alcanzar los objetivos.

Paralelamente, Peldez (2021) indica que el analisis y estudio de estas reformas y politicas
fomentan el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes, ayudandoles a asumir un
rol activo como creadores de politicas en la practica pedagdgica. Las conclusiones apuntan a
la necesidad de profundizar mas en estos estudios para descubrir aun mas el papel del
maestro como sujeto politico que va mas alla del mero ejercicio pedagdgico en el aula y se
convierte en un actor social en la transformacién hacia un pais mas equitativo y ético.

Asimismo, Barreiro et al. (2022) afirma que la preparacion de los profesores de idiomas ha
permitido continuar con la ensefianza del inglés a distancia, adaptédndose a la plataforma
Moodle. Esta adaptacién ha mejorado la calidad educativa, el desarrollo de habilidades
comunicativas y la motivacion de los estudiantes. Ademas, subrayan la importancia de crear
un ambiente respetuoso y ameno en entornos virtuales para fomentar la participacion activa
de los estudiantes en su aprendizaje.

En otro estudio realizado por Lira et al. (2024) sefialan que el uso de tecnologias en las clases
de escritura fomenta la colaboracién y retroalimentacion entre estudiantes, lo cual es crucial
para el desarrollo de la independencia y habilidades de autoedicion. La retroalimentacion entre
pares permite que los estudiantes asuman el rol de profesor, involucrandolos activamente en
su aprendizaje y mejorando su competencia escrita. Esto los impulsa hacia la autonomia, ya
que pueden identificar puntos fuertes y débiles en sus escritos.

Para Zambrano (2023), es relevante la evolucidon de las competencias digitales en los
docentes, por eso los educadores deben estar preparados para utilizar la tecnologia de manera
efectiva en el aula, lo cual impacta directamente en la calidad del aprendizaje de los
estudiantes. Ademas, la formacion docente en tecnologia educativa y el apoyo institucional
son fundamentales para fomentar una cultura de innovacion en el ambito educativo.

DISCUSION

Aunque las concepciones docentes son un tema controversial, es fundamental identificar qué
piensan los profesores sobre la ensefianza-aprendizaje de lenguas. Autores como Noa et al
(2022), Cuevas et al. (2024), y Gartziarena y Altuna (2022) han explorado este campo,
enfocandose en aspectos especificos como percepciones sobre metodologias, uso de TIC, o
habilidades linguisticas particulares.
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Asimismo, Cuevas et al. (2024) resalta la importancia de las tecnologias en el aprendizaje de
lenguas extranjeras. En este contexto, Rodriguez et al. (2023) explora el uso de herramientas
emergentes como TikTok para ensefar inglés, mientras que Padilla et al. (2023) analiza las
barreras educativas relacionadas con el uso de TIC, destacando la necesidad de estrategias
metodoldgicas y tecnoldgicas que motiven a los estudiantes a un aprendizaje mas
significativo.

Las concepciones docentes son clave en la ensefianza de una segunda lengua, ya que el
método de ensefianza impacta el aprendizaje del estudiante. Lizasoain y Vargas (2023)
destacan los libros como recursos Utiles para el aprendizaje de idiomas, siempre que se
adapten al contexto. Por otro lado, Atienza et al. (2024) y Gartziarena et al. (2022) resaltan
el desarrollo de enfoques metodoldgicos en los docentes, ya sea a través de la diversidad
disciplinaria o de teorias del multilingliismo enfocadas en habilidades orales y comunicacion.
Al igual Ubaque et al. (2020) complementa estas ideas al sefalar que la planificacién de
lecciones contribuye a la construccién del conocimiento docente y promueve una conciencia
critica.

Ademas, las percepciones de los maestros en cuanto a la evaluacion difieren en cuanto es un
instrumento formativo y confiable que promueve la autoevaluacion estudiantil, aunque
también es sumativo desde una perspectiva cuantitativa (Romano et al., 2023; Chao, 2022)
dando cabida a la persistencia de creencias tradicionales, aunque los profesores toman en
cuenta que la evaluacion ya es un proceso cualitativo y de retroalimentacién que ayuda a los
estudiantes a darse cuenta de sus aprendizajes.

La discusién entre educaciéon virtual y presencial ha transformado el pensamiento docente.
Batle et al. (2022) destacan que las practicas en linea son convenientes, pero ciertas
habilidades linglisticas requieren presencialidad, pues Matus et al. (2022) senala que la falta
de estrategias para promover la interaccion en entornos virtuales afecta competencias
productivas. Por otro lado, Noa et al. (2022) resalta los beneficios del blended learning, ya
que tanto docentes como estudiantes tienen percepciones positivas que fomentan el uso
futuro de tecnologias digitales.

La capacitacion y formacion docente son esenciales para mejorar la practica educativa.
Atienza et al. (2024) subrayan la importancia de una formacion sistematica que transforme
creencias y fomente la reflexién continua. De manera complementaria, Ubaque et al. (2020)
argumentan que la planeacién de clases permite cuestionar metodologias tradicionales y
fortalecer la identidad docente. Sin embargo, Cuevas et al. (2024) advierte que la falta de
formacion genera dificultades en el uso de tecnologias con fines educativos.

CONCLUSIONES

A pesar de los avances logrados, persisten desafios considerables, particularmente en la
implementacidn de politicas educativas, provision de recursos y apoyo institucional. También
es esencial cerrar la brecha entre teoria y practica para asegurar que los docentes puedan
implementar efectivamente nuevas metodologias pedagdgicas.

Asimismo, fortalecer la formacion continua es clave, ya que ofreciendo programas flexibles
gue permitan a los docentes adaptarse a nuevas metodologias. Ademas, es fundamental
mejorar el apoyo institucional, proporcionando recursos y herramientas tecnoldgicas para
implementar practicas pedagdgicas efectivas en el aula fortaleciendo las habilidades vy
competencias propias del lenguaje.

De esta manera, se propone la ensefianza aprendizaje de una lengua extranjera como un
conocimiento multidisciplinar con opciones interesantes para repensar pedagdgicamente el
papel de comunicarse en diferentes cddigos linglisticos y también caminos no sélo para
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pensarla, sino para mostrarla como condicidon de una posible movilizacién representacional a
los docentes de lenguas modernas.

Se concluye que adaptar politicas educativas al contexto de cada pais, ya que deben ser
disefiadas de manera que consideren las realidades y contextos especificos de cada escuela.
La adaptacion de estas politicas a las particularidades estatales, departamentales,
municipales y locales, ademas a la provision de recursos y apoyo continuo a los docentes son
esenciales para su éxito.

LIMITACIONES Y ESTUDIOS FUTUROS

Este estudio constituye una base fundamental para entender y enriquecer la forma en que los
profesores conciben la ensefianza y el aprendizaje de idiomas extranjeros. Los hallazgos
proporcionan una estructura que permite desarrollar programas mas eficaces para la
capacitacion de docentes, asi como implementar metodologias educativas que respondan de
manera mas adecuada a los requerimientos tanto del profesorado como del alumnado.
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