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==== 0 ====

RESUMEN

La Escritura académica es un proceso competencial que requiere del establecimiento de
rutinas de consolidacion del habito de la lectura, para la comprensiéon y adquisicion de
conocimientos especializados del Curriculo Nacional Ecuatoriano. El objetivo del estudio fue
identificar estrategias didacticas efectivas de fortalecimiento del habito de la lectura para el
desarrollo progresivo de la escritura académica en estudiantes de Bachillerato en la Unidad
Educativa Fiscomisional Juan Montalvo, ciudad Manta, periodo 2024. El enfoque de
investigacion fue mixto, con un disefio de investigacidon descriptivo-exploratorio y una
revision de la literatura cientifica y documentos institucionales. Se trabajé con una poblacion
de 338 estudiantes de Bachillerato y tres profesores de Lengua y Literatura. Se utilizd la
observacién aulica y el método de analisis inductivo, mediante la aplicacién de entrevistas a
profesores y encuestas aplicadas en estudiantes. Los resultados muestran que el
acompafamiento y la motivacidon que prestan los docentes se relacionan con un estilo activo
de ensefianza, mediado por las TIC y orientado al aprendizaje significativo. Ademas, cuando
un estudiante desarrolla y se habitla al proceso lector se produce una mejoria en el
desarrollo de la produccién de textos académicos. En conclusién, se identificd que el uso de
metodologias activas de ensefianza en la lectura, como el aprendizaje colaborativo, la
modalidad de aula invertida y el aprendizaje basado en proyectos, favorecio
significativamente el desarrollo progresivo de la escritura académica en estudiantes de
Bachillerato.

Palabras clave: habito de lectura; escritura académica; motivacion escolar; metodologias
activas de ensefianza.
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Teaching strategies to strengthen the reading habit in academic
writing: Experiences in high school education

ABSTRACT

Academic writing is a competency-based process that requires the establishment of routines
to consolidate the reading habit, for the understanding and acquisition of specialized
knowledge of the Ecuadorian National Curriculum. The objective of the study was to identify
effective teaching strategies to strengthen the reading habit for the progressive
development of academic writing in high school students at the Juan Montalvo Fiscomisional
Educational Unit, Manta city, period 2024. The research approach was mixed, with a
descriptive-exploratory research design and a review of scientific literature and institutional
documents. The study worked with a population of 338 high school students and three
Language and Literature teachers. Classroom observation and the inductive analysis method
were used, through the application of interviews with teachers and surveys applied to
students. The results show that the support and motivation provided by teachers are related
to an active teaching style, mediated by ICT and oriented towards meaningful learning.
Furthermore, when a student develops and becomes accustomed to the reading process,
there is an improvement in the development of the production of academic texts. In
conclusion, it was identified that the use of active teaching methodologies in reading, such
as collaborative learning, the inverted classroom modality and project-based learning,
significantly favored the progressive development of academic writing in high school
students.

Keywords: reading habit; academic writing; academic motivation; active teaching
methodologies.
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Estratégias de ensino para fortalecer o habito da leitura na escrita
académica: experiéncias no ensino médio

RESUMO

A escrita académica é um processo baseado em competéncias que requer o estabelecimento
de rotinas para consolidar o habito da leitura, para a compreensdo e aquisicdo de
conhecimentos especializados do Curriculo Nacional Equatoriano. O objetivo do estudo foi
identificar estratégias de ensino eficazes para fortalecer o habito da leitura para o
desenvolvimento progressivo da escrita académica em alunos do ensino médio da Unidade
Educacional Fiscal Juan Montalvo, cidade de Manta, periodo 2024. A abordagem da pesquisa
foi mista, com um desenho de pesquisa descritivo-exploratério e uma revisdo da literatura
cientifica e documentos institucionais. O estudo foi composto por 338 estudantes do ensino
médio e trés professores de linguas e literatura. Utilizou-se a observacdo de sala de aula e o
método de analise indutivo, por meio da aplicagdo de entrevistas com professores e
questionarios aplicados aos alunos. Os resultados mostram que o apoio e a motivacdo
fornecidos pelos professores estao relacionados a um estilo de ensino ativo, mediado pelas
TIC e orientado para a aprendizagem significativa. Além disso, quando o aluno se
desenvolve e se acostuma com o processo de leitura, ha uma melhora no desenvolvimento
da produgdo de textos académicos. Concluindo, identificou-se que a utilizagdo de
metodologias ativas de ensino da leitura, como a aprendizagem colaborativa, a modalidade
flipped classroom e a aprendizagem baseada em projetos, favoreceu significativamente o
desenvolvimento progressivo da escrita académica em estudantes do ensino médio.

Palavras-chave: habito de leitura; escrita académica; motivagdo escolar; metodologias de
ensino ativas.
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INTRODUCCION

La Escritura académica en la formacion estudiantil, acorde a Zarate (2017), es un proceso
gue requiere del establecimiento de rutinas de consolidacién del habito de la Lectura, que
promueven el enriquecimiento del léxico, la comprensiéon semantica, el desarrollo del
pensamiento critico y la profundizacién en tematicas de interés. Esta realidad, que se
enmarca en un contexto socioeducativo, aborda el perfeccionamiento de la lectura como
macro destreza en el area de Lengua vy Literatura.

La escritura académica, segun Zarate (2017), trasciende la mera transcripcién de ideas,
constituyéndose en un proceso complejo que demanda la organizacidon ldgica del
pensamiento, la argumentacion coherente y la presentacién estructurada de informacion.
Esta competencia exige la capacidad de analizar, sintetizar y evaluar datos de diversas
fuentes, habilidades que se fundamentan en un sélido dominio de la lectura critica. En este
contexto, el habito lector emerge como un pilar fundamental, proporcionando a los
estudiantes un amplio repertorio Iéxico para expresar sus ideas con claridad y precision.

La lectura regular expone a los estudiantes a diversos estilos y estructuras textuales,
permitiéndoles desarrollar su propia voz y estilo académico (Alvarez et al., 2020). La lectura
critica, por su parte, fomenta el pensamiento analitico y la evaluacién de argumentos,
habilidades esenciales para la escritura académica (Hernandez & Infante, 2017). Asimismo,
la lectura de textos especializados introduce a los estudiantes en los conceptos y teorias de
sus disciplinas, profundizando su conocimiento y comprension (Alejandro-Solano, 2019).

La lectura y la escritura académica se refuerzan mutuamente, creando un ciclo virtuoso en
el que la primera mejora la segunda, y viceversa (Ovalle, 2022). El desarrollo de un sélido
habito lector es crucial para el éxito en la escritura académica, dotando a los estudiantes de
las herramientas necesarias para comunicarse eficazmente en el ambito académico (Suarez
et al., 2023). El fortalecimiento de estas habilidades contribuye al desarrollo de
competencias clave para el aprendizaje continuo, como el pensamiento critico, la resolucion
de problemas y la comunicacion efectiva (Calle-Alvarez & Chaverra-Fernandez, 2020).

Es imperativo fomentar la lectura de una amplia gama de textos, incluyendo académicos,
cientificos, literarios y periodisticos, para que los estudiantes adquieran una comprension
integral del lenguaje y la cultura (Jiménez et al., 2020; Marquez, 2017). Las estrategias de
ensefianza deben ser activas y participativas, promoviendo la reflexion, el debate y la
colaboracién (Guzman, 2015). Asimismo, es fundamental crear un entorno de aprendizaje
que valore la lectura y la escritura, proporcionando a los estudiantes el apoyo y los recursos
necesarios para desarrollar sus habilidades (Simangas et al., 2024).

En sintesis, la escritura académica y el habito lector estan intrinsecamente ligados, y su
desarrollo conjunto es esencial para el éxito académico y profesional de los estudiantes
(Murrieta, 2024).

Desde esta perspectiva, en la Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo, los
estudiantes, con edades comprendidas entre 15 a 17 afios, presentan deficiencias en el
establecimiento de habitos de lectura, lo que disminuye la efectividad en la comprension y
adquisiciéon de conocimientos especializados en las diferentes asignaturas del Curriculo de
los Niveles de Educacion Obligatoria (MINEDUC, 2016), y ocasiona desmotivacion en el
proceso de aprendizaje.

Con base en lo anterior, se buscé identificar estrategias didacticas efectivas de
fortalecimiento del habito de la lectura para el desarrollo progresivo de la Escritura
académica en estudiantes de Bachillerato en la Unidad Educativa Fiscomisional Juan
Montalvo, en la ciudad de Manta, periodo 2024. En este sentido, de manera
complementaria, el estudio comprendié identificar las estrategias de formacion vy
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consolidaciéon de rutinas de lectura, analizar la relacion entre el desarrollo de las macro
destrezas de lectoescritura, y, evaluar la efectividad de las estrategias de fortalecimiento
del habito lector en producciones de escritura académica.

Asi, la investigacion fue de relevancia social, por el abordaje de la lectura y su relacion con
la escritura académica, como uno de los desafios persistentes en el ambito de la Educacion
Secundaria (Orellana, 2018). Asi, frente al acceso inmediato que los jovenes tienen a
informacién de diversas fuentes y de rigurosidad cientifica, el desarrollo de las competencias
lectoescritoras se considerd importante y requiere una atencidén especial, con la finalidad de
promover una educacién de calidad.

Segun Zarate (2017), se erige como un proceso cognitivo y comunicativo de alta
complejidad, que trasciende la mera transcripcion de ideas. Implica la organizacion légica
del pensamiento, la construccion de argumentos coherentes y la presentacion estructurada
de informacién, siguiendo convenciones disciplinares especificas. Esta competencia exige la
capacidad de analizar, sintetizar y evaluar criticamente informacion proveniente de diversas
fuentes (Carlino, 2005). En este contexto, el habito lector emerge como un pilar
fundamental, proporcionando a los estudiantes un amplio repertorio léxico y conceptual,
indispensable para expresar ideas con claridad, precision y profundidad (Cassany, 2006).

La lectura regular y diversificada expone a los estudiantes a una variedad de estilos
discursivos y estructuras textuales, enriqueciendo su competencia linglistica vy
permitiéndoles desarrollar una voz académica propia (Flower, 1994). La lectura critica, por
su parte, fomenta el desarrollo de habilidades analiticas y argumentativas, esenciales para
la produccién de textos académicos sélidos y persuasivos (Scardamalia y Bereiter, 1987).
Asimismo, la inmersiéon en textos especializados introduce a los estudiantes en los
conceptos y teorias fundamentales de sus disciplinas, expandiendo su horizonte cognitivo y
proporcionandoles un marco de referencia sdlido para la elaboracion de sus propios trabajos
(Swales, 1990).

La lectura y la escritura académica se retroalimentan mutuamente, configurando un ciclo
virtuoso en el que la primera potencia la segunda, y viceversa (Hayes y Flower, 1980). El
desarrollo de un habito lector robusto se erige como un predictor significativo del éxito en la
escritura académica, dotando a los estudiantes de las herramientas necesarias para
comunicarse eficazmente en el dmbito académico y profesional (Lea y Street, 1998). El
fortalecimiento de estas habilidades, a su vez, contribuye al desarrollo de competencias
transversales clave para el aprendizaje a lo largo de la vida, como el pensamiento critico, la
resolucién de problemas y la comunicacion efectiva (Van Dijk, 2008).

Es imperativo implementar estrategias pedagdgicas que fomenten la lectura de una amplia
gama de textos, tanto académicos como no académicos, para que los estudiantes
desarrollen una comprensién integral del lenguaje y la cultura (Gee, 2015). Las actividades
de ensefanza deben ser activas y participativas, promoviendo la reflexion critica, el debate
argumentado y la colaboracion constructiva (Mercer, 2000). Asimismo, es fundamental
crear un entorno de aprendizaje que valore la lectura y la escritura como herramientas
fundamentales para la construccion del conocimiento, proporcionando a los estudiantes el
apoyo y los recursos necesarios para desarrollar sus habilidades (Street, 1984).

En sintesis, la escritura académica y el habito lector se encuentran intrinsecamente
entrelazados, y su desarrollo conjunto constituye un factor determinante para el éxito
académico y profesional de los estudiantes en la sociedad del conocimiento (Kress, 2003)

Bajo los criterios anteriores, a nivel internacional, Guzman (2015), senala que en Colombia,
los estudiantes que ingresan a la educacidén secundaria, muestran un rendimiento medio-
alto en produccién basica de textos y comprension literal, pero bajo en comprension
inferencial; mientras que, para Marquez (2017) y Jiménez et al. (2020), en México, los

393 Volumen 6 | nimero 3 | julio-septiembre | 2025



Estrategias didacticas de fortalecimiento del habito de la lectura en la escritura
académica.

bajos indices de lectura y rezagos educativos exigen transformar el sistema escolar hacia
métodos dindmicos de estudio, donde el aprendizaje responda a las necesidades
individuales y colectivas.

En el contexto ecuatoriano, Hernandez e Infante (2017), destacan que el sistema educativo
orienta a la formacidon escolar en el analisis del entorno con objetividad, que depende, en
gran medida, de la capacidad para realizar Lecturas criticas con regularidad. Ademas,
Alejandro-Solano (2019), agrega que la lectura, al ser una fuente basica de informacion,
promueve el desarrollo de facultades, habilidades y competencias que permiten al
estudiantado alcanzar un aprendizaje avanzado en la sociedad del conocimiento.

Respecto al habito de la lectura, Suarez et al. (2023), hacen referencia a la practica regular
y constante de leer, como una actividad casi automatica en la rutina de una persona.
Asimismo, como describe Alvarez et al. (2020), esto implica la accién de leer, disfrutar y
adquirir conocimientos de los textos. Por lo que, como refiere Ovalle (2022), la habitualidad
en la lectura contribuye al enriquecimiento sociocultural y permite el mejoramiento de la
comprension, decodificacion, categorizacién y meta semantica lectora.

Finalmente, sobre la escritura académica, Murrieta (2024), la conceptualiza como una
escritura formal y estructurada en la redaccidn de ensayos, articulos de investigaciéon y
trabajos cientificos. Esta competencia, como indican Calle-Alvarez y Chaverra-Fernandez
(2020), permite la comunicacién de ideas de manera clara, coherente y argumentativa, con
el respaldo de referencias y una metodologia rigurosa. No obstante, Simangas et al. (2024),
la caracterizan por la planificacién logica de los contenidos, la textualizacién y la capacidad
de presentar analisis y propuestas de manera objetiva y sistematica.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se enmarco en enfoque mixto, de tipo cualitativo en la exploracién de
practicas didacticas empleadas por docentes en la consolidacion del habito lector, vy
cuantitativo en la fase de recoleccién de datos sobre la efectividad de las estrategias en la
Escritura académica. Asi, se consideré un disefio de investigacién descriptivo-exploratorio
con el objetivo de identificar, analizar y describir las estrategias didacticas que se emplean
para en el fortalecimiento del habito de la lectura en los estudiantes, y cdmo estas inciden
en el desarrollo progresivo del estilo académico de redaccion.

Para el analisis inductivo en la recoleccidon de datos, se aplicd una entrevista a profesores,
mediante una guia de preguntas de caracter semiestructurada, para conocer las estrategias
que se utilizan en la ensefanza de la lectura y la escritura académica. También, una
encuesta aplicada en estudiantes, mediante un cuestionario con preguntas estructuradas,
para conocer las percepciones estudiantiles sobre las actividades que fomentan el habito
lector y como éstas impactan en la adquisicion de habilidades en la escritura académica.

La informacién recopilada en las entrevistas y observaciones se analizaron de manera
cualitativa utilizando el analisis de contenido para identificar patrones comunes y clasificar
las estrategias didacticas. Por otro lado, los datos cuantitativos provenientes de las
encuestas se procesaron utilizando herramientas estadisticas descriptivas para conocer la
efectividad percibida por los estudiantes.

Para la fase valorativa se aplicd una observacion no participante, realizada durante el
proceso de ensefianza — aprendizaje en el aula de clases, mediante una lista de cotejo, para
identificar las estrategias didacticas que cada docente aplica en la practica, y como los
estudiantes participan en las actividades relacionadas con la lectura y la escritura
académica. Ademas, se complementé con la revision documental de las calificaciones
obtenidas en las macro destrezas de la lectura y escritura en el Area de Lengua y Literatura.
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Por ultimo, se trabajo con una poblacidn de 338 estudiantes de Bachillerato y tres
profesores que participan directamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Lectura y Escritura académica, en la Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo en la
ciudad de Manta, periodo 2024. La muestra, en funcion de las caracteristicas homogéneas y
la representatividad, considero el total de la poblacidon. Se detalla en la tabla 1.

Tabla 1.
Caracterizacion de la muestra.

Participantes Prim_ero de Segu_ndo de Terc_ero de Total
Bachillerato Bachillerato Bachillerato
Estudiantes 118 109 111 338
Profesores 1 1 1 3

Fuente: registros documentales de la Unidad Educativa.

RESULTADO Y DISCUSION

El proceso de investigacion inicié con la identificacion de las estrategias de formacion vy
consolidacién de rutinas de lectura y escritura. Se detallan los resultados en la tabla 2, cada
docente aplica una metodologia didactica diferente, no obstante, se categorizan como
activas, debido a la utilizacion de técnicas interactivas como las lecturas guiadas y
comentadas, y de comunicacion permanente como la metacognicidon y la secuencia de
escritura. Entre el uso de las TIC, destaca el uso de herramientas de edicion en linea como
Google Docs y el uso de motores de blisqueda como Google Scholar.

Tabla 2.
Estrategias didacticas en la enseflanza de la lectura y la escritura académica

Docentes Grado de Planificacion docente

participantes  Bachillerato Metodologias de ensefianza Uso de TIC

Aprendizaje colaborativo, mediante
DP1 Primero talleres en clase, lecturas guiadas,
resimenes y organizadores graficos.

Con regularidad. Google
Scholar, Blogger y Canva.

Aula invertida, mediante lecturas

. Usualmente. Google Docs,
previas, Lecturas comentadas,

DP2 Segundo : ) Google Scholar, Canva,
secuencia de escritura, ensayos, y
L Mendeley y Blogger.
metacognicion.
Aprendizaje basado en proyectos, Frecuentemente. Google
mediante secuencia de escritura, Docs, Google Scholar,
DP3 Tercero ~ .
resefias, ensayos, organizadores de Padlet, Canva, Mendeley y
ideas y proyectos disciplinares. Blogger.

Fuente: entrevista a docentes.

En cuanto al andlisis de la relacion entre el desarrollo de las macro destrezas de
lectoescritura, se muestran los resultados en la tabla 3 y la figura 1.

Tabla 3.
Percepcién del desarrollo de las macro destrezas de lectoescritura.

Estudiantes de Bachillerato

Criterio Respuesta Primero Segundo Tercero
(%) (%) (%)
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Diario 13.6 8.3 10.8

Frecuencia de lectura por placer fuera del Semanal 19.5 11.0 16.2
ambito académico. Mensual 34.7 36.7 37.8

Anual 32.2 44.0 35.2

Lecturas preferidas en el contexto L|pros 25.4 26.6 28.8
académico. Artlculqs 31.4 30.3 30.6

Reportajes 43.2 43.1 40.6

Influencia del habito lector en la Poca 23.7 14.7 10.8
capacidad para escribir trabajos Moderada 60.2 66.0 60.4
académicos. Totalmente 16.1 19.3 28.8
Comprension 15.3 17.4 18.9

Habilidades lectoras que inciden en la Interpretacion 17.8 16.5 18.0
escritura académica. Analisis 31.3 29.4 28.8
Argumentacion 35.6 36.7 34.3

Fuente: encuesta a estudiantes.

Como se visualiza, entre los estudiantes, existe una tendencia a la lectura fuera del ambito
académico de manera mensual o anual, con preferencia hacia los reportajes o redacciones
cortas, con una incidencia moderada del habito le lectura en la redaccién de textos
académicos, y que, las habilidades con mayor desarrollo son el analisis y la argumentacion.

PRIMERO DE SEGUNDO DE TERCERO DE
BACHILLERATO BACHILLERATO BACHILLERATO
10 10 ogo 10
o 9 9 9
S 8 8 8
g 7 7 7
2 6 6 6
& 5 5 5
g 4 4 4
£ 3 3 3
2 2 2 2
S | 1 1
0 0 0
012345678910 012345678910 012345678910
Lectura
Figura 1.

Relacion entre la Lectura y la Escritura académica.
Fuente: revisién documental del area de Lengua y Literatura.

Ademads, se observa una correlacién positiva entre lectura y escritura, en cada ano de
Bachillerato, que, en funcién de las estrategias didacticas empleadas (aprendizaje
colaborativo, aula invertida y aprendizaje basado en proyectos, respectivamente), genera
una dispersién de los datos que se aprecia en la figura 1.

Con respecto a la evaluacion de la efectividad de las estrategias de fortalecimiento del
habito de lectura en producciones académicas, los resultados, presentados en la tabla 4,
indican un balance positivo, con algunas observaciones, en el proceso didactico,
especialmente relacionadas con la tutorizacion y la formacion de habitos de estudio.
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Tabla 4.
Efectividad de las estrategias didacticas.
Docentes Grado de Efectividad
participantes Bachillerato Aspectos destacables Aspectos para mejorar
Aprendizaje activo. Evaluar el progreso
DP1 Primero Trabajo en equipo. prog

Manejo del tiempo. individual con equidad.

Flexibilidad del aprendizaje.
DP2 Segundo Personalizacion.
Mejor comprension.

Compromiso
permanente de estudio.

Motivacion.
DP3 Tercero Autonomia.
Trabajo en equipo.

Participacién equitativa.
Gestidén del tiempo.

Fuente: datos obtenidos de la ficha de observacion.

Finalmente, como se observa en las tablas 2, 3 y 4, la planificacion, el acompafiamiento y la
motivacién que prestan los docentes se relacionan con un estilo activo de ensefanza,
mediado por las TIC y orientado al aprendizaje significativo. Asi, y en concordancia con la
figura 1, cuando un estudiante desarrolla y se habitla al proceso lector, acorde al grado de
complejidad esperado en el Nivel de Bachillerato, se produce una mejoria en el desarrollo de
la escritura académica.

DISCUSION

En el estudio realizado se detectd que las estrategias didacticas en el habito de lectura
mantienen correspondencia con la participacion activa del estudiantado, que guarda
semejanza con los resultados de Izquierdo et al. (2019), y de Peralta et al. (2023), donde
caracterizan a las estrategias didacticas efectivas en funcion de la motivacién en los
procesos lectores, el establecimiento entornos colaborativos y el enriquecimiento cognitivo
desde la lectura.

En el contexto de la Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo, las metodologias
empleadas en el proceso de ensefianza - aprendizaje se corresponden con actividades de
aprendizaje colaborativo, aula invertida y aprendizaje basado en proyectos. En este sentido,
Merino (2022), indica la importancia de avanzar de didacticas tradicionales y convencionales
en la lectura a practicas participativas, dinamicas e innovadoras, considerando que el habito
lector surge desde el interés y la voluntad.

Sobre el aprendizaje colaborativo, la investigacion destaca como aspectos positivos el
trabajo en equipo, el manejo del tiempo y el acompafiamiento rotativo en las actividades de
lectoescritura en contacto con el docente, con la limitante de no abarcar con equidad la
evaluacion del progreso individual en la escritura académica. Por el contrario, Arias-
Jaramillo et al. (2020), expone una propuesta basada en la mediacion docente, la
construccidn colectiva del conocimiento y el didlogo como mecanismo de evaluacion de los
procesos lectoescritores.

De igual forma, en la aplicacién del modelo educativo de aula invertida en la Institucion, se
subraya la importancia de las lecturas previas, la flexibilidad en los procesos de aprendizaje
y la personalizacion de la ensenanza, con el requisito previo de generar un compromiso
permanente de estudio. No obstante, varios autores sefialan como necesidades para la
efectividad el uso eficiente del material de lectura (Caguano y Leén, 2018), la inclusién de
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las TIC para la orientacion de logros (Tabares et al., 2023), y el desarrollo de la autonomia
en los estudiantes (Haro, 2023).

Con respecto a la percepcion de los estudiantes sobre el habito de lectura, el estudio refiere
una baja frecuencia de lectura, un conocimiento moderado sobre los beneficios del
establecimiento de rutinas de aprendizaje en lectura y una percepcidon competencial de tipo
analitica y argumentativa. Bajo esta mirada, Agullé et al (2023), expone que cerca de un
21% de estudiantes en Educacion Secundaria dedica al menos mas de una hora de lectura
al dia, en contraposicién con un 96% que hacen uso de redes sociales desde una hora o
mas por dia.

En lo concerniente a la relacion entre las actividades lectoras y el desarrollo de habilidades
de escritura académica, se muestra una correlacion positiva fuerte (figura 1), con
variaciones en la distribucién de los datos acorde a las fortalezas y limitaciones de cada
estrategia didactica. En este sentido, Diaz-Diaz et al. (2022), sefialan una correlacién
positiva y significativa entre la metacognicion y el habito de lectura, lo que refuerzan los
procesos analitico, interpretativo y argumentativo durante la produccion de textos
académicos.

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

El presente estudio se circunscribe a un contexto especifico: la Unidad Educativa
Fiscomisional Juan Montalvo, ubicada en la ciudad de Manta. Esta particularidad geografica
y el tipo de gestion de la institucidn limitan la extrapolacion directa de los hallazgos a otros
entornos educativos. Ademads, la muestra de profesores, compuesta por solo tres
participantes, podria no reflejar la diversidad de enfoques pedagdgicos presentes en la
ensefianza de la lectura y la escritura académica. Asimismo, los instrumentos de recoleccion
de datos, como las encuestas basadas en percepciones estudiantiles y la observacién no
participante, introducen posibles sesgos y subjetividades en los resultados. Finalmente, el
disefio descriptivo-exploratorio, si bien permite identificar estrategias didacticas, no
establece relaciones causales entre estas y el desarrollo de la escritura académica.

ESTUDIOS FUTUROS

Para profundizar en la comprension de la relacién entre practicas didacticas, habito lector y
escritura académica, se sugieren las siguientes lineas de investigacién futura. En primer
lugar, se recomienda ampliar la muestra de participantes, incluyendo un mayor nimero de
estudiantes y profesores de diversas instituciones educativas y contextos geograficos. En
segundo lugar, se propone la implementacion de disefios de investigacion cuasi-
experimentales o experimentales, que permitan establecer relaciones causales entre las
variables de estudio. Asimismo, se sugiere realizar estudios longitudinales que sigan el
desarrollo de los estudiantes a lo largo del tiempo, para observar la evolucion de sus
habilidades. Por ultimo, se plantea la necesidad de profundizar en el analisis cualitativo,
utilizando técnicas como grupos focales y analisis de discurso, y de incorporar el estudio del
impacto de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en la enseflanza de la
lectura y la escritura.

RECONOCIMIENTO

Se extiende un sincero reconocimiento a la valiosa colaboracion de los estudiantes y
profesores de la Unidad Educativa Fiscomisional Juan Montalvo, quienes, con sus
experiencias y percepciones, hicieron posible la realizacién de este estudio. Asimismo, se
agradece a la institucion por brindar las facilidades para llevar a cabo la investigacién. Se
reconoce el esfuerzo de los investigadores que realizaron este estudio.
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CONTRIBUCION DE LOS COAUTORES

Glenda Isabel Medina Gorozabel:

o Desempefio un papel fundamental en la conceptualizacion y el disefio metodoldgico de la
investigacion, incluyendo la elaboracion de los instrumentos de recoleccion de datos
(entrevistas, encuestas y lista de cotejo).

o Particip6 activamente en el andlisis cualitativo de los datos obtenidos a través de las
entrevistas y observaciones, contribuyendo a la identificacion de patrones y la
clasificacion de las estrategias didacticas.

o Particip6 en la redaccion y revision del documento final.

Patricio Giler Medina:

o Contribuyo significativamente en el procesamiento y analisis cuantitativo de los datos
provenientes de las encuestas, utilizando herramientas estadisticas descriptivas para
determinar la efectividad percibida de las estrategias.

o Colaboro en la revision documental de las calificaciones obtenidas en las macro destrezas
de lectura y escritura, aportando en la interpretacion de los resultados.

o Particip0 en la redaccion y revision del documento final.

CONCLUSIONES

Del analisis de las estrategias didacticas implementadas en la Unidad Educativa
Fiscomisional Juan Montalvo, se identific6 que el uso de metodologias activas de
ensefianza, como el aprendizaje colaborativo, la modalidad de aula invertida y el
aprendizaje basado en proyectos, favorecio significativamente el desarrollo progresivo de
la escritura académica en estudiantes de Bachillerato. Estas estrategias fomentan la
comprension lectora y potencian la capacidad de argumentacién y estructuracién del
pensamiento critico en la produccién escrita.

De las estrategias de formacion y consolidacion del habito de lectura, como la asignacion
de tiempos especificos para leer, el uso de textos de interés para los estudiantes, el
desarrollo de la metacognicion y el acompafiamiento docente, demostraron ser eficientes
en la instauracidon de una rutina progresiva de Lectura de textos académicos. Ademas,
con la integracion de las tecnologias digitales y recursos interactivos, se hallé una mayor
motivacién y compromiso durante el proceso lector, fortaleciendo la autonomia en la
redaccién de textos académicos.

Del desarrollo equilibrado de las macro destrezas de la lectoescritura se evidencié una
relacién directa con el fortalecimiento del habito de lectura. Los resultados reflejan que
los estudiantes que practican la lectura de manera constante logran mejoras sustanciales
en la capacidad de planificacion, analisis, sintesis y organizacién de ideas en la Escritura
académica, lo que refuerza la importancia de integrar estrategias que fomenten la
interconexion entre la lectura y la escritura.

Por ultimo, la evaluacion de las producciones escritas de los estudiantes confirmd que las
estrategias disefadas para fortalecer el habito lector tienen un impacto positivo en la
calidad de la escritura académica. Se observé un progreso en el analisis y argumentacion
de los textos, lo que evidencia que el establecimiento de un habito de lectura facilita la
estructuraciéon y expresion de ideas en las producciones de textos académicos.
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