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Pedagogias contemporaneas \Y neuroeducacion, una
transversalizacion necesaria para la pedagogia del siglo XXI

RESUMEN

En las ultimas décadas, las pedagogias contemporaneas se centran en desarrollar el
pensamiento critico bajo paradigmas que integran las teorias cognitivas del aprendizaje y
los enfoques sociohistoricos, sin priorizar las necesidades de una sociedad cambiante donde
las emociones y la diversidad cognitiva son fundamentales. Por lo cual, el objetivo del
presente ensayo es estudiar la necesidad de vincular las pedagogias contemporaneas vy la
neuroeducacién a las pedagogias del siglo XXI. Para ello, se plantea una revision de
literatura que reconozca la importancia de adoptar métodos educativos donde se genere
transdisciplinariedad y se integre la neuropsicologia como disciplina que aporta a la
pedagogia y al desarrollo neurofuncional y cognitivo del estudiante. Los resultados
evidencian que estudiar los procesos neurodidacticos de ensefianza - aprendizaje, generan
una educacién pertinente, asertiva y ecoldgica, capaz de desarrollar funciones cerebrales y
habilidades cognitivas relevantes que llevan al educando la construccion de conocimiento y
a la comprensién de la cultura en la que estan inmersos. Lo anterior permite concluir que
las pedagogias contemporaneas requieren ser permeadas por una didactica capaz de
desarrollar los procesos cognitivos privilegiando la metacognicion y la optimizacion de los
procesos de ensefianza y aprendizaje con base al funcionamiento del cerebro y es la
neurodidactica.

Palabras clave: pedagogias contemporaneas, neuroeducacion, didactica, neurodidactica,
procesos de ensefianza y aprendizaje, transdisciplinariedad.
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Contemporary pedagogies and neuroeducation, a necessary
mainstreaming for 21st century pedagogy

ABSTRACT

In recent decades, contemporary pedagogies have focused on developing critical thinking
under paradigms that integrate cognitive learning theories and sociohistorical approaches,
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without prioritizing the needs of a changing society where emotions and cognitive diversity
are fundamental. Therefore, the objective of this essay is to study the need to link
contemporary pedagogies and neuroeducation to 21st century pedagogies. To do so, a
literature review is proposed that recognizes the importance of adopting educational
methods where transdisciplinarity is generated and neuropsychology is integrated as a
discipline that contributes to pedagogy and to the neurofunctional and cognitive
development of the student. The results show that studying neurodidactic teaching-learning
processes generates a pertinent, assertive and ecological education, capable of developing
brain functions and relevant cognitive skills that lead the student to the construction of
knowledge and to the understanding of the culture in which they are immersed. The above
allows us to conclude that contemporary pedagogies need to be permeated by a didactic
capable of developing cognitive processes, privileging metacognition and the optimization of
teaching and learning processes based on the functioning of the brain, which is
neurodidactics.

Keywords: contemporary pedagogies, neuroeducation, didactics, neurodidactics, teaching
and learning process, transdisciplinarity.

==== 0 ====

Pedagogias contemporaneas e neuroeducacdao, uma necessaria
integracao para a pedagogia do século XXI

RESUMO

Nas Ultimas décadas, as pedagogias contempordneas tém se concentrado no
desenvolvimento do pensamento critico sob paradigmas que integram teorias de
aprendizagem cognitiva e abordagens sodcio-histdricas, sem priorizar as necessidades de
uma sociedade em mudancga, onde as emocgdes e a diversidade cognitiva sdao fundamentais.
Portanto, o objetivo deste ensaio é estudar a necessidade de vincular as pedagogias
contemporaneas e a neuroeducacdo as pedagogias do século XXI. Para tanto, propde-se
uma revisao bibliografica que reconheca a importancia da adogcdo de métodos educacionais
onde se gere a transdisciplinaridade e se integre a neuropsicologia como disciplina que
contribui para a pedagogia e para o desenvolvimento neurofuncional e cognitivo do aluno.
Os resultados mostram que estudar os processos neurodidaticos de ensino-aprendizagem
gera uma educacdo pertinente, assertiva e ecoldgica, capaz de desenvolver funcdes
cerebrais e habilidades cognitivas relevantes que conduzem o aluno a construgdao do
conhecimento e a compreensdao da cultura em que estd inserido. imerso. . O exposto
permite concluir que as pedagogias contempordneas precisam ser permeadas por uma
didatica capaz de desenvolver os processos cognitivos, privilegiando a metacognicdo e a
otimizagdo dos processos de ensino e aprendizagem a partir do funcionamento do cérebro,
gue é a neurodidatica.

Palavras-chave: pedagogias contemporaneas, neuroeducacdo, didatica, neurodidatica,
processos de ensino e aprendizagem, transdisciplinaridade

= ===0====
INTRODUCCION.
La educacion a lo largo de la historia ha sido un pilar fundamental en la evolucién de la
sociedad, en la que se ha ido transformando la forma en la que los individuos adquieren

conocimientos y se desarrollan intelectualmente. A lo largo del escrito se aborda la
importancia de incorporar la neuroeducacién a las pedagogias contemporaneas a fin de
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adoptar nuevos modelos educativos que reconozcan y presten atencién a como aprende el
que aprende, reconociendo los diferentes estilos de aprendizaje y promoviendo que el
educando se apropie de la informacion y la convierta en suya.

Durante el ensayo se expone la realidad vivenciada por el educando y las pedagogias
contemporaneas que lo permean, haciendo un recorrido por sus principios, generalidades y
exponentes, lo cual deja en evidencia la necesidad de pensar una nueva pedagogia ya que
la escuela actual no se corresponde con el mundo actual. El mundo es flexible, cambiante y
diverso, y la escuela sigue siendo rutinaria, inflexible, descontextualizada y estatica. El
mundo exige flexibilidad y creatividad para adaptarse a una vida profundamente cambiante,
y la escuela asume curriculos fijos delimitados desde siglos atras. Unos jovenes que viviran
en el Siglo XXI formados con maestros del siglo XX, pero con modelos pedagdgicos y
curriculos del siglo XIX. En esta direccidon, resulta indispensable que los maestros
asumamos con compromiso la tarea de repensar el sentido y la funcién de la escuela en la
época actual.

Y es con una transdisciplinariedad que tome de la mano la neuroeducacion y sus ramas a fin
de dar respuesta a las diversidades cognitivas del educando y se llegue a una educacion
trascendental en la que se den procesos formativos oportunos, asertivos e integrales que
lleven al educando al analisis, la reflexion y la solucidon de conflictos en los que de forma
permanente se ve inmerso y tiene que resolver, atendiendo a sus emociones, ritmos y
sentires.

De acuerdo con Zubiria (2006) el pasar a una educaciéon cambiante y flexible, una educacién
por competencias, que no es mas que acciones demostradas en contexto, exige da un giro
de 180 grados a la educacion. Este cambio implica por supuesto una transformacion del
sistema, pero en primera instancia el cambio debe ser a nivel docente, ya que en sus manos
estan esos ninos, nifias y jovenes que sélo necesitan de un impulso y de alguien que los
potencie y encamine en ese mundo infinito de sus habilidades.

DESARROLLO

La educacion a lo largo de la historia se ha centrado en aportar informacion al educando,
para que esta sea aprendida de forma repetitiva, memoristica sin permitirle referirla a los
esquemas del sujeto y sin reconocer los elementos sustanciales de los objetos a aprender.
La educacion en términos de Toffler (1985) ha sido construida sobre el modelo de fabrica, la
educacién general ensefiaba los fundamentos de la lectura, la escritura y la aritmética, un
poco de historia y otras materias. Esto era el “programa descubierto”. O invisible que era
mucho mas elemental (Rivera et al., 2020). Se componia - y sigue componiéndose en la
mayor parte de paises industrializados- de tres clases: una, de puntualidad, otra de
obediencia y otra de trabajo mecanico y repetitivo.

Lo anterior pone en evidencia una educacion que subyace de la escuela tradicional y
desconoce la cultura cambiante a la que a diario se enfrenta, una cultura en la que los
sujetos se encuentran inmersos en la informacion y la tecnologia; lo cual supone un
empoderamiento de los medios en funcién de la ensefianza y el aprendizaje. La escuela
actual desconoce los sujetos a los que se enfrenta como lo pone en evidencia Nikola-Cudina
(2014):

Estos nifios viven, pues, en lo virtual. Las ciencias cognitivas muestran que el uso de
la Red, la lectura o la escritura de mensajes con los pulgares, la consulta de
Wikipedia o Facebook no estimulan las mismas neuronas ni las mismas zonas
corticales que el uso del libro, de la tiza o del cuaderno. Pueden manipular varias
informaciones a la vez. No conocen ni integran, ni sintetizan como nosotros, sus
ascendientes.
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Ya no tienen la misma cabeza.

Por el teléfono celular, acceden a cualquier persona; por GPS -sistema de
posicionamiento global-, a cualquier lugar; por la Red, a cualquier saber: ocupan un
espacio topoldgico de vecindades, mientras que nosotros viviamos en un espacio
métrico, referido por distancias. Ya no habitan el mismo espacio.

Sin que nos diéramos cuenta, nacidé un nuevo humano, durante un intervalo breve, el
que nos separa de los afios setenta.

El o ella ya no tiene el mismo cuerpo, la misma esperanza de vida, ya no se
comunica de la misma manera, ya no percibe el mismo mundo, ya no vive en la
misma naturaleza, ya no habita el mismo espacio.

Nacido con la peridural y de un nacimiento programado, ya no le teme, con los
cuidados paliativos, a la misma muerte.

Como ya no tiene la misma cabeza que sus padres, él o ella conoce de otro modo
(pag. 21).

El comprender que el sujeto que habita la escuela actual ya conoce de otro modo nos lleva
a la necesidad de estudiar las didacticas contempordneas y acoger la neuropsicologia dentro
del campo educativo a fin de vislumbrar la forma como el sujeto aprende y percibir que
procesos, capacidades y habilidades cognitivas deben ser desarrolladas desde el aula para ir
en funcion del educando y ayudarle a la comprensidon, aplicacion y construccién del

conocimiento (Ortega et al., 2020).

Las didacticas contempordneas reconocen las contribuciones de las teorias cognitivas del
aprendizaje -emocidn y motivacion- y socio histéricas para el analisis y la comprension
de las practicas educativas, promoviendo una educaciéon participativa y adecuada a los
retos que presentan las sociedades actuales, a fin de preparar al estudiante para
enfrentar un mundo cada vez mas cambiante (Guaman et al., 2020).

Estas ademas de caracterizarse por tener un enfoque educativo dinamico que busca
equipar a los educandos con las habilidades y conocimientos necesarios para navegar y
contribuir efectivamente a la sociedad en la que se desenvuelve, también se caracterizan
por: a) tener un enfoque holistico: se aleja del modelo tradicional y se centra en el
desarrollo del pensamiento critico, la creatividad, el trabajo cooperativo y la
comunicacién. b) promover un aprendizaje basado en proyectos: donde el estudiante
pone en practica su conocimiento a partir de situaciones reales, favoreciendo la
autonomia, la investigacién y la resoluciéon de problemas, ademas de: c) la apropiacion
de la tecnologia y acercamiento al mundo digital: que prepara al estudiante para un
mundo digitalmente conectado, a partir del uso de las tecnologias digitales en los
procesos de ensenanza - aprendizaje. d) la inclusién y la diversidad: busca adecuarse a
las distintas necesidades de aprendizaje de los educandos, considerando la atencion a la
diversidad cultural. €) una educacién participativa y dialdgica: en la que se enfatiza en la
importancia de entender y comprender el contexto cultural y social de los estudiantes.

Segun Contreras et al. (1996), las pedagogias contemporaneas se definen como: los
campos, corrientes, discursos... que expresan, a nuestro entender, lineas de fuerza en el
pensamiento y/o en la practica educativa" (p. 10). Y dentro de ellas se contemplan las
pedagogias criticas, el paradigma ecoldgico y el constructivismo.

En términos de Kincheloe (2008) la pedagogia critica no se preocupa solamente por
ofrecer a los alumnos y alumnas nuevas formas de pensar de manera critica y actuar con
autoridad en las aulas, conscientes de su papel de agentes de cambio; también se
preocupa de proporcionar a los alumnos y alumnas las habilidades y los conocimientos

237 Volumen 6 | nimero 2 | abril-junio | 2025



Pedagogias contemporaneas y neuroeducacién, una transversalizacion necesaria para la
pedagogia del siglo XXI.

necesarios para que amplien sus capacidades, ya sean para cuestionar las suposiciones y
los mitos fuertemente asentados que legitiman los habitos sociales mas arcaicos vy
restrictivos o para asumir su responsabilidad de intervenir en el mundo que habitan.

Dentro de las pedagogias criticas se consideran los pensamientos de Paulo Freire quien
propone que se promueva el desarrollo desde las esferas educativas y sociales, en donde
se dé una participacion activa de la dupla educador / educando, a partir del dialogo como
principio para lograr la construccion del aprendizaje uniendo accién y reflexién a través
de la praxis, permitiéndose redimensionar la realidad social en la que esta inmerso el
educando (Guaman & Espinoza, 2022).

Al interior de sus pensamientos se consideran enfoques tedricos sobre los procesos
sociales, culturales, politicos, educativos de las escuelas, en los que el docente juega un
rol primordial al ser este quien esta en contacto privilegiado con el hombre en sus anos
de crecimiento y formacion, a condiciéon de que como lo manifiesta Freire (2002) asuma
con responsabilidad su funcién social teniendo en cuenta parametros que contribuyan a
que el hombre sea cada vez mas hombre, mas participativo y menos maquina o robot al
servicio de la pura tecnologia o de intereses financieros de cupulas andénimas y
minoritarias.

Dentro de dicha pedagogia también se toman en cuenta de los pensamientos de Hernry
Giroux (1988) y Gandin & Apple (2011) quienes se centran en los pensamientos de la
“Escuela de Francfort” direccionada por Habermas, en quien se originan en las teorias
criticas, las cuales se centran en la libertad, el pensamiento critico, transformador y
progresista.

El paradigma ecoldgico nace de los fundamentos del bidlogo aleman Haeckel (1861)
quien concibe la escuela como un ecosistema social humano, en la que se entretejen
realidades complejas interferidas por diferentes elementos como lo son: poblacién,
ambiente, interrelaciones y tecnologia, que finalmente logran determinar las relaciones y
el intercambio de significados criticos — saber -, cultura y poder a partir de un modelo
integrador en torno a lo educativo.

Este ademds se centra en una vision global del mundo, en el que se integran las
dimensiones bioldgica, cognitiva y social de la vida desde un entorno natural y
comunitario. Para Doyle (1978) el aprendizaje en el aula - sistema complejo de
relaciones y norma de comportamiento- tiene lugar a lo largo de un amplio periodo en
un grupo social, diferenciado por la coexistencia de variados recursos, con caracter
intensional y evaluador -concreta la estructura de tareas académicas, que conllevaran a
las demandas del aprendizaje-. Ademas, se caracteriza por: ser interdisciplinar y de
caracter convergente, favorecer el desarrollo e intercambio de significados criticos y
socioculturales y ser de caracter holistico — global, respondiendo a un sistema integrado.

Los principales exponentes del paradigma ecoldgico son: Pérez Gémez (2010), Butzer
(1953), Doyle (1978), Bronfenbrenner (1979), quienes proponen que desde una
integracién entre lo ecoldgico, lo humano y lo sostenible se permita al educando la
construccién de aprendizajes significativos, lo anterior desde una pedagogia en la que se
tome en cuenta la realidad dinamica - cambiante en la que se encuentra inmerso el
educando - ambiente, cultura, intereses, motivaciones, valores y experiencias - y su
familia y que esta a su vez sea consolidada a través de la teoria -investigacion- y la
practica -accién- educativa.

Con base a Bronfenbrenner (1979) es indispensable tomar en cuenta la realidad
dindmica y cambiante del estudiante ya que el ambiente “ecoldgico” que circunscribe al
sujeto lo lleva a una progresiva acomodacion entre un ser humano activo y sus entornos
inmediatos (también cambiantes) y por ende este se ve influenciado por las relaciones
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que se establecen entre estos entornos y por contextos de mayor alcance en los que
estan incluidos.

Finalmente, dentro de las pedagogias contempordaneas también se contempla el
constructivismo como una pedagogia que enfatiza en la importancia de la construccion
activa del conocimiento a través de la interaccion con el entorno y la experiencia
personal, desafiando asi las practicas educativas tradicionales y promoviendo Ila
formacion de sujetos criticos, auténomos y creativos (Figueroa et al., 2020).

Dentro del constructivismo se dan las contribuciones de Rey (1993), Piaget (1923),
Ausbel (1964) vy las psicologias cognitivas en donde el sujeto es concebido como un ser
social y por ende el conocimiento es producto de esas interacciones sociales, llevando al
desarrollo y funcionamiento de procesos cognitivos y psicoldgicos superiores. Lo anterior
partiendo del desarrollo del educando y asegurando la construccion de aprendizajes
significativos o profundos - modificando sus esquemas de conocimiento y estableciendo
relaciones entre los esquemas de conocimiento ya existentes y el nuevo conocimiento -;
lo cual en términos de Ausbel significa comprender; y por ende llegar al aprendizaje ya
que quedara integrado a las estructuras del conocimiento.

(Salvador et at., 1993), reafirma los principios del constructivismo en la medida que
concibe que el aprendizaje contribuye al desarrollo en la medida que aprender no es
copiar o reproducir la realidad. Para la concepcién constructivista aprendemos cuando
somos capaces de elaborar una representacion personal sobre un objeto de la realidad o
contenido que pretendemos aprender.

A continuacién, en la figura 1 se hace un pequefio resumen de las pedagogias
contemporaneas, sus exponentes y generalidades.
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Figura 1.
Resumen de pedagogias contemporaneas.
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Como es evidente en cada una de las corrientes pedagdgicas contemporaneas expuestas
lo largo de escrito, estas dan cuenta de gran cantidad de insumos tedrico practicos que
permiten dar respuesta a las necesidades de un mundo cambiante y oscuro, pero no solo
debe quedarse en el dar respuestas sino en el trascender y procurar procesos formativos
pertinentes, asertivos y ecoldgicos que lleven al educando la reflexion y resolucion de
conflictos en los que de forma permanente se ve inmersos.

Desde la perspectiva que toma como contraria a muchos “decires pedagdgicos” Skliar
(2017) sostiene que el ensenar, que debe ser antes que nada provocaciéon del
pensamiento, es responsabilidad del docente, pero es al otro al que le cabe la
responsabilidad de aprender, aceptando por ello multiples construcciones de signos vy
sentidos en diferentes momentos de la vida. La pasién por educar de un modo que haga
posible la inclusion genuina de los otros, demanda el esfuerzo de “.. idear una
experiencia educativa que de sentido no solo a una presencia sino a una existencia
comun.”

Y esto no solo se logra acogiendo metodologias didacticas sino con una educacidn
transdisciplinar en la que los maestros conozcan la forma como los sujetos que habitan
sus aulas logran la construccion del aprendizaje y conlleve a una educacién
humanizadora, en la que se tengan en cuenta ritmos y estilos de aprendizaje, logrando
asi enmendar las profundas desigualdades sociales en las que se han visto inmersos los
diferentes actores del sistema educativo. Y es con la transdisciplinariedad entre
educacion y neuropsicologia que se puede llegar la erradicacion de las mismas.

La neuropsicologia tiene el interés de reconocer como a partir del funcionamiento
cognitivo es posible la adquisicién de aprendizajes (Goswami, Mayo 2006); ésta desde el
campo educativo debe trascender a la Neurociencia educacional en donde se tiene la
intencion de encontrar explicaciones transdisciplinarias (Neuropsicologia del desarrollo,
psicopedagogia, neuroeducacion, neurodidactica) con relacion a conductas de
aprendizaje dadas en el contexto escolar y como éstas son influenciadas por contextos
sociales y familiares en los que se logran establecer interacciones bidireccionales que a
la larga terminan generando un desarrollo humano integral.

En funcion de lo desarrollado hasta el momento, pensamos que ya en un nuevo siglo, en
un nuevo milenio, los procesos de ensefianza-aprendizaje deben ser considerados sin
lugar a dudas desde la transdisciplinariedad. Koizumi (2004) pone de manifiesto que una
verdadera transdisciplinariedad sélo ha de existir en un nivel jerarquico superior,
produciéndose por los enlaces de disciplinas diversas en niveles jerarquicos inferiores: La
transdisciplinariedad incluye el concepto de conexiones y fusiones entre disciplinas
completamente diferentes; por lo tanto, necesitamos crear una nueva metodologia y
nuevas organizaciones, incluyendo un lenguaje comin que haga posible trascender los
limites que separan a las disciplinas. El concepto de transdisciplinariedad no es estatico,
sino absolutamente dindmico, la ciencia del aprendizaje y la educaciéon podria tornarse
uno de los campos mas importantes del siglo XXI (p. 440).

La neuroeducacién aporta al campo pedagdgico con lo que respecta al desarrollo
neurofuncional y cognitivo del educando, al funcionamiento del aprendizaje, la memoria,
las emociones, la motivacion y otras muchas funciones cerebrales que cada dia son poco
estimuladas desde las instituciones educativas, ademas estudia los procesos
neurocognitivos de ensefianza - aprendizaje que tienen lugar entre maestro y estudiante
inmersos en el aula disminuyendo asi la brecha entre las investigaciones neurocientificas
y las practicas pedagdgicas.

La educacion actual ademas de comprender la forma en la que el sujeto aprende debe
asumir una didactica que se aleje de lo tradicional y contemple el ser contemporaneo, el
cuestionar, el indagar las multiples formas que la razén ha ido tomando a lo largo de los
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tiempos, se hace fundamental que el docente desde su didactica le permita al individuo
plantear preguntas fundamentales y cuestionar el cdmo de la razén en sus diversas
manifestaciones, y asi contribuya a la construccién del conocimiento y ademas se
cuestione sobre la calidad, la legitimidad del mismo.

Pero équé se puede definir cdmo didactica?, segin Comenio (1922): “el artificio
universal para ensefiar todas las cosas a todos, con rapidez, alegria y eficacia”, Dolch
(1952): “ciencia del aprendizaje y de la ensefianza en general”, Escudero (1981) insiste
en el proceso de enseflanza-aprendizaje: "Ciencia que tiene por objeto la organizacion y
orientacién de situaciones de ensefianza-aprendizaje de caracter instructivo, tendentes a
la formacion del individuo en estrecha dependencia de su educacién integral". En
definitiva, es la ciencia de la educacion que se encarga de estudiar e intervenir los
procesos de ensefanza y aprendizaje con el fin de alcanzar la formacién intelectual del
educando.

Zubiria (2004) trasciende el concepto de didactica tradicional y lo lleva a la
contemporaneidad, y la define como aquella en la que se anhela formar individuos
mentalmente competentes, libres y responsables, una didactica capaz de sortear los
procesos mentales de atencion y motivacion, en donde se privilegien los recursos
metodoldgicos acordes a un propdsito educativo. Las didacticas contemporaneas son
interestructurales, es decir, combinan aprendizaje y ensefianza con el propdsito de
formar individuos mentalmente competentes en sus condiciones socio-culturales. Este
las divide en a) Funcionales: privilegian ensefiar competencias operacionales -
habilidades, operaciones, saber hacer-, b) Estructurales: privilegian las competencias
instrumentales: saberes e instrumentos mentales y c¢) Existenciales: privilegian a
ensefianza de instrumentos y operaciones afectivas.

El comprender como el sujeto aprende — Neuroeducacién - y como se debe direccionar el
proceso de ensefianza - aprendizaje - Didactica — debe estar ligado a un contexto,
contexto que debe llevar a provocar el pensamiento del educando y llevar a la
implementacion de nuevas formas de ensefiar basadas en competencias cerebrales y
pensamiento critico.

Y es desde la neuroeducacion donde se contempla el estudio de las funciones cognitivas
y competencias cerebrales implicitas en los procesos de aprendizaje de cada uno de los
educandos, determinando asi las caracteristicas individuales del cerebro, lo que lleva a
una rama especifica de esta, denomina neurodidactica; en la cual reconoce la diversidad
individual de cada cerebro y plantea la necesidad de responder a una educacidon que
contemple las experiencias individuales, teniendo presente las capacidades cerebrales de
cada uno de ellos, su desarrollo y sus caracteristicas Unicas y propias.

A partir de este enfoque transdisciplinar se puede llegar a comprender la organizacion
cerebral y como el educando es capaz de aprender, es decir interpretar - analizar,
ademas de identificar qué acontece en si mismo a nivel cerebral, cuando es capaz de
lograr el resultado final del aprendizaje o por el contrario no logra entender, o cuando
muestra momentos de atencidn plena o cuando se distrae. Ademas, se lograra percibir la
interaccion y las relaciones existentes entre ambos hemisferios cerebrales, en cada una
de las acciones, logrando comprender asi que en el aula pueden existir individuos con
otras formas de respuestas dada la organizacidn funcional de su cerebro.

En términos de Paniagua (2013) la neurodidactica es una rama de la pedagogia basada
en las neurociencias, que otorga una nueva orientacion a la educacion. Es la union de las
ciencias cognitivas y las neurociencias con la educacién, que tiene como objetivo disefiar
estrategias didacticas y metodoldgicas mas eficientes, que no solo aseguren un marco
teorico y filosdfico, sino que promuevan un mayor desarrollo cerebral, en las que se
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modifique la estructura y actividad electroquimica del cerebro a través de una ensefianza
novedosa e interesante.

Dentro de la neurodidactica se contemplan unos principios y estrategias que permiten
llevar al educando a desarrollar los procesos de sensacion, percepcion, atencidn,
razonamiento, regulacién e interconexién cerebral. A continuacién, en la figura 2 se
hacen explicitos, tomando la tipologia expuesta por Boscan (2011).

Estrategias
A

U

Principios
PN

Neuronas espejo

Bidireccional Responsable de si mismo

R— e g S
Comminsin ] e T ) [ oo |
Metodoldégicas
Multisensorial Protagonista de su proceso

b

Estimulos Procedimientos que
creativos ¥, l L l ’ ‘ . promueven la
planificados Exploracion | Comprensién Rol activo indagacion, andlisis

porsl Busqueda de sentido  Razonamiento y construccién del
docente Respeto conocimiento a partir
de procesos logicos

+ 3 v +
Intereses Ritmos Necesidades Estados emocionales

| Socio-emocionales l

Vinculos docente-estudiante y estudiante-estudiante

Figura 2
Principios y estrategias de la neurodidactica.

Como es evidente a lo largo del discurso se pueden observar elementos comunes entre
las pedagogias contemporaneas y la neurodidactica por lo cual se hace fundamental
implementar una ensefianza transdisciplinar que tome los principios de la neurodidactica
y en la que las acciones, intereses, habilidades cognitivas y creativas, pensamientos y
emociones interactien de forma simultanea, llevando al educando a la produccién del
conocimiento.

Tal como lo plantea Gonzalez (2017) las pedagogias deben tomar en consideracion no
solo el aspecto cognitivo sino también el procedimental, emocional, social y axioldogico
alejandose asi de la repeticion de contenidos y respondiendo satisfactoriamente a las
necesidades educativas del siglo XXI.

Dentro de dicha propuesta el docente toma un rol fundamental en cuanto se convierte en
un elemento motivacional, capaz de conocer e identificar la dimensién social y emocional
de sus estudiantes, ademas de ser competente para reconocer la diversidad cognitiva del
educando, lo cual lo lleva a concebirse en un modificador cerebral, capaz de cambiar con
su practica, la estructura, la quimica y la actividad eléctrica del cerebro llevando al
individuo a la modificacidon de las conexiones neuronales y por ende a la construccion de
aprendizajes profundos.

Paniagua (2013) afirma que el educador desde el enfoque de la neurodidactica se
convierte en modificador de la estructura cerebral, de la composicién quimica del cerebro
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y de la actividad eléctrica cerebral. La accion del educador puede modificar la estructura
del cerebro creando sinapsis, mediante la ensefianza de contenidos novedosos e
interesantes.

Contenidos que deben partir de un sistema inclusivo, de la motivacion intrinseca, la
actividad fisica, el trabajo colaborativo, el desarrollo de la inteligencia emocional, las
interacciones, las experiencias o saberes previos, la lidica y la investigacién continua
que lleve al educando a una actitud reflexiva y critica de su entorno a fin de permitirle el
establecimiento de interconexiones cerebrales y el desenvolvimiento en un contexto de
una forma auténoma, libre y feliz.

El docente se concibe como un agente de cambio, capaz de incluir estrategias basadas
en la neurociencia, en las que se optimice el aprendizaje y se llegue a la utilizacion de
técnicas de estudio respaldadas por la investigacion cerebral. Ademas, debe concebir
estrategias que consideren las emociones, las necesidades individuales del educando,
sus estilos de aprendizaje y ritmos de progreso, ademdas de su bienestar emocional. El
siglo XXI reclama un profesional que no adopte pasivamente los cambios de la sociedad,
sino que sea un agente constante de cambio, lo cual exige que los docentes desarrollen
clases de calidad y excelencia (Ortiz, 2015)

El desarrollo de metodologias didacticas encaminadas a implementar la neuroeducacion
dentro de las aulas exige una capacitacion constante y el trabajo cooperativo y la
dialéctica entre docentes, Skliar (2017) pone de manifiesto que pensar la educacion lo
conmina a pensar en la necesidad de una formacion docente capaz de impeler en los
maestros una pasion que incite a la conversacion “... para no dejar a los otros librados a
su propia suerte... y que la fatalidad no gane la partida...”

Si bien el rol del docente dentro de dicho enfoque se torna fundamental, el rol del
educando es de caracter vital, ya que es este quien toma un rol activo dentro de su
proceso de aprendizaje, es quien debe poner a disposicidon sus estructuras cognitivas
para la construccion de un nuevo conocimiento a través de la indagacion, la
experimentacion y la resolucién de problemas, procesos en los que la autonomia vy la
autogestion le permiten direccionar rutas de aprendizaje y establecer metas, las cuales
no deben ser establecidas de forma individual, sino que deben de estar ligadas a la
interaccion, el dialogo y construcciéon conjunta de conocimiento en donde se reflexione
sobre los propios procesos de aprendizaje y se desarrollen habilidades metacognitivas
gue permitan evaluar su comprension y ajustar estrategias, lo anterior tomando como
base el funcionamiento de su propio cerebro, sus procesos de atencién, memoria y otros
procesos cognitivos; ademas de la autogestion de sus emociones, las cuales solo el es
capaz de regular para crear ambientes propicios para el aprendizaje.

Ambientes de aprendizaje que no solo deberian estar mediados por la posicion que
asuma el educando, sino que también deben estar intervenidos por politicas publicas que
asuman el control y que propicien el bienestar del mismo a partir del favorecimiento de
entornos seguros, en los que el estado favorezca la integralidad e inclusion del educando
y asi se minimice su vulnerabilidad y se garantice una justicia social en la que se asume
que el objetivo de la educacion inclusiva es eliminar la exclusidon social que resulta de
ciertas actitudes y respuestas ante la diversidad racial, social, étnica, religiosa, de
género y de habilidades (Vitello & Mithaug, 2004, p. 2, citado por Ainscow & Margarida,
2006).

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Este estudio se centra en la revision tedrica de pedagogias contemporaneas vy
neuroeducacion, lo que puede limitar su aplicabilidad directa en el aula. La falta de estudios
empiricos especificos en contextos educativos concretos impide determinar el impacto real
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de estas pedagogias en el aprendizaje de los estudiantes. Ademas, la diversidad de
enfoques pedagdgicos y la complejidad de la neuroeducacién dificultan la generalizacion de
los resultados.

ESTUDIOS FUTUROS

Se sugiere realizar investigaciones empiricas que evallen la implementacion de pedagogias
contemporaneas y neuroeducacién en diferentes contextos educativos. Es crucial analizar el
impacto de estas pedagogias en el desarrollo cognitivo, emocional y social de los
estudiantes, asi como en su rendimiento académico. Futuros estudios podrian explorar la
combinacién de diferentes enfoques pedagdgicos y la adaptacién de estrategias
neuroeducativas a las necesidades especificas de los estudiantes. Ademas, es fundamental
investigar el papel de la formacién docente en la aplicacion efectiva de estas pedagogias.
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CONCLUSION

Las pedagogias contemporaneas requieren ser permeadas por una didactica capaz de
desarrollar los procesos cognitivos que privilegien la metacognicién y la optimizacién de
los procesos de ensefanza y aprendizaje con base al funcionamiento del cerebro y es la
neurodidactica quien permite disefar estrategias didacticas y metodoldgicas mas
eficientes que logren la modificacion de la actividad electroquimica del cerebro.

La transdisciplinariedad entre pedagogia y neuroeducacion contribuye al mejoramiento
de los procesos pedagogicos en la medida que se conoce el desarrollo cerebral del sujeto
que aprende y se disefian estrategias metodoldgicas basadas en las individualidades del
educando, tomando de base sus necesidades, motivaciones e intereses.

Es fundamental que el docente cambie su propio cuerpo, su propio aprendizaje, su
propia conversacion, sus propias experiencias. Que no haga metastasis, que haga
metamorfosis. En fin, a ese docente le recordaria aquello que Nietzsche (2001) entendia
por educacidn, es decir: el arte de re-bautizarnos y/o de ensefiarnos a sentir de otro
modo.
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