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RESUMEN

La dislexia es un trastorno que afecta a
diferentes habilidades cognitivas basicas,
entre ellas la escritura. El presente ensayo
corresponde a una investigacion descriptiva
con enfoque cualitativo con el objetivo de
analizar las alteraciones en las habilidades
de la escritura causadas por la dislexia.
Fueron empleados los métodos de revisién
bibliografica, analisis de contenido vy
hermenéutico. Los resultados obtenidos
indican que, la dislexia se presenta en
edades tempranas y de no ser atendida
oportunamente se prolonga durante toda la
vida del sujeto. Este trastorno esta
asociado con el desempefio motriz del
individuo. Se caracteriza por la distorsion
del lenguaje escrito presentando errores
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ortograficos, mala caligrafia, dificultad en el
reconocimiento y ordenamiento de letras y
palabras, alteracion de oraciones vy
transcripcion de textos escritos cortos o
extensos. En Ecuador es frecuente observar
en las escolares dificultades en la escritura,
provocadas por la dislexia, que impiden el
correcto desempeio académico y retrasan
el aprendizaje en estos.

Palabras clave:

Dislexia, escritura, habilidades cognitivas,
dificultades académicas

ABSTRACT

Dyslexia is a disorder that affects different
basic cognitive skills, including writing. This
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essay corresponds to a descriptive research
with a qualitative approach with the
objective of analyzing the alterations in
writing skills caused by dyslexia. The
methods of bibliographic review, content
analysis and hermeneutics were used. The
results obtained indicate that dyslexia
occurs at an early age and if itis not treated
in a timely manner, it lasts throughout the
life of the subject. This disorder is
associated with the motor performance of
the individual. It is characterized by the
distortion of written language presenting
spelling errors, poor handwriting, difficulty
in recognizing and ordering letters and
words, alteration of sentences and
transcription of short or long written texts.
In Ecuador, it is common to observe
difficulties in writing in schoolchildren,
caused by dyslexia, which prevent proper
academic performance and delay learning
in them.

Keywords:

Dyslexia, writing, cognitive habilyties,
academic difficulty

INTRODUCCION

En el entorno educativo intervienen
diferentes factores que pueden llegar a
provocar consecuencias negativas que
afectan desde la organizacion
administrativa de la institucion escolar y
docente hasta el rendimiento y desarrollo
académico del estudiante en un nivel
considerable (Pérez Castillo & Apolaya
Sotelo, 2021). Entre estos uno de los
fendmenos mas frecuentes y, aun asi,
menos controlado que afectan el proceso
de ensefianza-aprendizaje es la dislexia.

A nivel mundial se han realizado multiples
investigaciones relacionadas con el bajo
rendimiento escolar, aflorando entre sus
resultados las dificultades relacionadas con
la comprension lectora y la escritura como
factores que influyen en esta situacion.

Estas dificultades estdan asociadas en
muchos casos con la dislexia, siendo esta
una de las dificultades académicas mas
comunes en los estudiantes de Educacion
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Basica; de cada 25 alumnos, de esta
ensefianza, al menos 1 padece este
trastorno que causa serias dificultades en el
desempefio académico y en la adaptacion
al entorno escolar y social.

Las principales habilidades que son
afectadas radican en la expresion oral, la
comprension lectora y la escritura, siendo
esta Udltima la mas frecuente en los
estudiantes (Guzhiay Vélez, 2021); de ahi
la importancia de conocer sus causas, su
desarrollo y consecuencias, para de esta
forma poder tener una mejor comprension
del fendmeno y la necesidad de un
diagndstico oportuno que permita el disefio
e implementacién de estrategias didactico-
metodoldgicas de intervencién (Puentes-
Suarez & Guzman-Nunez, 2018).

De estas investigaciones muchas se han
orientado al estudio de esta problematica
en los paises de América Latina y el Caribe,
pues son estos los que ocupan los ultimos
lugares en las comprobaciones realizadas
por el Programa de  Evaluacién
Internacional de Estudiantes Pisa
(Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémico. OCDE, 2016).

Este fendmeno no es ajeno a las
instituciones educativas de la Educacion
General Basica del Ecuador. Situacion que
ha sido evidenciada durante la practica pre-
profesional de los estudiantes de las
carreras pedagdgicas, donde se ha
observado la incidencia de los problemas
relacionados con la escritura.

Ejemplo de ello es el estudio sobre la
dislexia realizado en nuestro pais por Vélez
et al. (2015), con el objetivo de determinar
cudl es la incidencia de la dislexia en un
grupo alumnos de primaria de la ciudad de
Cuenca, para ello utilizé una muestra de
207 nifios de 8 y 13 afios de edad
correspondientes al 1°, 2° y 3° grados de
la Ensefianza General Basica, resultando un
26,57% de estudiantes con algun tipo de
dislexia, de los cuales 18 presentaron
dislexia fonoldgica y 17 dislexia mixta.

El estudio tiene relevancia significativa para
nuestra investigacion, pues al investigar
con alumnos ecuatorianos nos da indicios
de que la dislexia es un trastorno muy
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frecuente en el sistema educativo de
nuestro pais, que debe ser detectado vy
tratado de manera adecuada. Ademas, este
trabajo indica que la dislexia es una de las
causas mas comunes del bajo rendimiento
académico en estudiantes de Educacion
Basica asociado a otros factores culturales,
emocionales, familiares, etc.

Esta y otras investigaciones tanto
nacionales como foraneas dan fe de la
magnitud de este trastorno entre los
escolares de la Educacion General Basica;
es frecuente observar dificultades en la
escritura, provocadas por la dislexia, que
impiden el correcto desempefio académico
y retrasan el aprendizaje de los
estudiantes. Surge asi, la inquietud entre
los docentes y autoridades educacionales
sobre la calidad del egresado de esta
ensefanza; asi como la relacion de la
dislexia con el rendimiento académico y la
desercion escolar.

Ademas, la experiencia docente de las
practicas preprofesionales de los autores
permite reconocer la magnitud de la
afectacion de este fendmeno vy su
trascendencia en el aprendizaje vy
formacion integral de los estudiantes; asi
como, el desconocimiento y desidia de
algunos docentes; de aqui, la necesidad e
importancia de acometer este estudio en
aras de aportar conocimientos que
contribuyan a superar la dificultad de la
escritura de los educandos (Belduma-
Murillo et al., 2020).

Realidad que motiva el presente estudio
con el objetivo analizar las alteraciones en
las habilidades de escritura causadas por la
dislexia. De esta manera, se pretende
actualizar y profundizar en el conocimiento
de este trastorno y su influencia en una de
las habilidades primordiales del ser humano
y en la vida académica, como lo es la
escritura, para asi contribuir a un mejor
diagndstico y concepcion de alternativas de
intervencion por parte de docentes,
directivos y familia.

Por otro lado, la comprensién en
profundidad acerca de este fendmeno
educativo concedera al profesional docente
y a los demas miembros de la comunidad
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educativa tener una base tedrica que les
permita enriquecer sus conocimientos,
guiar su accionar en pro del aprendizaje del
estudiantado y mejorar su practica
educativa. Eso a su vez beneficia a las
instituciones educativas al poder contar con
docentes competentes dentro de las aulas
para brindar una educacién de calidad.

El desarrollo de este trabajo se orienta a
dar respuesta a las siguientes preguntas:

¢De qué manera afecta la dislexia en
el desarrollo de habilidades de
escritura en el estudiante?

éCudles son las  principales
caracteristicas de la dislexia en la
escritura?

¢COmo se manifiesta un estudiante
que presente esta dificultad en su
escritura?

éComo se puede ayudar a los
estudiantes que presentan
dificultades en la escritura?

METODOLOGIA

El presente ensayo corresponde a un
estudio descriptivo con enfoque cualitativo,
sustentado en los métodos de revision
bibliografica, analisis de contenido vy
hermenéutico. A través de estos métodos
se analizaron, interpretaron, cotejaron y
resumieron los textos contenidos en libros,
ensayos, articulos cientificos, tesis,
documentos y otros materiales
bibliograficos (Espinoza Freire & Toscano
Ruiz, 2015).

Estos materiales fueron recuperados, con el
auxilio del buscador Google Académico, de
bases de datos indexadas y repositorios de
diferentes universidades nacionales vy
fordneas. Para la seleccion de los
materiales bibliograficos se tuvo en cuenta
la cientificidad y actualidad de los mismos.

El proceso metodoldgico asumido para el
desarrollo del ensayo conté las siguientes
fases.

Primera fase. Busqueda y recuperacion de
los materiales bibliograficos.
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Segunda fase. Seleccion, analisis,
interpretacion y resumen de los textos de
los materiales bibliograficos.

Tercera fase. Confeccion de la base de
datos
referencial.

Cuarta fase. Elaboracién del ensayo
1. Introduccion.

2. Conceptualizacién del objeto de
estudio.

3. Respuesta a cada una de las
preguntas planteadas en el apartado
de la introduccion.

4. Conclusiones del trabajo.
DESARROLLO

La dislexia, es reconocida como
protagonista dentro del ambito educativo
desde el siglo XIX. En estas ultimas
décadas se ha despertado el interés de
especialistas y pedagogos, por profundizar
en su origen y consecuencias para el
aprendizaje de los educandos.

Se han realizado multiples estudios como
los de Fernandez et al. (2009), Alvarez y
Lopez (2021), Chavez-Fonseca et al.
(2021) y Fritsch et al. (2021), aunque aun
no suficientes, en los cuales este trastorno
ha sido objeto de estudio desde diferentes
perspectivas, médica, bioldgica, educativa,
social, etc., considerado no solo como un
problema fonoldgico, sino también genético
y de implicacién de los sentidos perceptivos
visuales.

Las aportaciones de estos estudios han
permitido una mejor comprension de este
trastorno y por consecuencia un mejor y
oportuno diagndstico, asi como que se
lleven a cabo nuevas estrategias didactico-
metodoldgicas para afrontar con mayor
efectividad problema en el ambito
educativo.

A pesar de la controversia que se ha
generado en torno a este trastorno o
dificultad, lo cierto es que agrava el
desarrollo de habilidades importantes,
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como la escritura, la expresion oral y la
comprension lectora (National Institute of
Neurological Disorders and Stroke, 2016;
Tamayo-Lorenzo, 2017).

Aproximacion a la nocién de dislexia

Antes de dar respuesta a las preguntas que
direccionan este trabajo es oportuno lograr
un acercamiento a la nocion de dislexia.
Algunos estudiosos como Carrillo (2012),
Carratala-Ferrer (2013) y, Martnis y Carnio
(2020) consideran que la dislexia como un
problema que se encuentra en la masa
cerebral, que se manifiesta a través de
signos caracteristicos cuando el estudiante
realiza actividades en la clase,
particularmente en torno a la lectura,
aunque también en cierta medida cuando
escribe.

Segun la International Dislexia Association
(2002):

La dislexia es un trastorno especifico
de origen neuroldgico. Esta
caracterizado por dificultades en la
precisiéon y fluidez en el
reconocimiento de palabras y por la
falta de habilidad en el deletreo y en
la decodificacion. Estas dificultades
son el resultado de un déficit en el
componente fonoldgico del lenguaje
y son generalmente inesperadas en
relacion con otras habilidades
cognitivas que tiene el estudiante.
Sus consecuencias secundarias
pueden ser en la comprension, y en
la limitacion del desarrollo del
vocabulario (p. 1).

La dislexia analizada desde la perspectiva
educacional es conceptualizada
mayormente como una dificultad de
aprendizaje que afecta a las habilidades
linglisticas como la lectura y la expresion
oral, asi como a la escritura, ademas de
incidir en la percepcion visual
distorsionando la visualizacién de nameros
y letras.

En este mismo orden de ideas, Carrillo
(2012) considera que la dislexia es una
dificultad especifica de aprendizaje causada
por un "déficit en el componente fonoldgico
del lenguaje” de origen neuroldgico. Se le
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denomina como ‘"especifica" porque no
afecta todos los campos de aprendizaje en
general.

Este trastorno se caracteriza por el
impedimento que presentan los estudiantes
para realizar movimientos de motricidad
fina, lo cual se evidencia en la escritura;
asimismo, presenta limitaciones para la
decodificacion de palabras y, por ende,
también tienen dificultades en la lectura
(Carrillo, 2012).

En la escritura, la dislexia se manifiesta
como el conjunto de insuficiencias en las
habilidades motrices, psiquicas y afectivas
que tienen incidencia directa en el lenguaje
escrito. Por otra parte, también se
considera como una alteracion Unicamente
motriz representadas en dos formas, la
aferente y la referente. La aferente es la
gue se exterioriza como la descoordinacion
articulada de los movimientos, mientras
que la eferente es el problema en la
sucesion logica de los mismos. Sin
embargo, otra de las causas es la dificultad
visual, donde la dislexia produce una
alteracién en la percepcién de los
movimientos de la mano impidiendo al nifio
ser consecuente de esto y por ende
afectando su escritura (Lores-Leyva &
Calzadilla-Gonzélez, 2013).

Segun Ramirez (2010) y Tamayo-Lorenzo
(2017), los nifios que tienen dificultades en
la  escritura no logran  distinguir
visualmente las palabras, también, influye
mucho la poca recepcién que puedan tener
de los sonidos de estas, lo que
normalmente se conoce como memoria
fonoldgica, dificultad que afecta tanto a la
lectura. Segun Castillo-Chipana (2019) a
esto se suma que la mayoria de las
personas que padecen de dislexia no
pueden seguir secuencial ni légicamente el
orden de las letras y palabras.

Segun los autores antes mencionados la
dislexia puede manifestarse en la escritura,
como un trastorno motor que altera las
habilidades de movimiento de las manos
impidiendo la sincronizacion y precision de
las mismas, sumandose la poca percepcion
visual que generalmente se suele presentar
por este mismo trastorno.
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Por otra parte, Mondragoén (2013) expresa
que la dislexia es la incapacidad de origen
neurobiolégico presente en algunas
personas para leer y escribir
correctamente, sin tener una discapacidad
intelectual, motriz, visual o en cualquier
otro ambito que explique mejor dicho
trastorno.

Independiente de las congruencias o
divergencias entre estas
conceptualizaciones, la lectura vy la
escritura son dos habilidades que se ven
alteradas por la dislexia; sus signos son la
dificultad al desarrollar una actividad
relacionada con estas destrezas, por ende,
la deteccién oportuna de estos sintomas es
de vital importancia para una posterior
intervencién que ayude a superar este
problema.

Las repercusiones de la dislexia conllevan a
que el estudiante tenga constantes
problemas de rendimiento académico,
sumandose el desgaste cognitivo y
emocional debido al sobreesfuerzo al tratar
de realizar las actividades didacticas al
igual que el resto de los otros escolares.
Este trastorno normalmente cuando no se
atiende oportunamente conlleva a |la
desmotivacién por el estudio y al
aislamiento a causa del bullying que puede
sufrir el educando disléxico.

éDe qué manera afecta la dislexia en el
desarrollo de habilidades de escritura
en el estudiante?

En la actualidad, la dislexia aqueja un alto
numero de nifos(as) en edad escolar.
Tamayo-Lorenzo (2017) enfatiza en que el
lenguaje escrito no esta incluido en nuestro
acervo genético debido a que el cerebro
humano no viene preprogramado para su
desarrollo, y a consecuencia de esto, se nos
hace mas complicado aprenderlo; y es aqui,
en donde surgen ciertos problemas con las
palabras al momento de pronunciarlas o
escribirlas, pues, con la presencia de la
dislexia, los estudiantes no pueden
codificar adecuadamente el lenguaje visual
al lenguaje verbal, carecen de memoria a
largo plazo y su percepcion del orden vy la
secuencia es mas lenta.
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De igual forma, Scrich-Vazquez et al.
(2017) y Santacruz (2018) estiman que, la
dislexia se desarrolla dentro de un margen
sensorial, que ademas de dificultar el
proceso de lectura en un estudiante,
también le afecta en la escritura, pues, la
problematica en la escritura se centra en el
hecho de que se obstaculiza el traslado de
manera mental, partiendo desde el
lenguaje oral en donde se presentan
imagenes distinguibles, al lenguaje escrito,
en el que se plasman signos graficos
carentes de imagenes, dicho de otra forma,
para los estudiantes existe una brecha
entre las ideas que divagan en la mente y
la capacidad de poder expresarlas en
conceptos textuales.

La presencia de dislexia en una persona,
afecta principalmente la habilidad lectora,
pero de manera secundaria afecta la
habilidad para escribir; Escotto-Cérdova
(2017) considera que, la dislexia produce
dificultad al momento de plasmar el
lenguaje de forma escrita; segun ese autor
la dislexia no esta ligada a factores
intelectuales, culturales o emocionales,
sino mas bien, se trata de que las
habilidades para leer, escribir y deletrear
no alcanzan los niveles estimados de
inteligencia acorde a su edad.

éCuales son las principales
caracteristicas de la dislexia en la
escritura?

Autores como Carillo (2012) consideran
que la dislexia a nivel de escritura se
caracteriza por tener un origen neuroldgico,
ademas de tener dificultades de precision
para el reconocimiento de palabras y fluidez
de las mismas. Otra caracteristica es la
dificultad del deletreo dada por la mala
codificacion a nivel cognitivo y también en
la parte fonolégica del lenguaje del
individuo, lo que repercute cominmente en
habilidades linglisticas y de comunicacion
a la hora de escribir palabras u oraciones,
aunque el nivel de inteligencia no se ve
afectado, porque este trastorno es una
perturbacion a las habilidades basicas de la
persona.

De esta manera, podemos manifestar que
la dislexia en la escritura se caracteriza por
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afectar a las habilidades esenciales para
comunicarse a través de la representacion
de las palabras. Son multiples los aspectos
caracteristicos que permiten identificarla,
como son la escritura no legible, lenta y
dificultosa, asi como la confusion y cambios
del orden de las letras.

También, los textos escritos carecen de
signos de puntuaciones (espacios, signos
de interrogacion y/o exclamacion, puntos,
comas, punto y coma, etc.), letras
invertidas, anadidas u omitidas o silabas en
las palabras (Cobo, 2011).

De igual forma Fiuza-Asorey y Fernandez-
Fernandez (2014) mencionan entre las
caracteristicas de la dislexia en la escritura
las siguientes:

e Inversién de letras, silabas y/o
palabras.

e Confusiodn entre letras que tienen
alguna similitud (d y/b, uy n...).

e Alteracion del orden de las letras
dentro de las palabras (barzo por
brazo)

e Omisién de letras en una palabra
(arbo por arbol).

e Sustitucién de palabra por otra que
empieza por la misma letra (lagarto
por letardo).

e Escritura en espejo.

En resumen, las principales caracteristicas
de la dislexia en la escritura son: la
distorsion del lenguaje escrito presentando
errores ortograficos, mala caligrafia,
dificultad en el reconocimiento vy
ordenamiento de letras vy palabras,
alteracion de oraciones y transcripcion de
textos escritos.

éComo se manifiesta un estudiante que
presente esta dificultad en su
escritura?

Los estudiantes con dislexia manifiestan las
siguientes caracteristicas: confunden los
grafemas con fonética similar o forma
parecida (escriben *ma” en lugar de “na” o
“b” en lugar de “d”). Por otro lado, los
estudiantes que padecen esta dificultad
presentan tensién en la escritura de un
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texto, son mas lentos a la hora de escribir
gue los demas compafieros, no presentan
un buen control de los movimientos porque
no sujetan el lapiz de manera correcta,
incluso, pueden presentar mareos o vision
“doble” aunque en sus examenes médicos
no conste ningun problema o6ptico (Cobo,
2011).

De igual forma, Barba et al. (2019),
resaltan que estos estudiantes presentan
dificultades en cuanto a las actividades de
dictado o copia, lo que provoca que el nifio
aglomere letras y/o palabras enteras que
no formulan significado concreto y que su
escritura resulte irregular. Otras de las
dificultades que caracterizan a los escolares
con dislexia es que demuestran muy poco
interés en leer o escribir y, aunque la
dislexia no tiene relacién con el nivel
intelectual, estos ninos se muestran con
falta de atenciodn, fatiga, bajo rendimiento,
desmotivacion, baja autoestima, problemas
de conducta y frustracién.

En este mismo orden de ideas, autores
como Cabrera (2010) sostienen que, las
caracteristicas de la dislexia se pueden
describir a través de las manifestaciones
del nifio o nifla que lo padece, como la falta
de interés en la habilidad de escritura,
puesto que presenta una enorme dificultad
en comparacion con el resto de los
compafieros, lo que conduce a hacer un
sobreesfuerzo y a desgastarse mucho mas
que los demds, terminando por
desmotivarse por el aprendizaje. Este autor
también sostiene que, otra de las
caracteristicas es los cambios conductuales
gue mantienen, manifestandose en forma
de reacciones repentinas muchas veces por
la presion que los maestros y padres de
familia ejercen.

Ademads, el educando suele tardar mas
tiempo de lo habitual al realizar las tareas
escritas. Asimismo, tiene otras
peculiaridades muy comunes, como el
desinterés por aprender a escribir, debido a
la dificultad presentada en este tipo de
habilidad, sumandose el miedo, la ansiedad
y el estrés, que ocasionan mayores
complicaciones a las alternativas asumidas
para mejorar el proceso de escritura.
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Por su parte, Fiuza-Asorey y Fernandez-
Ferndndez (2014) consideran que a los
estudiantes con dificultad en la escritura:

e Les cuesta pronunciar palabras,
invierten o sustituyen silabas.

e Al leer rectifican, vacilan, silabean
y/o pierden la linea.

e Evitan leer.

e Con frecuencia no dominan todas las
correspondencias entre letras vy
sonidos.

e Confunden derecha e izquierda.
e Su coordinacién motriz es pobre.

e Tienen dificultad para el aprendizaje
de secuencias (dias de la semana,
meses del afio, estaciones, etc).

e Les cuesta planificar su tiempo.

e Trabajan con lentitud.

éCOmMo se puede ayudar a los
estudiantes que presentan dificultades
en la escritura?

Por lo hasta aqui analizado, podemos decir
gue la presencia de dislexia en un nifio o
nina es signo de una infancia dificil, que,
con el tiempo, si es un grado alto de
dificultad, sera un problema que arrastrara
toda su vida. Ver como para los demas es
tan sencillo leer o tomar un dictado, y luego
verse asi mismo con tantas dificultades
para realizar estas mismas actividades,
pasa a convertirse en impotencia y a su vez
en depresién o algun trastorno de
conducta.

Sobre el asunto Acosta-Ruiz (2016)
considera que no es facil para un estudiante
que padece de dislexia y para el docente
alcanzar el éxito escolar sin una oportuna y
apropiada intervencidon tanto educativa
como terapéutica direccionada a corregir
los problemas de la comprension lectora y
la escritura. Por esta razoén, los docentes y
representantes de aquellas escolares que
padecen de dislexia tienen el deber de
brindar toda la ayuda posible.

En particular los maestros y profesores
tienen la tarea de lograr que sus
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estudiantes adquieran aprendizajes
significativos a través de una ensefianza de
calidad; para conseguir este objetivo se
han de proponer diferentes métodos. En el
caso de los estudiantes con dislexia, uno de
los métodos factibles a aplicar es el método
multisensorial. Segun Barba et al. (2019),
este método centra su enfoque en la
conciencia fonoldgica, a través de
actividades en las que el escolar identifica
la letra, su forma y su sonido.

Otra de las acciones que activa el desarrollo
de aprendizaje del estudiante e incentiva su
participacion es “la valorizacion del
esfuerzo”; a través de ella, el docente
resalta los logros de sus estudiantes con el
objetivo de entusiasmarlos y motivarlos a
continuar con mayor determinacién en
actividades futuras. Del mismo modo, la
adecuacion del espacio de aprendizaje, es
clave en este proceso, puesto que, la
motivacion del estudiante depende también
de un buen ambiente, los espacios
propicios para ello tienen que contar con
iluminacién adecuada, un lugar espacioso
donde el educando se sienta cémodo
(Rivadeneira & Moya, 2021)

Para Garcia (2014), el rol del docente en la
enseflanza de la comprension lectora y la
escritura constituye un factor primordial
por ser él quien mejor conoce las
caracteristicas de cada uno de sus alumnos
y en consecuencia planificar e implementar
estrategias que le permita posicionarse
como un mediador en el desarrollo y
mejoramiento de estas habilidades.

Otros autores como Caldera et al. (2010)
indican que el papel del docente en la
escritura de los estudiantes de Educacién
Basica se define como el proceso formativo
tanto tedrico y estratégico que tiene para
orientar el aprendizaje y desarrollo de esta
habilidad.

En este sentido, la preparacion docente es
de vital importancia para poder abordar las
dificultades de los estudiantes ante los
procesos linglisticos y de escritura,
actuando con estrategias o planes de
intervencion.
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Estos autores antes referenciados coinciden
en que la formacién del docente incide
positivamente en el aprendizaje de las
habilidades linguisticas en sus estudiantes,
tal como lo es la comprension y desarrollo
de la escritura.

También, se puede aprovechar la
tecnologia para desarrollar la habilidad de
la escritura; se puede usar juegos
didacticos multisensoriales, por ejemplo,
Abrapalabra, Conejito lector y Pipo aprende
a leer, asi como otros softwares educativos,
como el denominado proyecto Fressa. De
igual forma, se puede programar diferentes
actividades para la experimentacion vy
manipulacion, que brinde una experiencia
cercana de lo que va a aprender.

Criterio compartido por Manzano-Ledn et
al. (2017), quienes consideran que la
tecnologia es una poderosa herramienta en
manos de los docentes,
desafortunadamente aun poco utilizada,
para superar las dificultades de escritura y
lectura de los estudiantes disléxicos, toda
vez que estos medios digitales son faciles
de adecuar a las necesidades cognitivas y
particularidades de cada estudiante como
son su ritmo y estilo de aprendizaje.

CONCLUSIONES

Los hallazgos obtenidos mediante la
aplicacion de los métodos de revision
bibliografica, analisis de contenido vy
hermenéutico permiten concluir que:

e La dislexia genera una serie de
alteraciones durante el desarrollo
educativo de quienes la padecen,
por lo que sus repercusiones se ven
reflejadas desde temprana edad. La
dislexia afecta el desarrollo de las
habilidades de escritura en los
estudiantes, presentandose
mediante la compleja actividad
mental para transformar sus ideas o
pensamientos en signos graficos
textuales.

e Las principales caracteristicas de la
dislexia en la escritura, se
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manifiestan mediante la mala
codificacion a nivel cognitivo y
fonoldgico, reflejando una notoria
afectacion en las habilidades
comunicativas del lenguaje escrito.

Los estudiantes que poseen
dificultad para escribir, olvidan
colocar los signos de puntuacion,
confunden los grafemas con
fonéticas similares, poseen una
escritura no legible, lenta vy
dificultosa, confunden y cambian el
orden de las letras, no sujetan el
lapiz de forma adecuada, vy
aglomeran letras o palabras
quitéandoles significado. Ademas,
sienten presion, miedo,
desmotivaciéon y hasta ansiedad al
no desenvolverse como los demas
pares, dando como resultado
desinterés total por el aprendizaje
de la escritura, falta de atencidn,
fatiga, bajo rendimiento,
desmotivacion, baja autoestima,
problemas de conducta y
frustracion.

En la escuela, es importante que los
docentes sepan identificar cuando
un estudiante posee problemas de
aprendizaje asociados a la dislexia,
y asimismo saber cémo atenderlo, a
través de la implementacion de
estrategias didactico-metodoldgicas
acordes a sus necesidades
cognitivas, estilo y ritmo de
aprendizaje.

El docente debe solventar Ias
dificultades provocadas por la
dislexia en los estudiantes. Dentro
de su rol estd el disefiar e
implementar estrategias, métodos y
planes de intervencion que les
permita actuar favorablemente. Uno
de los métodos a aplicar es el
multisensorial en donde se trabaja
con diferentes actividades
simultaneas, de modo que se activa
la coordinacion sensorial. Las
tecnologias son herramientas
propicias para el desarrollo de las
habilidades de escritura y lectura.

LIMITACIONES Y ESTUDIOS FUTUROS

Este estudio por sus caracteristicas vy
objetivo se limita al analisis de la dislexia y
la descripcion de las dificultades que
provoca en la escritura. Los autores se
proponen continuar estudios sobre la
relacién de la dislexia con el rendimiento
académico y la desercion escolar.
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