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Uso de la inteligencia artificial para el desarrollo del pensamiento
critico en Ciencias Sociales en la basica superior

RESUMEN

El presente estudio investigd el impacto de la IA, especificamente el uso de ChatGPT, en el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de 10° de Educacién General Basica
Superior en el area de Ciencias Sociales de la Unidad Educativa Fiscal “Antonio Flores Jijén”.
La investigacién, con un enfoque mixto y un disefio cuasi-experimental de pretest-postest,
involucré a una muestra intencional de 25 estudiantes y dos docentes de Ciencias Sociales.
Inicialmente, se identificaron limitaciones en el uso pedagdgico de la IA y un bajo nivel de
habilidades de pensamiento critico en los estudiantes a través de encuestas y entrevistas.
Posteriormente, se disefid e implementd un sistema de actividades basado en ChatGPT,
estructurado para fomentar la investigacién guiada, la construccion argumentativa, el
debate y la reflexiéon; ademads, conté con una validacion de expertos, la cual arrojé
resultados "suficientes" confirmando su pertinencia. En cuanto a los resultados post-test,
mediante la prueba t de Student, se reveld un incremento significativo en las habilidades de
pensamiento critico de los estudiantes en areas como la autorregulacion, la construccién de
argumentos, el establecimiento de una posicion frente a un tema y el planteamiento de
conclusiones; se destacd que las entrevistas a los docentes respaldaron estos hallazgos,
mencionando la efectividad de ChatGPT como herramienta para la investigacion y el debate.
En conclusién, el estudio demostré el impacto positivo de la implementacién de un sistema
de actividades centrado en ChatGPT en el desarrollo del pensamiento critico en el contexto
especifico de la educacidon basica superior en Ciencias Sociales.

Palabras clave: Pensamiento critico; Inteligencia artificial; Ciencias Sociales; ChatGPT.
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Use of Artificial Intelligence for the Development of Critical Thinking
in Social Sciences in Upper Elementary School

ABSTRACT

This study investigated the impact of Artificial Intelligence (AI), specifically the use of
ChatGPT, on the development of critical thinking skills in 10th-grade students of General
Basic Education Superior in the Social Sciences area at the "Antonio Flores Jijén" Fiscal
Educational Unit. The research, employing a mixed-methods approach and a quasi-
experimental pretest-posttest design, involved a purposive sample of 25 students and two
Social Sciences teachers. Initially, limitations in the pedagogical use of Al and a low level of
critical thinking skills among the students were identified through surveys and interviews.
Subsequently, an activity system based on ChatGPT was designed and implemented. This
system was structured to foster guided research, argumentative construction, debate, and
reflection. Furthermore, it underwent expert validation, which yielded "sufficient" results,
confirming its relevance. Regarding the post-test results, a statistically significant increase
in students' critical thinking skills was revealed in areas such as self-regulation, argument
construction, establishing a position on a topic, and formulating conclusions, as determined
by the Student's t-test. Notably, the interviews with the teachers supported these findings,
highlighting the effectiveness of ChatGPT as a tool for research and debate. In conclusion,
the study demonstrated the positive impact of implementing a ChatGPT-centered activity
system on the development of critical thinking within the specific context of upper basic
education in Social Sciences.

Keywords: Critical thinking; Artificial intelligence; Sciences sociales; ChatGPT.
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Uso da inteligéncia artificial para o desenvolvimento do pensamento
critico em Ciéncias Sociais no ensino fundamental II

RESUMO

Este estudo investigou o impacto da IA, especificamente o uso do ChatGPT, no
desenvolvimento do pensamento critico em alunos do 10° ano do Ensino Fundamental da
area de Ciéncias Sociais da Unidade Educacional Publica "Antonio Flores Jijén" (Unidade
Educativa Fiscal, Antonio Flores Jijén). A pesquisa, com abordagem mista e delineamento
quase experimental de pré-teste e pds-teste, envolveu uma amostra intencional de 25
alunos e dois professores de Ciéncias Sociais. Inicialmente, foram identificadas limitacdes
no uso pedagdgico da IA e um baixo nivel de habilidades de pensamento critico nos alunos
por meio de questionarios e entrevistas. Posteriormente, foi elaborado e implementado um
sistema de atividades baseado no ChatGPT, estruturado para incentivar a pesquisa guiada,
construgdo argumentativa e o debate e a reflexdo. Além disso, foi validado por
especialistas, o que gerou resultados "suficientes", confirmando sua relevancia. Em relagdo
aos resultados do pods-teste, o teste t de Student revelou um aumento significativo nas
habilidades de pensamento critico dos alunos em areas como autorregulagdo, construcdo de
argumentos, posicionamento sobre um problema e elaboracdo de conclusdes. Destacou-se
que as entrevistas com os professores corroboraram esses achados, citando a eficacia do
ChatGPT como ferramenta de pesquisa e debate. Em conclusao, o estudo demonstrou o
impacto positivo da implementacdo de um sistema de atividades centrado no ChatGPT no
desenvolvimento do pensamento critico no contexto especifico do ensino superior em
Ciéncias Sociais.

Palavras-chave: Pensamento critico; Inteligéncia artificial; Ciéncias Sociais; ChatGPT.
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INTRODUCCION

La inteligencia artificial (IA) ha transformado de manera significativa multiples ambitos del
conocimiento, incluyendo la educacién, donde su impacto ha sido objeto de creciente interés
académico. En el contexto educativo, la IA se presenta como una herramienta
potencialmente revolucionaria para el desarrollo de competencias cognitivas esenciales en
los estudiantes, particularmente el pensamiento critico. Seglin estudios recientes, la
integracion de tecnologias basadas en IA en entornos educativos ha demostrado mejorar la
capacidad de analisis, la resolucidon de problemas y la toma de decisiones informadas en los
estudiantes (Malpica, 2023; Bolafio y Duarte, 2024). En el area de Ciencias Sociales, donde
el desarrollo del pensamiento critico es fundamental para la comprensién de los fendmenos
historicos, politicos y econdmicos, el uso de la IA representa una oportunidad para optimizar
los procesos de ensefianza-aprendizaje mediante el andlisis de datos, la simulacién de
escenarios y la personalizacién de experiencias educativas (Parra, 2022; Supangat & Mohd,
2020).

El pensamiento critico es una habilidad clave en la educacién contemporanea, pues permite
a los estudiantes interpretar, evaluar y argumentar de manera fundamentada sobre la
realidad que los rodea (LOopez et al., 2022). En la ensefianza de las Ciencias Sociales, el
desarrollo de esta capacidad es crucial para formar ciudadanos informados y reflexivos,
capaces de analizar diferentes perspectivas y cuestionar discursos hegemonicos. Sin
embargo, diversos estudios han evidenciado que en la educacién basica superior persisten
dificultades en la ensefianza del pensamiento critico, derivadas de metodologias
tradicionales centradas en la memorizacion y reproduccion de informacién, en lugar de la
indagacién y el analisis reflexivo (Benavides y Ruiz, 2022).

Dicho lo previo, existen diversas evidencias que sugieren que los estudiantes ecuatorianos
enfrentan dificultades para interpretar y analizar informacion. Entre ellas, destacan los
resultados obtenidos en distintas pruebas aplicadas a los estudiantes de educacién basica,
como las pruebas TERCE, organizadas por el LLECE, y las pruebas PISA-D, implementadas
en 2017, asi como en los examenes de acceso a la educacion superior, como el Examen
Nacional para la Educacion Superior (ENES) y la prueba SER BACHILLER.

En 2013, las pruebas TERCE fueron aplicadas a los estudiantes de cuarto grado en las areas
de Lenguaje (Lectura y Escritura) y Matematicas, mientras que los alumnos de séptimo
grado fueron evaluados en Matematicas, Lenguaje y Ciencias Naturales. A pesar de que los
resultados mostraron una mejora en comparacion con la medicion previa (2005) y se
encuentran en la media regional, con la excepcion del area de Lenguaje en sexto grado,
siguen estando significativamente por debajo de los obtenidos por estudiantes de paises
como Chile (Flotts et al., 2015).

De manera similar, Ecuador ha participado en el Programa para la Evaluacion Internacional
de Estudiantes [PISA], desarrollado por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico [OCDE], que evalua el desempefio en Lectura, Matematicas y Ciencias. En la
aplicacion de las pruebas PISA-D en 2017, los estudiantes ecuatorianos de 15 afos
obtuvieron puntajes inferiores al promedio de la OCDE. Con un puntaje total de 1000
puntos, los estudiantes ecuatorianos alcanzaron un promedio de 377 puntos en
Matematicas, evidenciando dificultades en la resolucién de problemas y en el razonamiento
I6gico. En Lectura, el promedio obtenido fue de 409 puntos, lo que equivale al nivel 2 de 6,
indicando que los alumnos solo logran realizar procesos basicos de comprensién lectora
(Instituto Nacional de Evaluacién Educativa, 2018).

En cuanto a la IA, esta ha sido explorada como una herramienta didactica capaz de
fomentar el pensamiento critico mediante estrategias innovadoras, tales como la generacién
automatica de debates, la personalizacion de contenidos seglin el nivel cognitivo de los
estudiantes y la creacion de simulaciones interactivas que favorecen el analisis
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multidimensional de los problemas sociales (Parrefio et al., 2024). Investigaciones recientes
han sefialado que el uso de IA en la educacién no solo mejora la comprensién de conceptos
complejos, sino que también promueve la metacognicién y la autorregulacion del
aprendizaje (Ayuso y Gutiérrez, 2022; Ilaquiche et al., 2025).

Segun Moreno (2019), desde una perspectiva histérica aborda que Alan Turing formuld una
pregunta esencial en la década de 1950: {puede una maquina pensar? Esta interrogante,
gue en su tiempo resultd innovadora, dio inicio a un extenso debate filoséfico y
computacional. En su propuesta, Turing ideé un experimento en el que una persona
interactuaba con una computadora y otra entidad mediante preguntas y respuestas, con el
propésito de determinar si las respuestas eran generadas por un ser humano o por la
maquina. Este planteamiento, basado en la imitacion del comportamiento humano, dio lugar
a lo que hoy se conoce como la prueba de Turing.

Moreno (2019) también sefiala que no fue hasta 1956 cuando John McCarthy, Marvin
Minsky, Nathaniel Rochester y Claude Shannon introdujeron el término "inteligencia
artificial" para referirse al estudio de maquinas capaces de pensar. En este contexto,
McCarthy propuso la creacion de un lenguaje de programacion de alto nivel para dotar a las
maquinas de inteligencia, aunque en aquel momento la IA aun enfrentaba importantes
desafios conceptuales. Mas adelante, en 1987, Martin Fischles y Oscar Firschein definieron
los atributos fundamentales de un agente inteligente, marcando un hito en el desarrollo de
la inteligencia artificial.

En esta linea, la incursién de la inteligencia artificial en la educacién presencia un punto
importante de avances; en la década de 1960 con el desarrollo de los primeros sistemas
tutoriales inteligentes, surge el programa LOGO, el cual permitia a los estudiantes
interactuar con una computadora para resolver problemas matematicos (Alvarez, 2024
citado de Papert, 1980). Con el avance de la computaciéon y la aparicion del aprendizaje
automatico, los sistemas educativos basados en IA han evolucionado hacia modelos mas
sofisticados que incorporan algoritmos de procesamiento del lenguaje natural y analisis de
datos en tiempo real (Luckin et al., 2022). En la actualidad, herramientas como Hello
History, History Timeline, ChatGPT y Bettermaps se configuran como elementos de
inteligencia artificial para mejorar la retroalimentacidn docente y la personalizacion del
aprendizaje, lo que evidencia el potencial de esta tecnologia para fortalecer el pensamiento
critico en diversas disciplinas.

En el ambito latinoamericano, el uso de la IA en educacion aun enfrenta desafios
relacionados con la infraestructura tecnoldgica, la capacitacién docente y la resistencia al
cambio en los modelos tradicionales de ensefianza (Olite et al., 2023). No obstante,
diversas experiencias han demostrado que la incorporacion de herramientas basadas en IA
puede contribuir significativamente al mejoramiento del aprendizaje en Ciencias Sociales, al
permitir la creacién de entornos de aprendizaje interactivos y adaptativos (Romero et al.,
2021). En Ecuador, iniciativas gubernamentales y académicas han comenzado a explorar el
uso de la IA en la educacion, con el propédsito de fortalecer habilidades cognitivas en los
estudiantes y reducir brechas de aprendizaje derivadas de factores socioeconémicos
(Ministerio de Educacién, 2023).

El estudio se centra en la Unidad Educativa Fiscal “Antonio Flores Jijon” una institucidn
educativa de tipo fiscal. En cuanto a la poblacién estudiantil, se trata de un grupo de 90
estudiantes del nivel basico superior que asisten regularmente a clases en esta institucion.
Estos estudiantes provienen mayoritariamente de familias de la comunidad local vy
presentan una diversidad de antecedentes socioecondmicos y culturales. A esta poblacion se
suma la de 20 docentes y 2 directivos.

La investigacién se centra en examinar el impacto del uso de la inteligencia artificial en el
desarrollo del pensamiento critico dentro del area de Ciencias Sociales en la educacion
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basica superior. Se analizan las dindmicas de aprendizaje y el rendimiento académico en
este contexto, considerando los desafios y oportunidades que la integracion de estas
tecnologias ofrece para potenciar el analisis, la reflexion y la toma de decisiones informadas
en los estudiantes.

Durante el periodo académico 2023/2024, se llevd a cabo una investigacién preliminar
sobre el uso de la inteligencia artificial como herramienta para desarrollar el pensamiento
critico en Ciencias Sociales en la educacién basica superior. Este estudio exploratorio se
realizé en la Unidad Educativa Fiscal “Antonio Flores Jijon”, durante el mes de octubre de
2023, con el propdsito de analizar cdmo los recursos basados en IA pueden fortalecer la
capacidad de analisis, argumentacion y evaluacién de la informacién en los estudiantes.

Para obtener una comprension integral de la situacion actual, se llevaron a cabo diversas
actividades de recoleccion de informacidon. Estas incluyeron la observacién de clases de
Ciencias Sociales, asi como el analisis de las producciones escritas de los estudiantes, tales
como: informes y proyectos en los que se aplicaron herramientas de inteligencia artificial.
Estas actividades permitieron obtener una vision detallada sobre el impacto del uso de la IA
en el desarrollo del pensamiento critico, evaluando su influencia en el analisis, la
argumentacién y la toma de decisiones informadas dentro del area.

A partir de la exploracion inicial realizada, se identifica una discrepancia entre el estado
ideal del desarrollo del pensamiento critico a través del uso de la inteligencia artificial en los
estudiantes de 10° grado en la Unidad Educativa y su situacién actual en el aprendizaje de
Ciencias Sociales. Mientras que el propodsito es que los estudiantes utilicen la IA de manera
reflexiva y argumentativa para analizar informacion historica y social, los hallazgos
evidencian dificultades en la integracién efectiva de estas herramientas, limitando su
capacidad de evaluacion y construccién del conocimiento.

La principal limitaciéon de nuestra investigacién, radicé en el tamafo y alcance de la muestra
utilizada; si bien se utilizé una muestra intencional de estudiantes del 10° de EGB superior,
los resultados obtenidos no podrian generalizarse a otros contextos educativos,
especialmente si se alejan demasiado del subnivel académico abordado. Dicho esto, se
propone como linea futura de investigacién el estudio del impacto de la inteligencia artificial
generativa (ChatGPT), en el desarrollo de habilidades meta-cognitivas en estudiantes de
niveles educativos superiores, tales como el bachillerato o en la formacidn universitaria.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Sociales en la educacién basica
superior de la Unidad Educativa “Antonio Flores Jijon”, los autores identificaron diversas
insuficiencias relacionadas con el uso de la inteligencia artificial para el desarrollo del
pensamiento critico. Entre estas se destacan las siguientes:

Falta de integracion de la inteligencia artificial en el aula

Escaso desarrollo de habilidades de pensamiento critico
Desconocimiento sobre el uso ético y responsable de la IA

Poca capacitacion docente en el uso de IA aplicada a Ciencias Sociales
Acceso limitado a tecnologias y plataformas basadas en IA

Ante esta situacion la investigacion, se ejecuta dentro del marco del proyecto de
investigacion, gestion didactica y calidad educativa en la Educacion Basica. Se adscribe a la
linea Didactica de las areas curriculares en la Educacién Basica.

A partir de las manifestaciones identificadas se determind el problema cientifico de la
investigacion: ¢Cémo puede el uso de la inteligencia artificial contribuir al desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes de Ciencias Sociales en la educacion basica superior
Unidad Educativa “Antonio Flores Jijon”? Siendo el objeto de la investigacion, uso de la
inteligencia artificial en la contribucion al desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes. A partir de la precision del tema se proyecté como objetivo general de la
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investigacion, proponer un sistema de actividades centradas en el uso de ChatGPT como
herramienta digital para el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales en la
Educacion Basica Superior Unidad Educativa “Antonio Flores Jijéon”.

Materiales y métodos

La presente investigacion se enmarca dentro del enfoque cuantitativo y cualitativo,
empleando un disefio cuasi-experimental con pretest y postest para evaluar el impacto de la
inteligencia artificial en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de Ciencias
Sociales en la educacidon basica superior. El enfoque cualitativo se presenta a través de
entrevistas semiestructuradas, y el enfoque cuantitativo a partir de la implementacién de
encuestas.

En correspondencia con el nivel de investigacion elegido por los autores, el proceso
desarrollado se estructuré en las siguientes etapas:

- Etapa de caracterizacion inicial: Se desarroll6 mediante la aplicaciéon de cuestionarios
de entrevista a los docentes. Ademas, se realizo la encuesta a los estudiantes de la
Unidad Educativa “Antonio Flores Jijon”.

- Etapa de disefio del sistema de actividades centradas en el uso de ChatGPT como
herramienta digital para el desarrollo del pensamiento critico: En esta etapa se
elabord el sistema de actividades; para el disefio del mismo se utilizd el método
sistémico.

- Etapa de implementacion y validacién del sistema de actividades centradas en el uso
de ChatGPT como herramienta digital para el desarrollo del pensamiento critico en
Ciencias Sociales: Se desarrolld mediante la integracion del método de criterio de
expertos, a partir del disefo de propuesta de la investigacién, fue puesto a
consideracion con vista a su valoracidon y mejora. Una vez acometidas las mejoras
derivadas de la consulta a expertos, se implemento el sistema de actividades y se
comparé la medicion inicial con la final.

La investigacion se realizé en la Unidad Educativa Fiscal "Antonio Flores Jijén", contando con
una poblacién de 90 estudiantes pertenecientes al nivel de educacion basica superior, asi
como 20 docentes del area de Ciencias Sociales. Se empled un muestreo intencional,
considerando a aquellos estudiantes y docentes involucrados directamente en la
implementacion de la propuesta pedagdgica basada en inteligencia artificial, contemplando
asi una muestra de 25 estudiantes del 10° grado de EGB superior y dos docentes del area
de Ciencias Sociales.

Se aplico la técnica de encuesta a los estudiantes antes y después de la implementacion de
la propuesta pedagdgica basada en el uso de ChatGPT para fomentar el pensamiento critico.
Como instrumento de recoleccion de datos, se utilizd el test "Escala de habilidades de
Pensamiento Critico” desarrollado por Calle (2013), el cual conté con 30 items; sin
embargo, fue adaptado a la particularidad contextual de esta investigacién, resultando en
25 items. Esta escala final permitido evaluar las habilidades de los estudiantes hacia la
inteligencia artificial antes y después de la aplicacién de la estrategia basada en IA.

Se realizaron entrevistas semiestructuradas a los docentes del area de Ciencias Sociales con
el propdsito de conocer sus percepciones sobre la aplicacion de la propuesta pedagogica y
su impacto en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes. Para ello, se utilizd
una guia de entrevista disefiada especificamente para esta investigacion, abordando
aspectos como la eficacia de la estrategia basada en IA, las dificultades encontradas y las
recomendaciones para futuras implementaciones.

Para el analisis de los datos recopilados, se emplearon métodos teoricos, empiricos vy
estadisticos:
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Métodos Teoricos: Se realizé una revision bibliografica sobre el impacto de la inteligencia
artificial en la educacion, asi como estudios previos sobre el desarrollo del pensamiento
critico mediante tecnologias basadas en IA.

Métodos Empiricos: Se aplicaron encuestas y entrevistas para recopilar informacién sobre
el nivel de pensamiento critico de los estudiantes, y sobre la percepcion de docentes
respecto a la implementacion de la IA en el aula.

Métodos Estadisticos: Se utilizd estadistica descriptiva e inferencial para analizar los
resultados obtenidos en las encuestas pretest y postest. Se empled la prueba de t de
Student para muestras relacionadas con el fin de determinar si existieron diferencias
significativas en las actitudes de los estudiantes antes y después de la aplicacién de la
estrategia basada en IA.

RESULTADOS Y DISCUSION

Caracterizaciéon del desarrollo practico del sistema de actividades centradas en el
uso de ChatGPT como herramienta digital para el desarrollo del pensamiento
critico en Ciencias Sociales en la Educacion Basica Superior.

Resultados y andlisis de la Escala de las habilidades del pensamiento critico

Para analizar cada habilidad evaluada en la Escala de habilidades del pensamiento critico, se
siguié un proceso de puntuacién. A cada respuesta de los estudiantes, relacionada con las
acciones evaluadas, se le asignd un valor numérico de 0, 1 o 2. La asignaciéon de este valor
dependia de la eleccidn realizada por el estudiante en su respuesta. Este valor numérico se
registré en la casilla correspondiente dentro de la escala, siguiendo el esquema siguiente:

Frecuencia

Habilidad Acciones

Nunca
A veces
Siempre

o
[
N

Figura 1. Esquema de valores para cada accion

Después de asignar puntuaciones individuales a las respuestas de los 25 estudiantes en
cada accion evaluada, se procedid a sumar todos los puntajes obtenidos. El rango de
puntuacion total posible para cada estudiante varia de 0 (el minimo) a 50 (el maximo). Para
determinar la puntuacién de cada habilidad especifica, se sumaron los puntajes totales de
las acciones que correspondian a esa habilidad en particular, utilizando la frecuencia de las
respuestas como base para el célculo.

Se realizé una comparacion de los puntajes obtenidos en cada habilidad de la Escala de
Pensamiento Critico, comparando los resultados de la evaluacion inicial (pre-test) con los de
la evaluacién final (post-test). Para validar la efectividad de la propuesta implementada, se
considerd que el puntaje obtenido en el post-test debia ser superior al puntaje obtenido en
el pre-test.

Resultados del Pre-test

Para la obtencién de los puntajes en cada una de las habilidades evaluadas, se sumod las
frecuencias de las acciones contenidas en cada habilidad. Los puntajes de cada habilidad, se
rigieron en los siguientes parametros:

e Autorregulacion (6 acciones): minimo 0 puntos, maximo 300 puntos.
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e Construccion de argumentos (6 acciones): minimo 0 puntos, maximo 300 puntos.

e Establecimiento de una posicidn frente a un tema (5 acciones): minimo 0 puntos,
maximo 250 puntos.

e Planteamiento de conclusiones (8 acciones): minimo 0 puntos, maximo 400 puntos.

210
165

110 94 95
70

Establecimiento de Construccion de  Planteamiento de  Autorregulacion
una posicion frente argumentos conclusiones
auntema

HABILIDADES

Figura 2. Puntajes iniciales obtenidos en cada habilidad

El puntaje obtenido en la habilidad de Autorregulacién (70/300) indica que los estudiantes
no realizan o realizan muy poco las acciones ligadas a la retroalimentacion de sus
argumentos antes de su presentacion, verificacién en la calidad y coherencia de sus tareas,
y de incorporacién de material grafico que pueda aportar a sus textos.

En cuanto a la habilidad de Construcciéon de argumentos, ésta obtuvo un puntaje de 95/300
lo que sugiere un nivel muy bajo en las acciones enmarcadas. La mayoria de los estudiantes
no relacionan los conceptos de las Ciencias Sociales con su desarrollo intelectual, no creen
necesaria la utilizacion de momentos histoéricos, y casi la totalidad no considera los pros y
contras de una situacién. Asi mismo, gran parte del grupo no valora la ejecuciéon de
borradores y tampoco busca informacion para apoyar sus argumentos.

La habilidad “Establecimiento de una posicion frente a un tema” al presentar niveles bajos
(94/250) sugiere que una parte considerable de los estudiantes evaluados no relacionan los
nuevos conocimientos con aprendizaje previos y no creen necesaria la busqueda de
informacién como complemento para su aprendizaje. Con mas gravedad, los estudiantes en
Su gran mayoria expresaron no incorporar elementos graficos o notas complementarias que
les puedan ayudar en la comprension de un tema.

Por ultimo, la habilidad “Planteamiento de conclusiones” con su bajo puntaje (165/400),
permite detallar que una parte considerable de los estudiantes nunca o pocas veces han
realizado: lectura previa de sus conclusiones, utilizacion de material visual, extraccion de
ideas principales y utilizacion de otros puntos de vista. Ademas, casi la mitad nunca ha
elaborado diagramas para poder entender mejor los argumentos presentados.

Resultados del Post-test

Luego de la aplicacién de la propuesta basada en un sistema de actividades centradas en el
uso de ChatGPT, se volvid a aplicar las encuestas como evaluacion final de las habilidades
de pensamiento critico en los estudiantes. Los puntajes de las habilidades, se basaron en el
siguiente régimen:
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e Autorregulacion (6 acciones): minimo 0 puntos, maximo 300 puntos.

e Construccién de argumentos (6 acciones): minimo 0 puntos, maximo 300 puntos.

e Establecimiento de una posicion frente a un tema (5 acciones): minimo O puntos,
maximo 250 puntos.

e Planteamiento de conclusiones (8 acciones): minimo 0 puntos, maximo 400 puntos.

400
350 323
300
550 238
202
200 177
150
100
50
Establecimiento de Construccion de  Planteamiento de  Autorregulacion
una posicion frente argumentos conclusiones
auntema
HABILIDADES

Figura 3. Puntajes iniciales obtenidos en cada habilidad

El puntaje obtenido en la habilidad de Autorregulaciéon (238/300) indica que gran parte de
los estudiantes pudieron mejorar su capacidad de autoevaluaciéon y retroalimentacion de sus
argumentos antes de su presentacion, a comparaciéon de los resultados del pre-test.
Ademas, verificaron en la calidad y coherencia de sus tareas, y la mayoria incorpord
material grafico que pudo aportar al desarrollo de sus textos.

En cuanto a la habilidad de Construcciéon de argumentos, ésta obtuvo un puntaje de
202/300 lo que sugiere un nivel mucho mayor en las acciones enmarcadas, en comparacion
al pre-test. Los estudiantes valoraron y relacionaron los conceptos de las Ciencias Sociales
con su desarrollo intelectual, utilizaron momentos histéricos para fundamentar y construir
sus argumentos, y la mayoria considerd los pros y contras de una situacion. Asi mismo, casi
la totalidad del grupo elabor6 borradores y buscé informacidon para fortalecer sus
argumentos.

La habilidad “Establecimiento de una posicién frente a un tema” presenté un nivel de
177/250, lo cual sugiere que una gran parte del grupo estudiantil logré hacer uso de sus
conocimientos previos y relacionarlos con las tematicas nuevas, ademds buscaron
informacién como complemento para su aprendizaje actual. Ademas, la mayoria discente
desarrollé elementos graficos o notas complementarias que les ayudaron en la comprension
de un tema. Se destaca, que casi la totalidad de los discentes hizo uso del subrayado y
negrita para hacer notorio las ideas principales de las tematicas.

Como Uultimos habilidad, esta el “Planteamiento de conclusiones” la cual obtuvo un puntaje
de 323/400, lo cual permite inferir que hubo un desarrollo notorio de los estudiantes,
tomando como referencia los resultados del pre-test. Se demostrd que casi la totalidad del
grupo discente realizé siempre (en mayor medida) y a veces (en menor medida): analisis
previo de argumentos para la redaccion de sus conclusiones, utilizacion de gréaficos e
imagenes de apoyo, identificacion de ideas principales y utilizacion de puntos de vista de
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compafieros como refuerzo. Asi mismo, poco menos de la totalidad de los evaluados elabord
diagramas e hicieron relaciones argumentativas para poder entender mejor las tematicas y
desarrollar conclusiones.

Por ultimo, se efectlio la Prueba T Student entre los puntajes obtenidos en el pre-test y el
post-test, resultando en lo siguiente:

Tabla 1. Prueba t para medias de dos muestras emparejadas

Pre-test Post-test

Media 16,96 37,6
Varianza 24,37333333 19,91666667
Observaciones 25 25
Diferencia hipotética de las

medias 0

Grados de libertad 24

Estadistico t -17,1232757

P(T<=t) una cola 0,000000000000002941

Valor critico de t (una cola) 1,71088208

P(T<=t) dos colas 0,000000000000005881

Valor critico de t (dos colas) 2,063898562

Dado que el valor p (tanto para una prueba de una y dos colas) es significativamente menor
gue el nivel de significancia (a=0.05), significa que existe una diferencia estadisticamente
significativa entre las medias del pre-test y el post-test. Ademas, dado que la media del
post-test (37.6) es considerablemente mayor que la media del pre-test (16.96), podemos
deducir que la propuesta basada en ChatGPT tuvo un efecto positivo y significativo en las
variables medidas.

Analisis de los resultados de las entrevistas

Las entrevistas ejecutadas en la Unidad Educativa Fiscal "Antonio Flores Jijon”, en los dos
docentes seleccionados, especificaron que la propuesta pedagdgica fue efectiva, ya que
notaron un avance significativo en la capacidad de los estudiantes para analizar, evaluar y
sintetizar la informacién de connotacidon histérica, como se evidencié en la mejora en la
habilidad de los estudiantes para construir y defender argumentos basados en evidencia
durante los debates. Ademas, mencionaron que el uso de la herramienta ChatGPT facilito el
acceso a informacion relevante y la elaboracién de argumentos por parte de los estudiantes,
lo cual se reflejé6 en la capacidad de los estudiantes para formular preguntas efectivas a
ChatGPT para profundizar en los temas histéricos.

Los resultados del post-test respaldan estas observaciones, ya que se evidencié una mejora
notable en las habilidades de pensamiento critico de los estudiantes, especificamente en
todas las acciones de las habilidades de autorregulacién, construccién de argumentos y
planteamiento de conclusiones. Los docentes entrevistados sugirieron que la propuesta
pedagdgica se siga centrando en el uso de ChatGPT como herramienta principal de apoyo e
investigacion, y que se les brinde a los estudiantes mayor tiempo para la busqueda de
informacidon relevante y para el debate, para que los estudiantes puedan aprovechar al
maximo los beneficios de esta herramienta.
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En general, los resultados de las entrevistas apoyados en los del post-test sugieren que la
propuesta pedagdgica fue efectiva para desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes
del 10° grado de EGB. El uso de ChatGPT como herramienta digital de investigacién vy
debate fue un factor clave en el éxito de la propuesta, ya que permitié a los estudiantes
acceder a informacién relevante, elaborar argumentos sdlidos y participar en debates
informados.

Los hallazgos empiricos previos obtenidos reafirman lo expuesto en la revisidon conceptual,
donde se destaca el valor de la IA (ChatGPT) como herramienta para fortalecer el
pensamiento critico en el presente contexto educativo. La mejora significativa en las cuatro
habilidades abordadas, evidencia una estrecha correspondencia con estudios de gran
impacto utilizados en esta investigacién. En virtud de lo mencionado, a continuacion, se
desarrollé una discusién que permitid contrastar los hallazgos con la literatura de gran
impacto, interpretando su relevancia pedagogica y sus implicaciones.

La utilizaciéon de la IA en esta investigacion se torna favorable, al tomar como base la
investigacion de Sevilla y Barrios (2024), quienes concluyen que la inteligencia artificial es
una herramienta favorable en el cambio de actitudes de los estudiantes hacia su
aprendizaje. Asi mismo, Malpica (2023) concluye que la IA tiene el potencial de favorecer
diferentes habilidades, entre ellas, el pensamiento critico y analitico en los discentes.

Haciendo alusién a ChatGPT, ésta IA se ha convertido en un foco de investigacion y
exploracion (Bhullar et al., 2024) en la actualidad; Garcia et al. (2025), consideran que es
una herramienta poderosa que permite la adaptacidon de diferentes contenidos segun las
necesidades de cada estudiante, representando para el docente una ventaja significativa
para su labor. Destacando a Lo et al. (2024), mencionan que debe existir una sinergia de
colaboracién entre la IA y el individuo, para maximizar los beneficios en el proceso de
enseflanza y aprendizaje. En cuanto a su difusion, Yeo y Tang (2024) mencionan que
ChatGPT ha crecido exponencialmente debido a su facilidad de uso y su gran asequibilidad,
en comparacion con otras chatbots; Kasneci et al. (2023) especifica que esta herramienta
se ha vuelto popular debido a que no se limita solo a la investigacion, y al ser de codigo
abierto puede trabajar en diversos campos del conocimiento (Ilieva et al., 2023).

En cuanto a la capacidad de pensamiento critico, la investigacion de Hasanein y Sobaih
(2023) mencionan que la IA la puede fortalecer en los estudiantes, a la par, de mejorar sus
habilidades de resolucién de problemas; sin embargo, también enfatizan que su uso
excesivo puede acarrear un impacto negativo en esta capacidad o habilidades. Sarah Levine
por su parte, menciona que el uso de ChatGPT ofrece a los estudiantes el apoyo necesario
para mejorar sus habilidades de escritura y organizar sus pensamientos de manera eficaz,
en otras palabras, se concibe que esta herramienta promueve el desarrollo del pensamiento
critico (Universidad de Stanford, 2022).

Segun Michel et al. (2023), ChatGPT tiene l|a capacidad de proporcionar una
retroalimentacion eficaz a través de una tutoria personalizada, permitiendo al alumnado
estimular su pensamiento critico y su participacion en debates. Wang (2024) por su parte,
reveld que los estudiantes lograron emplear de manera adecuada la IA para abordar
aspectos globales y locales de la escritura como son la argumentacion, organizacion de
ideas, sintaxis, gramatica y coherencia; sin embargo, se hace énfasis en abordar también
aspectos éticos acerca del uso de la IA generativa. Esto Ultimo, se relaciona con Yan (2023),
quien también expone que una de las principales preocupaciones del grupo discente es falta
de honestidad en el desarrollo de tareas a partir del uso de ChatGPT, lo que se concibe
como un aspecto positivo al notarse al estudiantado proactivo en la generaciéon de sus
propias tareas.

Segun Wang et al. (2024) en su estudio se menciona que esta herramienta IA, sirve de
apoyo al discente al momento de buscar y generar ideas, revision de errores gramaticales o
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en argumentos, y para una autoevaluacion de las tareas realizadas para su posterior
correccion. Asi mismo, estudios como los de Liu et al. (2024) y Alharbi (2023) indican que
un docente puede aplicar la utilizacion de ChatGPT en sus estudiantes con indicaciones
claras (lluvia de ideas, generacién de borradores, revisién del texto, reflexiones, conexiones
con aprendizajes previos, entre otras) permitiendo asi que la IA sea utilizada como
herramienta de apoyo, mas no como un recurso de generacion de todo un trabajo.

Otras investigaciones significantes, son la de Crawford et al. (2023), quienes destacan a
ChatGPT como una IA de apoyo para fortalecer el aprendizaje de los estudiantes; esta
herramienta generativa permite al estudiante realizar una evaluacién rapida de sus
trabajos, identificando puntos débiles y areas de mejora, facilitando asi, una eficaz
correccion de los mismos. Asi mismo, la investigacion de Puente et al. (2024), demostré
gue a partir de sesiones de debate influidas por la utilizacién de ChatGPT, los estudiantes
lograron comprender conceptos complejos y desarrollar habilidades de argumentacién. De
igual manera, el estudio de Tarchi et al. (2024), detalla que esta herramienta puede facilitar
la comprensiéon de textos complejos al generar resimenes, esquemas, proporcionar
informacién, identificar errores y sugerir cambios en los escritos desarrollados por el
estudiante.

Cabe destacar a Atencio et al. (2023), quienes concluyeron que ChatGPT es una
herramienta que llegd para establecerse en todos los ambitos, y en el campo estudiantil, a
partir de la generacion de interés y creatividad, da paso al desarrollo del pensamiento
analitico y critico. Postulado que es compartido segun los hallazgos y conclusiones de Barton
et al. (2024) y Suriano et al. (2025) acerca de la influencia de la IA generativa en mencion
hacia el pensamiento critico.

Diseio de sistema de actividades centradas en el uso de ChatGPT como
herramienta digital para el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales
en la Educacion Basica Superior

La intervencion consistio en la aplicacion de un conjunto de actividades centradas en el uso
de ChatGPT como herramienta para el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias
Sociales. La propuesta pedagdgica se estructurd en torno a debates dirigidos, en los cuales
los estudiantes utilizaron la IA para investigar, preparar sus argumentos y refutar
posiciones contrarias. A continuacion, se presenta la estructuracién que tuvo la propuesta
implementada:

Propuesta: "Exploradores del pasado con IA"
Tema: "Los grandes acontecimientos historicos y su impacto en la sociedad"

Objetivo: Desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes mediante la investigacion y
el debate sobre eventos historicos relevantes, utilizando ChatGPT como herramienta de
analisis y recopilacion de informacién.

Objeticos especificos:
1. Fomentar la capacidad de argumentaciéon y contra-argumentacion en los estudiantes
a través de debates estructurados con el apoyo de ChatGPT.
2. Desarrollar habilidades de analisis critico y reflexidon sobre diversas tematicas
histéricas mediante el uso de herramientas de inteligencia artificial.
3. Mejorar la comprensién y sintesis de informacién a partir de fuentes digitales
verificadas, favoreciendo el pensamiento critico.
4. Estimular la participacién activa y colaborativa de los estudiantes en discusiones
académicas apoyadas en tecnologia.
Duracion: 6 clases
Clases Diseiadas:
Clase 1: Introduccion al uso de ChatGPT en debates académicos
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Objetivo: Familiarizar a los estudiantes con el uso de ChatGPT como herramienta para la
investigacion y construcciéon de argumentos.
Actividades:

e Exploracion guiada sobre ChatGPT y su uso en el analisis de fuentes.

e Discusion sobre la estructura de un debate formal.

e Practica de busqueda vy verificacion de informacion con ChatGPT.

Clase 2: Construccion de argumentos sélidos para debates
Objetivo: Desarrollar habilidades de argumentacion y validacion de informacion.
Actividades:

e Analisis de fuentes confiables vs. desinformacion.

e Uso de ChatGPT para generar contraargumentos efectivos.

e Simulacion de mini debates en parejas.

Clase 3: Practica de debate estructurado con ChatGPT
Objetivo: Aplicar las estrategias aprendidas en un debate formal.
Actividades:

e Eleccion de un tema relacionado a un evento historico relevante.

e Uso de ChatGPT para preparacion de argumentos y contraargumentos.

e Debate en grupos con moderacién docente y andlisis posterior.

Clase 4: Estrategias de refutacion y pensamiento critico
Objetivo: Mejorar la capacidad de respuesta y refutacion en debates formales.
Actividades:

e Analisis de falacias logicas con apoyo de ChatGPT.

e Practica de refutacidon con argumentacion basada en evidencia.

e Dinamica de "batalla de argumentos" en grupos.

Clase 5: Debate formal evaluado
Objetivo: Aplicar todos los conocimientos adquiridos en un debate estructurado.
Actividades:

e Seleccion de un tema complejo para debate.

e Investigacion, estructuracion de argumentos y organizacion del equipo.

e Debate formal con evaluacién por rubrica y retroalimentacién grupal.
Clase 6: Evaluacion del impacto del debate en el pensamiento critico
Objetivo: Reflexionar sobre el aprendizaje logrado y mejorar futuras intervenciones.
Actividades:

e Autoevaluacién y coevaluacion de desempeno en el debate.

e Discusion grupal sobre el impacto de la inteligencia artificial en la argumentacién.

Los estudiantes reflexionan contestando las siguientes interrogantes:
- ¢Pudieron entender los temas de los otros grupos?
- ¢Qué argumentos fueron mas convincentes y por qué?
- ¢Coémo les ayudd ChatGPT en la investigacion y en la defensa de su postura?
Recursos necesarios:

- Dispositivos con acceso a ChatGPT.

- Pizarra o carteles para lluvia de ideas.

- Material para la elaboracién de cuadros comparativos.

- Material de lectura

Validacion del sistema de actividades centradas en el uso de ChatGPT como
herramienta digital para el desarrollo del pensamiento critico en Ciencias Sociales
en la Educacion Basica Superior.

Para validar la propuesta previamente abordada, se realizd6 una evaluaciéon por juicio de
expertos con una seleccion de profesionales cuya trayectoria ha sido reconocida en el area o
campo de estudio relacionado con la presente investigacion. Segun Herrera et al. (2022),
mencionan que “experto” se atribuye a un individuo, grupo de personas u organizaciones,
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que cuentan con habilidades profesionales y conocimientos actualizados, con los cuales
puedan brindar criterios y/o valoraciones conclusivas acerca de un tema o problema, con el
fin Ultimo de validar y/o proporcionar recomendaciones.

El “experto” al emitir su juicio estara en la capacidad de proponer optimizaciones al
instrumento en evaluacidon, describiendo criterios esenciales que deben considerarse para
asegurar que los items y/o indicadores cumplan de manera eficaz con el objetivo central del
estudio; el anadlisis que realice permitird sugerir modificaciones o la eliminacién de
items/indicadores que no aporten de manera significativa (Balderas et al., 2022).

Para este estudio, se seleccioné un grupo de expertos que se caracterizan por poseer una
amplia trayectoria en el ambito educativo e investigativo, lo que les permitié tener los
conocimientos necesarios para evaluar; a continuacion, se describen sus perfiles:

Experto N° 1

Area de conocimientos: Educacion Bésica; Nivel de estudios: Magister; Afios de experiencia:
8 afios tanto en la docencia como en la investigacion.

Experto N° 2:

Area de conocimientos: Didactica, y Tecnologias de la Informacién y Comunicacién; Nivel de
estudios: Magister; Afos de experiencia: 7 afios en la docencia universitaria, cuenta con
varios articulos de investigacion.

Experto N° 3:

Area de conocimientos: TIC’s y Herramientas Digitales; Nivel de estudios: Magister; Afios de
experiencia: 12 afios tanto en la docencia.

Posterior a la seleccién, se les envid por e-mail el formato de evaluacién con las respectivas
indicaciones, ademas, se explicd el propdsito y objetivo tanto de la propuesta a evaluar
como del formato a utilizar. Aqui se le solicité a cada experto, proporcione su valoracién
final de la propuesta, teniendo como posibles resultados: Aprobado, Aprobado con
Modificaciones y No Aprobado.

Por Gltimo, para detallar de manera eficaz la valoracion individual de los expertos, se
considero el otorgar un puntaje a cada indicador en base a su posicionamiento dentro del
instrumento; a continuacion, se detalla:

Tabla 2. Esquema de valores para cada indicador

VALORACIONES
INDICADOR Suficiente Medianamente Insuficiente
suficiente
Indicador N°... 3 puntos 2 puntos 1 punto

En base a la esquematizacién previa, se presentan las valoraciones de cada experto,
considerando el siguiente rango de puntaje:

¢ Valoracion Insuficiente: 10 puntos
e Valoracién Medianamente insuficiente: de 11 a 20 puntos
e Valoracién Suficiente: de 21 a 30 puntos
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Figura 4. Valoraciones de los expertos en torno a su evaluacion de la propuesta

Se destaca que, a partir de la valoracion de expertos, se validé la propuesta basada en un
sistema de actividades centradas en el uso de ChatGPT con la finalidad de desarrollar el
pensamiento critico en los estudiantes del 10° EGB Superior en el area de Ciencias Sociales.
Todas las valoraciones obtenidas reflejaron una Validacion Suficiente (21 - 30 puntos),
demostrando puntajes de minimo 25 hasta los 28 puntos.

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Este estudio, aunque robusto en sus hallazgos, presenta ciertas limitaciones que deben ser
consideradas. La muestra, de caracter intencional y compuesta por 25 estudiantes de una
Unica institucion educativa, restringe la capacidad de generalizar los resultados a
poblaciones mas amplias o a otros contextos educativos. Adicionalmente, el foco exclusivo
en el uso de ChatGPT como herramienta de inteligencia artificial impide determinar si otros
modelos o plataformas de IA generarian impactos similares o diferenciados en el desarrollo
del pensamiento critico. Si bien se validd la pertinencia de las actividades, el corto periodo
de intervencion y la naturaleza cuasi-experimental podrian no capturar la totalidad de los
cambios a largo plazo en las habilidades cognitivas de los estudiantes ni controlar todas las
variables externas que pudieron influir en los resultados.

ESTUDIOS FUTUROS

Para profundizar en la comprension del rol de la inteligencia artificial en el desarrollo del
pensamiento critico, se sugieren varias lineas de investigacion futuras. Es crucial realizar
estudios con muestras mas amplias y diversas, abarcando diferentes niveles educativos y
contextos socioecondmicos para validar la generalizacién de los hallazgos. Se recomienda
explorar la efectividad de otras herramientas de IA, mas alla de ChatGPT, y comparar sus
impactos en el pensamiento critico en diversas asignaturas. Asimismo, seria valioso disenar
investigaciones longitudinales que permitan observar el desarrollo a largo plazo de estas
habilidades, asi como estudios que incorporen grupos de control mas rigurosos y
metodologias experimentales para aislar con mayor precisiéon el efecto de la intervencion.
Futuras investigaciones podrian también indagar en la formacion docente necesaria para
integrar eficazmente la IA en la ensefianza de habilidades de pensamiento critico.

RECONOCIMIENTO

Los autores desean expresar su mas sincero agradecimiento a los docentes de maestria de
la Universidad Bolivariana del Ecuador por sus valiosos aportes y orientacion durante el
desarrollo de este estudio. Su experticia académica y el acompafiamiento critico fueron
fundamentales para la conceptualizacion, el rigor metodoldgico y la consolidacion de esta
investigacion. Su apoyo fue esencial para la culminacion exitosa de este trabajo.
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CONTRIBUCION DE LOS COAUTORES

Luis Fernando Quinde Zambrano: Se responsabilizd en disefar la investigacién, ayudar
en la busqueda de informacion y clasificar la informacidon, escribié la introduccion del
manuscrito, analiz6é datos, preparé figuras y tablas, revisé el borrador de documento para la
retroalimentacion correspondiente.

Pierina Paola Franco Arroyo: Sintetizd la informacion y prepard las sintesis, también
contribuy6 en la redaccion de la discusidon, elabord la seccién de resultados, realizd la
revision de estilo del manuscrito.

Nayade Caridad Reyes Palau: Orientd el proceso de investigacién debido a su experiencia
y conocimientos, proporciond la direccion metodoldgica, realizé la revision critica del
manuscrito, supervisé el analisis de datos, valido los hallazgos, aprobé la version final.

CONCLUSIONES

El presente estudio permitio identificar el impacto positivo del uso de la IA (ChatGPT) en el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes del 10° EGB en el area de Ciencias
Sociales de la Unidad Educativa Fiscal “Antonio Flores Jijon”, a partir del cumplimiento
progresivo de 3 etapas metodoldgicas:

En primer lugar, durante la etapa de “caracterizacion inicial”, se constaté que los
estudiantes enfrentaban limitaciones significativas respecto al uso pedagodgico de la
inteligencia artificial. Los resultados obtenidos mediante las entrevistas y encuestas
evidenciaron un bajo nivel en habilidades de pensamiento critico en los estudiantes, asi
como la necesidad y validez de una propuesta pedagdgica que apoye en la labor
investigativa dentro del aula.

En segundo lugar, en la etapa de “diseno del sistema de actividades”, se elaboré una
propuesta didactica fundamentada en la utilizacion de ChatGPT como recurso para estimular
el pensamiento critico. Las actividades propuestas se estructuraron con base en principios
de la didactica participativa favoreciendo el desarrollo progresivo de habilidades criticas
mediante la investigacion guiada, la construccion argumentativa, el debate estructurado y la
reflexion colaborativa.

En la “etapa de implementacién y validacion”, se llevé a cabo la aplicacion del sistema de
actividades, seguida del andlisis de las pruebas pre-test y pos-test de los resultados
obtenidos, ademas de un juicio de expertos. Los resultados en la medicién final revelaron
mejoras significativas en todas las dimensiones evaluadas del pensamiento critico, con
incrementos evidentes en sus puntuaciones. La validacion por parte de los expertos arrojo
puntaciones “suficientes”, lo cual reafirmé la efectividad, aplicabilidad y relevancia de la
propuesta y su sistema de actividades.
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