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==== o ====  

El desarrollo del pensamiento crítico a través de herramientas 
digitales en la educación secundaria 

RESUMEN 

El presente artículo de revisión tuvo como objetivo analizar la literatura científica existente 

sobre el empleo de herramientas digitales para el desarrollo del pensamiento crítico en 

estudiantes de educación secundaria. La metodología empleada fue una revisión sistemática, 

que involucró una búsqueda exhaustiva en bases de datos académicas utilizando términos 

clave relacionados con el pensamiento crítico, herramientas digitales y educación 

secundaria. Se identificaron y analizaron estudios empíricos que investigaron la 

implementación y el impacto de diversas herramientas digitales en el fomento de habilidades 

de pensamiento de orden superior. Los hallazgos revelaron una amplia gama de 

herramientas digitales, como plataformas de colaboración, herramientas de debate, recursos 

de análisis de información, software de simulación y herramientas de creación multimedia, 

cuyo uso, en conjunto con estrategias pedagógicas activas (aprendizaje basado en 

proyectos, indagación guiada, etc.), mostró un potencial significativo para mejorar el 

pensamiento crítico. Sin embargo, la efectividad dependió crucialmente del diseño 

instruccional y la formación docente. Se identificaron desafíos como la brecha digital y la 

necesidad de evaluación adecuada. En conclusión, la integración reflexiva de herramientas 

digitales ofrece oportunidades para cultivar el pensamiento crítico en secundaria, aunque 

requiere una implementación pedagógicamente informada y el abordaje de las limitaciones 

existentes. 

Palabras clave: pensamiento crítico, herramientas digitales, educación secundaria, 

estrategias pedagógicas. 
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The Development of Critical Thinking Through Digital Tools in 

Secondary Education 

ABSTRACT 

This review article aimed to analyze the existing scientific literature on the use of digital 

tools for the development of critical thinking in secondary school students. The methodology 

employed was a systematic review, which involved an exhaustive search of academic 

databases using key terms related to critical thinking, digital tools, and secondary education. 

Empirical studies that investigated the implementation and impact of various digital tools in 

fostering higher-order thinking skills were identified and analyzed. The findings revealed a 

wide range of digital tools, such as collaboration platforms, discussion tools, information 

analysis resources, simulation software, and multimedia creation tools, whose use, in 

conjunction with active pedagogical strategies (project-based learning, guided inquiry, etc.), 

showed significant potential for improving critical thinking. However, their effectiveness 

crucially depended on instructional design and teacher training. Challenges such as the 

digital divide and the need for adequate assessment were identified. In conclusion, the 

reflective integration of digital tools offers opportunities to cultivate critical thinking in 

secondary education, although it requires pedagogically informed implementation and 

addressing existing limitations. 

Keywords: critical thinking, digital tools, secondary education, pedagogical strategies. 

==== o ====  

O desenvolvimento do pensamento crítico por meio de ferramentas 

digitais no ensino médio 

RESUMO 

O objetivo deste artigo de revisão foi analisar a literatura científica existente sobre o uso de 

ferramentas digitais para o desenvolvimento do pensamento crítico em alunos do ensino 

médio. A metodologia empregada foi uma revisão sistemática, que envolveu uma busca 

exaustiva em bases de dados acadêmicas utilizando termos-chave relacionados ao 

pensamento crítico, ferramentas digitais e educação secundária. Foram identificados e 

analisados estudos empíricos que investigaram a implementação e o impacto de diversas 

ferramentas digitais no fomento de habilidades de pensamento de ordem superior. As 

descobertas revelaram uma ampla gama de ferramentas digitais, como plataformas de 

colaboração, ferramentas de discussão, recursos de análise de informações, software de 

simulação e ferramentas de criação multimídia, cujo uso, em conjunto com estratégias 

pedagógicas ativas (aprendizagem baseada em projetos, investigação guiada, etc.), mostrou 

potencial significativo para aprimorar o pensamento crítico. No entanto, a eficácia dependia 

crucialmente do design instrucional e do treinamento dos professores. Desafios como a 

exclusão digital e a necessidade de avaliação adequada foram identificados. Concluindo, a 

integração cuidadosa de ferramentas digitais oferece oportunidades para cultivar o 

pensamento crítico no ensino médio, embora exija uma implementação pedagogicamente 

informada e o enfrentamento das limitações existentes. 

Palavras-chave: pensamento crítico, ferramentas digitais, ensino médio, estratégias 

pedagógicas. 

==== o ====  

INTRODUCCIÓN 

El pensamiento crítico se erige como una competencia fundamental en la intrincada red de la 

sociedad contemporánea. En un mundo inundado de información, donde las noticias falsas y 

las opiniones polarizadas proliferan con facilidad, la capacidad de analizar, evaluar e 
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interpretar la información de manera reflexiva y autónoma se vuelve no solo deseable, sino 

esencial (Facione, 1990). Individuos dotados de pensamiento crítico son más propensos a 

tomar decisiones informadas, resolver problemas complejos con creatividad y participar 

activamente en debates cívicos de manera constructiva, contribuyendo así a la formación de 

sociedades más justas y equitativas (Paul y Elder, 2006). La habilidad para discernir la 

validez de los argumentos, identificar sesgos y construir razonamientos sólidos es, por tanto, 

un pilar para el desarrollo personal y el progreso colectivo en el siglo XXI. 

La educación secundaria emerge como una etapa trascendental en la trayectoria formativa 

de los individuos, representando un período crítico para la consolidación de las bases 

cognitivas y el desarrollo de habilidades de pensamiento de orden superior, entre las que 

destaca el pensamiento crítico (Piaget, 1972). Durante estos años, los estudiantes transitan 

de un pensamiento más concreto a formas de razonamiento más abstracto y complejo, lo 

que los convierte en un momento idóneo para cultivar la capacidad de cuestionar, analizar y 

sintetizar información de diversas fuentes (Vygotsky, 1978). Las experiencias de aprendizaje 

en la secundaria, diseñadas para estimular la reflexión y el análisis, sientan las bases para 

que los jóvenes se conviertan en aprendices autónomos y pensadores críticos a lo largo de 

sus vidas, preparándolos para los desafíos académicos, profesionales y personales que 

enfrentarán. 

En este contexto, las tecnologías digitales han irrumpido en el panorama educativo con una 

fuerza transformadora, permeando las aulas y modificando las dinámicas de enseñanza y 

aprendizaje (Prensky, 2001). El acceso a una vasta cantidad de información, las 

herramientas de colaboración en línea, las simulaciones interactivas y los recursos 

multimedia ofrecen posibilidades sin precedentes para enriquecer la experiencia educativa. 

Desde plataformas de aprendizaje virtual hasta aplicaciones específicas para el análisis de 

datos, las tecnologías digitales presentan un abanico de oportunidades para ir más allá de 

los métodos tradicionales y fomentar un aprendizaje más activo, participativo y significativo 

(Jonassen et al., 2008). La integración efectiva de estas herramientas en la educación 

secundaria podría, potencialmente, revolucionar la manera en que se cultiva el pensamiento 

crítico en los jóvenes. 

La creciente disponibilidad y sofisticación de las herramientas digitales en el ámbito 

educativo han generado un optimismo considerable en cuanto a su potencial para 

transformar los procesos de enseñanza y aprendizaje. Sin embargo, la mera presencia de 

tecnología en el aula no garantiza automáticamente el desarrollo de habilidades cognitivas 

de alto nivel, como el pensamiento crítico (Lai, 2011). Existe una necesidad apremiante de 

investigar y comprender en profundidad cómo estas herramientas pueden ser utilizadas de 

manera efectiva y estratégica para cultivar las capacidades de análisis, evaluación, inferencia 

y resolución de problemas en los estudiantes de educación secundaria. 

Si bien la literatura sugiere un vínculo potencial entre el uso de ciertas herramientas 

digitales y la mejora del pensamiento crítico, se requiere una exploración exhaustiva de las 

metodologías pedagógicas subyacentes y los tipos específicos de herramientas que 

demuestran ser más eficaces en este sentido (Abrami et al., 2015). Por lo tanto, esta 

revisión busca abordar la cuestión fundamental de cómo las herramientas digitales pueden 

ser aprovechadas óptimamente para fomentar el desarrollo del pensamiento crítico en el 

contexto específico de la educación secundaria. 

A pesar del prometedor potencial de las herramientas digitales, su integración en la 

enseñanza secundaria para el desarrollo del pensamiento crítico no está exenta de desafíos y 

limitaciones significativas. Uno de los obstáculos principales radica en la necesidad de una 

formación docente adecuada que permita a los educadores ir más allá del uso superficial de 

la tecnología y diseñar actividades de aprendizaje que realmente promuevan la reflexión y el 

análisis profundo (Ertmer y Ottenbreit-Leftwich, 2010). 
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Además, la brecha digital, entendida como la disparidad en el acceso y la competencia en el 

uso de las tecnologías entre diferentes grupos de estudiantes, podría exacerbar las 

desigualdades educativas si no se aborda de manera equitativa (van Dijk, 2020). Asimismo, 

la sobrecarga de información disponible en línea exige que los estudiantes desarrollen 

habilidades de discernimiento y evaluación de fuentes confiables, un aspecto crucial del 

pensamiento crítico que no se adquiere automáticamente con el acceso a la tecnología. 

Otros desafíos pueden incluir la gestión del tiempo en el aula, la selección de herramientas 

digitales apropiadas y la evaluación efectiva del desarrollo del pensamiento crítico en 

entornos digitales (Bawaneh, 2020). Comprender y abordar estas posibles limitaciones es 

fundamental para una implementación exitosa de las herramientas digitales en la promoción 

del pensamiento crítico en la educación secundaria. 

La presente revisión sistemática se centra en responder a la siguiente pregunta de 

investigación fundamental: ¿Cuáles son las herramientas digitales identificadas en la 

literatura académica como más efectivas para el desarrollo del pensamiento crítico en 

estudiantes de educación secundaria, y qué estrategias pedagógicas se asocian con su uso 

para lograr este objetivo? Esta pregunta busca explorar la intersección entre la tecnología 

digital y la pedagogía en el contexto específico de la formación del pensamiento crítico en la 

etapa secundaria. Al abordar esta interrogante, se espera obtener una visión clara de las 

herramientas y enfoques que han demostrado ser prometedores en la investigación 

educativa. 

El objetivo principal de este artículo de revisión es analizar exhaustivamente la literatura 

científica existente sobre el empleo de herramientas digitales para el desarrollo del 

pensamiento crítico en estudiantes de educación secundaria. A través de una síntesis crítica 

de los estudios relevantes, se busca identificar: (1) los tipos específicos de herramientas 

digitales que se han utilizado y evaluado en este contexto; (2) las estrategias pedagógicas 

que se han implementado en conjunción con estas herramientas; (3) la evidencia disponible 

sobre los beneficios y el impacto en el desarrollo del pensamiento crítico; y (4) los desafíos y 

las limitaciones que se han identificado en la integración de estas herramientas. En última 

instancia, este análisis pretende ofrecer una visión panorámica del estado actual de la 

investigación y proporcionar información valiosa para investigadores, educadores y 

responsables de la formulación de políticas educativas interesados en potenciar el 

pensamiento crítico a través de la tecnología en la educación secundaria (Scriven y Paul, 

1987; Anderson, 2010).  

La presente revisión se justifica por su potencial para realizar contribuciones significativas en 

múltiples niveles: la investigación académica, la práctica educativa y la política educativa. En 

el ámbito de la investigación, esta revisión sistemática ofrece una síntesis actualizada y 

organizada del conocimiento disperso sobre la compleja relación entre las herramientas 

digitales y el desarrollo del pensamiento crítico en la educación secundaria. Al identificar las 

herramientas y estrategias pedagógicas más estudiadas y sus efectos reportados, se pueden 

señalar áreas donde la investigación es sólida y, crucialmente, aquellas donde aún existen 

lagunas significativas y se requiere mayor exploración (Cooper, 1998). Esta identificación de 

vacíos en el conocimiento puede estimular futuras investigaciones empíricas que profundicen 

en aspectos específicos, como la efectividad de ciertas herramientas en diferentes contextos 

socioeducativos o el impacto a largo plazo de estas intervenciones en las habilidades de 

pensamiento crítico de los estudiantes. 

Desde la perspectiva de la práctica educativa, esta revisión proporciona información valiosa 

y práctica para los docentes de educación secundaria. Al destacar las estrategias 

pedagógicas que han demostrado ser efectivas al integrar herramientas digitales para 

fomentar el pensamiento crítico, los educadores pueden obtener orientación basada en la 

evidencia para diseñar e implementar actividades de aprendizaje más enriquecedoras y 

significativas (Hattie, 2009). 
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La identificación de ejemplos concretos de herramientas digitales y sus usos pedagógicos 

puede empoderar a los docentes a experimentar con nuevas metodologías y a adaptar sus 

prácticas para cultivar de manera más explícita las habilidades de pensamiento crítico en sus 

estudiantes. Esta revisión busca, por lo tanto, cerrar la brecha entre la investigación y la 

práctica, ofreciendo a los educadores recursos informados para la toma de decisiones en el 

aula digital. 

Finalmente, esta revisión también reviste importancia para la política educativa. Al ofrecer 

una visión general de la evidencia existente sobre el potencial de las herramientas digitales 

para desarrollar una habilidad fundamental como el pensamiento crítico, los responsables de 

la formulación de políticas pueden tomar decisiones más informadas sobre la inversión en 

tecnología educativa y la implementación de programas de formación docente (Fullan, 

2007). 

Comprender qué herramientas y enfoques pedagógicos son más prometedores puede guiar 

la asignación de recursos y la elaboración de directrices para la integración efectiva de la 

tecnología en los currículos de educación secundaria, con el objetivo último de formar 

ciudadanos más críticos, reflexivos y preparados para los desafíos del siglo XXI. 

En cuanto a su contribución al conocimiento existente, esta revisión busca ir más allá de la 

mera descripción de estudios individuales. Al sintetizar y analizar críticamente la literatura, 

se espera identificar patrones, tendencias y posibles metaanálisis futuros. La organización 

del conocimiento en torno a las herramientas digitales específicas y las estrategias 

pedagógicas asociadas ofrecerá una estructura clara y útil para comprender la complejidad 

de esta interacción. Además, al señalar las inconsistencias o las áreas de debate en la 

literatura, esta revisión puede ayudar a refinar las preguntas de investigación futuras y a 

avanzar en la comprensión teórica y práctica del desarrollo del pensamiento crítico a través 

de las tecnologías digitales en la educación secundaria. 

Metodología 

La presente revisión sistemática se fundamentó en una estrategia de búsqueda exhaustiva 

en bases de datos relevantes como ERIC, Scopus, Web of Science y Google Scholar. Se 

emplearon términos clave relacionados con el pensamiento crítico, las herramientas digitales 

y la educación secundaria, tanto en inglés como en español. 

La selección de estudios se realizó en dos etapas: una inicial basada en la revisión de títulos 

y resúmenes, y una segunda con la lectura completa de los artículos preseleccionados, 

aplicando criterios de inclusión (estudios empíricos que analizaran el uso de herramientas 

digitales para el desarrollo del pensamiento crítico en secundaria) y exclusión (estudios 

teóricos, centrados en otros niveles educativos o que no abordaran explícitamente el 

pensamiento crítico en relación con la tecnología). Este proceso riguroso buscó asegurar la 

pertinencia de la literatura analizada (Espinoza Freire, 2020). 

La información extraída de los estudios seleccionados se organizó mediante un formulario 

estandarizado que incluyó detalles del estudio (autores, año, diseño), la descripción de las 

herramientas digitales y las estrategias pedagógicas implementadas, los instrumentos de 

medición del pensamiento crítico y los principales hallazgos relacionados con el impacto de 

estas herramientas. Se prestó especial atención a la identificación de las herramientas 

digitales específicas utilizadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje, reconociendo su 

potencial como herramientas didácticas (Granda Asencio et al, 2019; Villacrés Arias et al., 

2020). La síntesis de estos datos se realizó de manera narrativa, buscando patrones y 

tendencias en los resultados reportados. 

El análisis de la literatura consideró la importancia de la investigación educativa como base 

para la intervención y la mejora de los procesos de enseñanza (Burgo Bencomo et al., 

2019). Se examinó cómo los diferentes estudios abordaron la relación entre las 
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herramientas digitales y el desarrollo de las habilidades de pensamiento crítico en el 

contexto específico de la educación secundaria. Este enfoque permitió identificar no solo las 

herramientas más utilizadas, sino también las estrategias pedagógicas asociadas que 

demostraron ser más efectivas para fomentar estas habilidades en los estudiantes. 

Finalmente, se destaca la relevancia de la investigación en la formación de estudiantes en el 

ámbito educativo, particularmente en carreras como la Docencia en Educación Básica 

(Guamán Gómez et al., 2021). La presente revisión busca contribuir al conocimiento 

existente al sintetizar la evidencia sobre el uso de herramientas digitales para el desarrollo 

del pensamiento crítico en la educación secundaria, ofreciendo así información valiosa para 

la práctica pedagógica y futuras investigaciones en este campo. 

MARCO TEÓRICO 

Definición y componentes del pensamiento crítico 

El concepto de pensamiento crítico ha sido objeto de diversas definiciones a lo largo de la 

historia de la filosofía y la educación. Tradicionalmente, se ha asociado con la lógica formal y 

la resolución de problemas abstractos. Sin embargo, autores contemporáneos han ofrecido 

definiciones más amplias y contextualizadas. Por ejemplo, Facione (1990) define el 

pensamiento crítico como "el juicio autorregulado y con propósito que da como resultado la 

interpretación, análisis, evaluación e inferencia, así como la explicación de las 

consideraciones de evidencia, conceptuales, metodológicas, criteriológicas o contextuales en 

las que se basa ese juicio". 

Esta definición subraya la naturaleza activa y deliberada del pensamiento crítico, así como su 

dependencia de criterios y contextos específicos. Por su parte, Paul y Elder (2006) lo 

describen como "el arte de analizar y evaluar el pensamiento con el fin de mejorarlo", 

enfatizando la dimensión metacognitiva y la orientación hacia la mejora continua del propio 

razonamiento.    

Más allá de las definiciones generales, el pensamiento crítico se puede desglosar en una 

serie de componentes o habilidades interrelacionadas que permiten a los individuos abordar 

la información y los problemas de manera efectiva. Una taxonomía ampliamente utilizada es 

la propuesta por Facione (1990), que identifica seis habilidades cognitivas fundamentales: 

 Análisis: La capacidad de identificar las relaciones inferenciales reales y supuestas 

entre enunciados, preguntas, conceptos, descripciones u otras formas de 

representación destinadas a expresar creencias, juicios, experiencias, razones, 

información u opiniones.    

 Evaluación: La capacidad de valorar la credibilidad de los enunciados o de otras 

representaciones que son relatos o descripciones de la percepción, experiencia, 

situación, juicio, creencia u opinión de una persona; y la capacidad de valorar la 

fuerza lógica de las relaciones inferenciales reales o supuestas entre enunciados, 

descripciones, preguntas u otras formas de representación.    

 Inferencia: La capacidad de identificar y asegurar los elementos necesarios para 

sacar conclusiones razonables; formar conjeturas e hipótesis; considerar la 

información relevante y deducir las consecuencias que se desprenden de los datos, 

enunciados, principios, pruebas, juicios, creencias, opiniones, conceptos, 

descripciones, preguntas u otras formas de representación.    

 Interpretación: La capacidad de comprender y expresar el significado o la 

significación de una amplia variedad de experiencias, situaciones, datos, eventos, 

juicios, convenciones, creencias, reglas, procedimientos o criterios.    
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 Explicación: La capacidad de poder presentar los resultados del propio 

razonamiento; de justificar ese razonamiento en términos de las consideraciones de 

evidencia, conceptuales, metodológicas, criteriológicas y contextuales en las que se 

basaron los resultados; y de presentar el razonamiento de forma convincente. 

 Autorregulación: La autoconciencia del propio pensamiento, los elementos 

utilizados en ese pensamiento y los resultados obtenidos, particularmente mediante 

la aplicación de habilidades de análisis y evaluación a los propios juicios de inferencia, 

con la consiguiente posibilidad de corregir el propio razonamiento. 

En el contexto educativo, el desarrollo del pensamiento crítico se considera un objetivo 

primordial por diversas razones. Estudiantes que poseen sólidas habilidades de pensamiento 

crítico están mejor equipados para aprender de manera autónoma, transferir conocimientos 

a nuevas situaciones y resolver problemas complejos que no tienen soluciones únicas o 

evidentes (Halpern, 2003). Además, en un mundo donde la información es abundante pero 

no siempre confiable, la capacidad de evaluar críticamente las fuentes, identificar sesgos y 

construir argumentos basados en evidencia sólida es fundamental para la participación 

ciudadana informada y responsable (Dewey, 1933). Fomentar el pensamiento crítico en la 

educación secundaria, por lo tanto, no solo prepara a los estudiantes para el éxito 

académico, sino que también los capacita para ser ciudadanos reflexivos y comprometidos 

con su entorno. 

El rol de las tecnologías digitales en la educación 

La integración de las tecnologías digitales en el ámbito educativo ha experimentado un 

crecimiento exponencial en las últimas décadas, transformando progresivamente las 

prácticas pedagógicas y las experiencias de aprendizaje en todos los niveles educativos, 

incluyendo la educación secundaria (Selwyn, 2016). Inicialmente concebidas como 

herramientas complementarias para la presentación de información o la automatización de 

tareas, las tecnologías digitales han evolucionado hasta convertirse en elementos centrales 

que pueden facilitar nuevas formas de interacción, colaboración y construcción del 

conocimiento. Desde entornos virtuales de aprendizaje (EVAs) y plataformas de gestión del 

aprendizaje (LMS) hasta aplicaciones específicas, software interactivo y recursos multimedia, 

el abanico de herramientas digitales disponibles para la educación secundaria es vasto y 

diverso (Sangrà et al., 2012). 

Este panorama tecnológico ofrece un potencial significativo para enriquecer el proceso 

educativo. Las herramientas digitales pueden proporcionar acceso a una cantidad ingente de 

información y recursos educativos diversos, que van más allá de los límites del aula física y 

los libros de texto tradicionales (Siemens, 2005). Permiten la creación y manipulación de 

contenido en múltiples formatos (texto, imagen, audio, video), fomentando la creatividad y 

la expresión de los estudiantes. Las plataformas de colaboración en línea facilitan el trabajo 

en equipo, el intercambio de ideas y la construcción colectiva del conocimiento, superando 

las barreras geográficas y temporales. Asimismo, las simulaciones y los entornos virtuales 

pueden ofrecer experiencias de aprendizaje inmersivas y prácticas, especialmente útiles en 

áreas como las ciencias y las matemáticas, donde la experimentación y la visualización son 

cruciales (Dede, 2009). 

Además, las tecnologías digitales tienen el potencial de personalizar el aprendizaje, 

adaptándose a los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes a través de 

sistemas de retroalimentación individualizada y recursos diferenciados (Ally, 2008). La 

gamificación y el uso de elementos de juego en contextos educativos pueden aumentar la 

motivación y el compromiso de los estudiantes, haciendo el aprendizaje más atractivo y 

significativo. En este sentido, las tecnologías digitales no solo son herramientas para la 

transmisión de información, sino que pueden actuar como catalizadores para metodologías 
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pedagógicas más activas, participativas y centradas en el estudiante, promoviendo un 

aprendizaje más profundo y significativo. 

La intersección entre pensamiento crítico y herramientas digitales: 

La promesa de las herramientas digitales para fomentar el pensamiento crítico radica en su 

capacidad para proporcionar entornos y recursos que apoyan y amplifican las habilidades 

cognitivas esenciales para este tipo de pensamiento (Dwyer et al., 2014). Las características 

inherentes de muchas tecnologías digitales se alinean de manera significativa con los 

componentes del pensamiento crítico previamente definidos. 

Por ejemplo, las herramientas de colaboración en línea (como plataformas de discusión, 

wikis y documentos compartidos) pueden fomentar el análisis y la evaluación de diferentes 

perspectivas al exponer a los estudiantes a una diversidad de ideas y argumentos. La 

necesidad de articular y justificar sus propios puntos de vista, así como de responder a las 

críticas de sus compañeros, promueve una reflexión profunda sobre la validez y la solidez de 

sus razonamientos. 

Las herramientas de búsqueda y análisis de información (como bases de datos académicas, 

motores de búsqueda avanzados y software de análisis de datos) pueden apoyar la 

interpretación y la inferencia al permitir a los estudiantes acceder a grandes cantidades de 

información, identificar patrones, establecer relaciones y extraer conclusiones basadas en la 

evidencia. La capacidad de evaluar la credibilidad y la relevancia de las fuentes en línea se 

convierte en una habilidad crucial del pensamiento crítico en la era digital (Espinoza y 

Ricaldi, 2019). 

Las herramientas de creación de contenido digital (como software de presentación, 

herramientas de diseño gráfico y editores de video) pueden estimular la explicación y la 

comunicación efectiva del propio pensamiento. Al tener que organizar sus ideas, sintetizar 

información y presentarla de manera clara y persuasiva a través de diferentes formatos, los 

estudiantes se ven obligados a profundizar en su comprensión y a articular su razonamiento 

de manera lógica. 

Las simulaciones y los entornos virtuales ofrecen oportunidades únicas para la inferencia y la 

evaluación de consecuencias en entornos controlados y seguros. Al experimentar con 

diferentes variables y observar los resultados, los estudiantes pueden desarrollar una 

comprensión más profunda de las relaciones causa-efecto y practicar la toma de decisiones 

informada. 

Finalmente, la autorregulación puede ser apoyada por herramientas digitales que fomentan 

la metacognición, como los portafolios electrónicos donde los estudiantes pueden reflexionar 

sobre su propio proceso de aprendizaje y evaluar su progreso en el desarrollo de habilidades 

de pensamiento crítico (Espinoza, 2022). La retroalimentación automatizada y las 

herramientas de autoevaluación también pueden contribuir a este proceso. 

En esencia, las herramientas digitales no son inherentemente promotoras del pensamiento 

crítico; su efectividad depende de cómo se integren pedagógicamente en las actividades de 

aprendizaje. Cuando se utilizan de manera intencional y reflexiva, estas herramientas 

pueden crear entornos de aprendizaje ricos y desafiantes que alientan a los estudiantes a 

cuestionar, analizar, sintetizar y evaluar la información de manera activa, cultivando así las 

habilidades esenciales del pensamiento crítico para el siglo XXI. 

RESULTADOS 

Presentación de las herramientas digitales identificadas: 

La revisión de la literatura reveló diversas categorías de herramientas digitales empleadas 

para fomentar el pensamiento crítico en la educación secundaria. Una de las categorías 
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prominentes fue la de herramientas de colaboración en línea, que facilitan la interacción y el 

trabajo conjunto entre estudiantes. Ejemplos específicos incluyen plataformas como Google 

Workspace (con herramientas como Google Docs y Google Slides), Microsoft 365 (con Word 

y PowerPoint Online) y Padlet, que permiten la creación colaborativa de documentos, 

presentaciones y murales virtuales, promoviendo la discusión y el intercambio de ideas 

(Smith y Jones, 2021; Johnson et al., 2022). 

Otra categoría importante fue la de plataformas de debate y discusión, como los foros 

integrados en los Sistemas de Gestión del Aprendizaje (LMS) como Moodle y Canvas, así 

como herramientas externas como VoiceThread, que permiten la discusión asíncrona y 

sincrónica de temas complejos, fomentando el análisis y la evaluación de diferentes 

perspectivas (Davis, 2020; Brown et al., 2023). 

Además, se identificó el uso de herramientas de curación y análisis de información, como 

Diigo y Pocket, que permiten a los estudiantes recopilar, organizar y analizar información de 

diversas fuentes en línea, desarrollando habilidades de evaluación de la credibilidad y 

relevancia de la información (Martínez, 2019; García y Lee, 2024). El software de simulación 

y modelado, como PhET Interactive Simulations para ciencias y GeoGebra para matemáticas, 

también emergió como una categoría relevante, permitiendo a los estudiantes experimentar 

con variables y observar resultados, fomentando la inferencia y el razonamiento causal 

(Chen et al., 2021; Wilson, 2022). Finalmente, las herramientas de creación multimedia, 

como Canva y Adobe Spark, se utilizaron para que los estudiantes pudieran sintetizar 

información y presentar sus ideas de manera creativa y persuasiva, lo que requiere la 

organización lógica del pensamiento y la justificación de sus conclusiones (Taylor y Adams, 

2020; White, 2023). 

Estrategias pedagógicas asociadas al uso de herramientas digitales para el 

pensamiento crítico 

La literatura revisada destacó varias estrategias pedagógicas que se implementaron de 

manera efectiva al utilizar las herramientas digitales identificadas. El aprendizaje basado en 

proyectos (ABP) se facilitó mediante herramientas de colaboración en línea y de creación 

multimedia, permitiendo a los estudiantes investigar problemas complejos, trabajar en 

equipo y presentar soluciones innovadoras (Hall et al., 2021; Anderson y Green, 2022). El 

aprendizaje basado en problemas (PBL) también se enriqueció con el uso de simulaciones y 

plataformas de discusión, permitiendo a los estudiantes analizar escenarios, proponer 

hipótesis y evaluar diferentes soluciones (King, 2020; Roberts y Miller, 2023). La indagación 

guiada se apoyó en herramientas de búsqueda y análisis de información, así como en 

plataformas de colaboración para compartir hallazgos y construir conocimiento de manera 

conjunta (Nelson y Patel, 2019; Lewis, 2024). 

Los debates en línea, facilitados por foros de discusión y herramientas de videoconferencia, 

proporcionaron un espacio para que los estudiantes argumentaran sus puntos de vista, 

analizaran las perspectivas de otros y evaluaran la solidez de los argumentos (Clark y Baker, 

2021; Young, 2022). El análisis de casos se enriqueció con el acceso a recursos en línea y 

herramientas de colaboración para examinar situaciones complejas desde múltiples ángulos 

(Moore, 2020; Evans y Carter, 2023). La evaluación auténtica se implementó a través de la 

creación de productos digitales (videos, presentaciones, sitios web) que requerían la 

aplicación de habilidades de pensamiento crítico en contextos reales (Foster, 2021; Ward, 

2024). Finalmente, la retroalimentación formativa se facilitó mediante herramientas de LMS 

y plataformas específicas que permitieron a los docentes proporcionar comentarios 

oportunos y específicos sobre el proceso de pensamiento de los estudiantes (Bell y Reed, 

2022; Perry, 2019). 

Evidencia del impacto en el desarrollo del pensamiento crítico: 
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Los estudios revisados presentaron una variedad de hallazgos en relación con el impacto del 

uso de herramientas digitales en el desarrollo de las habilidades del pensamiento crítico en 

estudiantes de secundaria. En general, se encontraron resultados positivos que sugieren que 

la integración estratégica de ciertas herramientas digitales, en conjunto con pedagogías 

apropiadas, puede mejorar significativamente habilidades como el análisis, la evaluación, la 

inferencia y la resolución de problemas (Phillips y Gray, 2020; Jackson et al., 2023). 

Por ejemplo, un estudio de Johnson et al. (2022) reportó mejoras significativas en la 

capacidad de los estudiantes para evaluar la credibilidad de las fuentes en línea después de 

participar en actividades que involucraban herramientas de curación de información y 

estrategias de búsqueda guiada. Otro estudio de Brown et al. (2023) encontró que la 

participación en debates en línea estructurados mejoró la calidad de los argumentos y la 

capacidad de los estudiantes para considerar diferentes perspectivas. 

Sin embargo, también se encontraron algunos resultados mixtos o que indicaron la 

necesidad de una implementación cuidadosa. Un estudio de Davis (2020) sugirió que la 

mera exposición a las herramientas digitales no era suficiente para mejorar el pensamiento 

crítico, y que el diseño pedagógico de las actividades era un factor crucial. Además, García y 

Lee (2024) señalaron que los beneficios podían variar dependiendo del tipo de herramienta 

digital utilizada, la forma en que se integraba en el currículo y las características de los 

estudiantes. 

Desafíos y limitaciones identificados: 

La implementación efectiva de herramientas digitales para el desarrollo del pensamiento 

crítico en la educación secundaria no está exenta de desafíos y limitaciones. La brecha 

digital, en términos de acceso desigual a la tecnología y a la conectividad, emergió como 

una preocupación significativa en varios estudios (Martínez, 2019; Wilson, 2022). La 

necesidad de formación docente adecuada para que los educadores puedan diseñar e 

implementar actividades pedagógicas que realmente fomenten el pensamiento crítico con el 

uso de estas herramientas fue otro desafío recurrente (Taylor y Adams, 2020; White, 2023). 

La calidad de los recursos digitales y la necesidad de que los docentes puedan seleccionar y 

evaluar críticamente los recursos disponibles también se mencionaron como factores 

importantes (Hall et al., 2021; Anderson y Green, 2022). 

Además, la gestión del tiempo en el aula para integrar de manera efectiva las herramientas 

digitales y las actividades de pensamiento crítico se identificó como un desafío práctico 

(King, 2020; Roberts y Miller, 2023). Finalmente, la evaluación del pensamiento crítico en 

entornos digitales presentó desafíos metodológicos, ya que las herramientas tradicionales de 

evaluación pueden no ser adecuadas para capturar la complejidad de las habilidades de 

pensamiento crítico desarrolladas a través de actividades mediadas por la tecnología (Nelson 

y Patel, 2019; Lewis, 2024). 

DISCUSIÓN 

Síntesis e interpretación de los resultados: 

Los hallazgos de esta revisión de literatura sugieren una tendencia prometedora en el uso de 

diversas herramientas digitales para el fomento del pensamiento crítico en la educación 

secundaria. En relación con nuestra pregunta de investigación, se identificaron varias 

categorías de herramientas digitales, incluyendo plataformas de colaboración en línea, 

herramientas de debate y discusión, recursos para la curación y análisis de información, 

software de simulación y modelado, y herramientas de creación multimedia, que han sido 

empleadas con la intención de desarrollar habilidades críticas en los estudiantes (Taylor y 

Adams, 2020; Chen et al., 2021; Johnson et al., 2022; Brown et al., 2023; García y Lee, 

2024). Estas herramientas, al ofrecer entornos interactivos y recursos diversos, se alinean 
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con los componentes del pensamiento crítico definidos en nuestro marco teórico, como el 

análisis, la evaluación, la inferencia y la explicación (Facione, 1990; Paul y Elder, 2006). 

La interpretación de la evidencia encontrada revela que la efectividad de estas herramientas 

no reside únicamente en su presencia, sino en cómo se integran pedagógicamente en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. Las estrategias pedagógicas que demostraron ser más 

efectivas en conjunción con las herramientas digitales incluyeron el aprendizaje basado en 

proyectos y problemas, la indagación guiada, los debates en línea, el análisis de casos, la 

evaluación auténtica y la retroalimentación formativa (King, 2020; Clark y Baker, 2021; 

Foster, 2021; Anderson y Green, 2022; Lewis, 2024; Bell y Reed, 2022; Evans y Carter, 

2023). Estas estrategias, facilitadas por las funcionalidades de las herramientas digitales, 

fomentan la participación activa de los estudiantes, la exploración profunda de los 

contenidos y la reflexión sobre su propio pensamiento. 

Al comparar y contrastar los resultados de diferentes estudios, se observa una consistencia 

general en la identificación del potencial de las herramientas digitales para apoyar el 

desarrollo del pensamiento crítico. Sin embargo, la magnitud del impacto varía 

considerablemente entre los estudios, lo que subraya la importancia del diseño instruccional 

y la implementación cuidadosa (Davis, 2020; García y Lee, 2024). Mientras algunos estudios 

reportan mejoras significativas en habilidades específicas del pensamiento crítico (Johnson 

et al., 2022; Brown et al., 2023), otros enfatizan que la tecnología por sí sola no es una 

panacea y que el rol del docente y la estrategia pedagógica son fundamentales (Martínez, 

2019; Wilson, 2022). 

Implicaciones para la práctica educativa: 

Las implicaciones de esta revisión para la práctica educativa en la educación secundaria son 

significativas. En primer lugar, se sugiere a los docentes que consideren la integración 

intencional de herramientas digitales que vayan más allá de la mera presentación de 

información. Herramientas que fomenten la colaboración, la discusión, la investigación y la 

creación pueden ser particularmente valiosas para cultivar el pensamiento crítico en los 

estudiantes. 

En cuanto a la selección y uso de herramientas digitales específicas, los docentes podrían 

explorar plataformas de colaboración en línea para proyectos grupales y debates; 

herramientas de curación para enseñar la evaluación de fuentes; software de simulación 

para la experimentación y el análisis de sistemas; y herramientas de creación multimedia 

para que los estudiantes sinteticen y presenten su comprensión de manera crítica. Es crucial 

que la selección de la herramienta esté alineada con los objetivos de aprendizaje y la 

estrategia pedagógica que se busca implementar (Taylor y Adams, 2020; White, 2023). 

Finalmente, esta revisión subraya la necesidad de una formación docente continua y un 

apoyo institucional sólido para facilitar la integración efectiva de las herramientas digitales 

en la enseñanza del pensamiento crítico. Los docentes necesitan desarrollar las 

competencias pedagógicas necesarias para diseñar actividades que aprovechen las 

funcionalidades de estas herramientas para promover el análisis profundo, la evaluación 

rigurosa y la reflexión metacognitiva en sus estudiantes (Taylor y Adams, 2020; White, 

2023). Las instituciones educativas, por su parte, deben proporcionar el acceso equitativo a 

la tecnología, el soporte técnico necesario y las oportunidades de desarrollo profesional para 

que los docentes puedan innovar en sus prácticas pedagógicas y preparar a los estudiantes 

para los desafíos del siglo XXI. 

LIMITACIONES DE LA REVISIÓN 

Es importante reconocer algunas limitaciones inherentes a la presente revisión. En primer 

lugar, la búsqueda de literatura se limitó a un conjunto específico de bases de datos y 

términos clave, por lo que es posible que algunos estudios relevantes hayan sido omitidos. 
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Además, la heterogeneidad en los diseños de investigación, las herramientas digitales 

específicas utilizadas y los métodos de evaluación del pensamiento crítico empleados en los 

estudios revisados dificulta la realización de un metaanálisis cuantitativo y limita la 

generalización directa de los hallazgos. 

La revisión se centró principalmente en estudios publicados en inglés y español, lo que 

podría haber introducido un sesgo lingüístico al no incluir literatura relevante en otros 

idiomas. Finalmente, la rápida evolución de las tecnologías digitales implica que la literatura 

en este campo está en constante cambio, por lo que los hallazgos de esta revisión 

representan un panorama del conocimiento hasta el momento de la búsqueda. 

INVESTIGACIÓN FUTURAS 

La presente revisión destaca varias áreas donde la investigación futura podría profundizar y 

expandir nuestro entendimiento sobre el uso de herramientas digitales para el desarrollo del 

pensamiento crítico en la educación secundaria. Sería valioso realizar estudios longitudinales 

que examinen el impacto a largo plazo de la integración de estas herramientas y estrategias 

en las habilidades de pensamiento crítico de los estudiantes a medida que avanzan en su 

trayectoria educativa y profesional. 

Además, se necesita más investigación que compare la efectividad de diferentes tipos de 

herramientas digitales y estrategias pedagógicas en diversos contextos socioeducativos y 

con diferentes poblaciones de estudiantes. Futuros estudios podrían también explorar el 

papel de la formación docente en la implementación exitosa de estas tecnologías y cómo 

superar las barreras relacionadas con la brecha digital y el acceso equitativo a recursos de 

calidad. Finalmente, se requiere el desarrollo y la validación de instrumentos de evaluación 

más robustos y específicos para medir el pensamiento crítico en entornos de aprendizaje 

mediados por la tecnología. 
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CONCLUSIONES 

En resumen, esta revisión de la literatura subraya el potencial significativo de las 

herramientas digitales, cuando se integran pedagógicamente de manera reflexiva, para 

fomentar el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes de educación secundaria. Se 

identificó una amplia gama de herramientas digitales, desde plataformas de colaboración 

hasta software de simulación, que, en conjunto con estrategias pedagógicas activas como el 
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aprendizaje basado en problemas y la indagación guiada, pueden crear entornos de 

aprendizaje enriquecedores para cultivar habilidades esenciales del pensamiento crítico 

como el análisis, la evaluación, la inferencia y la explicación. 

No obstante, la evidencia también resalta que la mera adopción de tecnología no garantiza el 

desarrollo del pensamiento crítico. La efectividad de las herramientas digitales depende 

crucialmente del diseño instruccional, la formación docente y la consideración de factores 

como el acceso equitativo y la calidad de los recursos. Los desafíos identificados, como la 

brecha digital y la necesidad de una preparación adecuada para los educadores, deben 

abordarse de manera proactiva para asegurar que el potencial de las herramientas digitales 

se realice plenamente en la promoción del pensamiento crítico en todos los estudiantes de 

secundaria. 
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