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Abstract

The general theory of contract constitutes one of the fundamental pillars of private law due
to its role in regulating legal and economic relationships among individuals. The objective
of this study was to analyze the essential elements of contract formation, the requirements
for contractual validity, and the mechanisms of contract enforcement within contemporary
civil law. The methodology adopted was a qualitative legal research approach with a
documentary nature, developed through a narrative review incorporating systematic
elements. Scientific publications indexed in Scopus, Web of Science, and SciELO were
examined, together with specialized legal doctrine and relevant normative sources. The
findings revealed that consent, legal capacity, object, and cause continue to represent the
core foundations of contractual relations; however, their interpretation has evolved in
response to challenges arising from digitalization, economic globalization, and emerging
contractual practices. In addition, the study identified that the principles of party
autonomy, good faith, and binding force remain central to contract law, although they are
currently complemented by considerations of equity, consumer protection, and contractual
justice. It is concluded that the general theory of contract retains its full relevance within
contemporary civil law. Nevertheless, continuous doctrinal adaptation is required to
effectively address the economic, technological, and social transformations that
increasingly shape modern legal relationships and contractual dynamics.

Keywords: contract; civil law; contractual validity; party autonomy.
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Resumen

La teoria general del contrato constituye uno de los pilares fundamentales del derecho
privado, debido a su funcion en la regulacion de las relaciones juridicas y econdmicas entre
particulares. El objetivo de esta investigacion fue analizar los elementos esenciales de la
formacién contractual, los requisitos de validez y los mecanismos de ejecucién del contrato
en el derecho civil contemporaneo. La metodologia empleada correspondié a una
investigacion juridica de enfoque cualitativo y caracter documental, desarrollada mediante
una revisién narrativa con elementos sistematicos. Para ello, se examinaron publicaciones
cientificas indexadas en Scopus, Web of Science y SciELO, asi como doctrina especializada
y fuentes normativas relevantes. Los resultados evidenciaron que el consentimiento, la
capacidad, el objeto y la causa contintan constituyendo los fundamentos esenciales de la
contratacién, aunque su interpretacion ha evolucionado para responder a los desafios
derivados de la digitalizacién, la globalizacion econdmica y las nuevas formas de
contratacién. Asimismo, se identificd que los principios de autonomia de la voluntad, buena
fe y fuerza obligatoria mantienen su vigencia, aunque actualmente se encuentran
complementados por criterios de equidad, proteccion del consumidor y justicia contractual.
Se concluye que la teoria general del contrato conserva plena relevancia dentro del derecho
civil contemporaneo; sin embargo, requiere una constante actualizacidon doctrinal para
responder eficazmente a las transformaciones econdmicas, tecnoldgicas y sociales que
caracterizan a las relaciones juridicas modernas.

Palabras clave: contrato; derecho civil; validez contractual; autonomia de la voluntad.

Resumo

A teoria geral do contrato constitui um dos pilares fundamentais do direito privado devido
a sua funcao na regulamentacdo das relagdes juridicas e econ6micas entre particulares. O
objetivo desta pesquisa foi analisar os elementos essenciais da formagao contratual, os
requisitos de validade e os mecanismos de execucdo do contrato no direito civil
contemporaneo. A metodologia utilizada correspondeu a uma investigacdo juridica de
abordagem qualitativa e natureza documental, desenvolvida por meio de uma revisao
narrativa com elementos sistematicos. Para isso, foram analisadas publicacbes cientificas
indexadas nas bases Scopus, Web of Science e SciELO, além de doutrina especializada e
fontes normativas pertinentes. Os resultados demonstraram que o consentimento, a
capacidade, o objeto e a causa continuam constituindo os fundamentos essenciais da
contratacdo, embora sua interpretacdo tenha evoluido para responder aos desafios
decorrentes da digitalizacdo, da globalizacdo econdmica e das novas modalidades
contratuais. Além disso, verificou-se que os principios da autonomia da vontade, da boa-
fé e da forca obrigatéria do contrato permanecem vigentes, sendo atualmente
complementados por critérios de equidade, protecdo do consumidor e justica contratual.
Conclui-se que a teoria geral do contrato mantém plena relevancia no direito civil
contemporaneo; entretanto, exige constante atualizacdo doutrinaria para responder
adequadamente as transformacgbes econ6micas, tecnoldgicas e sociais que caracterizam as
relacGes juridicas modernas.

Palavras-chave: contrato; direito civil; validade contratual; autonomia da vontade.

Introduccion

El contrato constituye una de las instituciones juridicas mas relevantes del derecho privado,
debido a que permite regular las relaciones patrimoniales y personales mediante acuerdos
de voluntad que generan derechos y obligaciones entre las partes. Su importancia radica
en que proporciona seguridad juridica a las transacciones econdmicas y facilita la
organizaciéon de las relaciones sociales dentro de un marco normativo previamente
establecido. En este sentido, Pereira Fredes (2014) sostiene que la obligatoriedad
contractual encuentra su fundamento en la autonomia privada, principio que legitima la
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capacidad de los individuos para autorregular sus intereses dentro de los limites impuestos
por el ordenamiento juridico. De igual manera, Benavides Russi (2009) destaca que la
figura contractual ha adquirido una relevancia creciente debido a su capacidad para
articular intereses publicos y privados en diversos ambitos de la actividad econémica.

La evolucién de las relaciones comerciales y sociales ha generado una transformacién
significativa en la concepcion tradicional del contrato. Durante siglos, la teoria clasica
contractual estuvo basada en postulados como la libertad contractual, la igualdad formal
de las partes y la fuerza obligatoria de los acuerdos. Sin embargo, los cambios econdmicos,
tecnoldgicos y sociales han impulsado la aparicién de nuevas modalidades contractuales
gue desafian las categorias juridicas tradicionales. Rosas (2011) explica que la moral
contractual ha experimentado una importante evolucién, incorporando criterios
relacionados con la equidad, la buena fe y la proteccidon de los intereses legitimos de los
contratantes. Asimismo, Martinez Ochoa (2004) sefala que las teorias relacionales del
contrato han contribuido a comprender las relaciones contractuales como procesos
dinamicos y continuos, mas alla de simples intercambios instantdneos de prestaciones.

En el contexto contemporaneo, la expansion de la economia digital, la globalizacién de los
mercados y el desarrollo de nuevas tecnologias han generado desafios importantes para la
teoria general del contrato. La contratacion electrénica, los contratos inteligentes, las
plataformas digitales y las nuevas formas de intercambio econdmico exigen una
reinterpretacion de los principios tradicionales que sustentan el derecho contractual. Segun
Zuifiga Galecio et al. (2024), la evolucién de los contratos en la economia digital ha
modificado sustancialmente las formas de manifestacion del consentimiento y los
mecanismos de ejecucion de las obligaciones. Del mismo modo, Zambrano y Pérez (2024)
indican que la creciente complejidad de las relaciones comerciales demanda contratos mas
flexibles y adaptables a escenarios econdmicos cambiantes, lo que ha impulsado nuevas
formas de modificacion y ajuste contractual.

Esta realidad plantea una problematica juridica relevante relacionada con la capacidad de
la teoria contractual tradicional para responder eficazmente a las nuevas dinamicas
economicas y tecnoldgicas. Aunque los principios fundamentales del derecho de contratos
contindian siendo validos, la aparicion de nuevas formas de contratacion y de relaciones
economicas complejas exige una revisidon critica de los elementos esenciales que
determinan la formacion, validez y ejecucion de los contratos. La coexistencia entre
modelos clasicos y modernos de contratacion genera interrogantes respecto a la suficiencia
de las categorias juridicas existentes para garantizar la seguridad juridica, la proteccion de
las partes y la eficacia de las obligaciones asumidas.

La necesidad de actualizacion doctrinal constituye uno de los principales argumentos que
justifican el estudio de la teoria general del contrato en el derecho civil contemporaneo.
Diez-Picazo (1993) advertia que las transformaciones sociales y econdmicas podian
conducir al surgimiento de una nueva doctrina general del contrato capaz de responder a
las exigencias de las sociedades modernas. En la misma linea, Vargas Brand y Ruiz Arranz
(2018) destacan que la actualizacién permanente del derecho de obligaciones y contratos
resulta indispensable para mantener la coherencia y efectividad de los sistemas juridicos
frente a escenarios cada vez mas complejos y dindmicos. Por ello, el analisis de las
instituciones contractuales adquiere una relevancia especial tanto desde la perspectiva
doctrinal como practica.

En este contexto, la presente investigacidén tiene como objetivo analizar la teoria general
del contrato desde la perspectiva del derecho civil contemporaneo, examinando los
elementos esenciales que intervienen en su formacion, los requisitos necesarios para
garantizar su validez y los mecanismos juridicos que permiten asegurar su adecuada
ejecucion. Asimismo, busca responder a las siguientes preguntas de investigaciéon: écuales
son los elementos esenciales del contrato? y écomo se garantiza su validez y ejecucion
dentro del marco juridico contemporaneo? La respuesta a estas interrogantes permitird
comprender la vigencia y adaptacion de la teoria contractual frente a los desafios que
plantea la realidad econdmica y tecnoldgica actual.
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Metodologia

La investigacién se desarrolldé bajo un enfoque cualitativo de caracter juridico-documental,
orientado al anadlisis de la teoria general del contrato en el contexto del derecho civil
contemporaneo. Se adoptd una revisidon narrativa con elementos sistematicos, debido a
gue este diseno permitid identificar, seleccionar y examinar criticamente la literatura
cientifica, doctrinal y normativa relacionada con la formacion, validez y ejecucion de los
contratos. De acuerdo con Olvera Garcia (2015), la investigacion juridica documental
constituye una estrategia adecuada para comprender instituciones juridicas complejas
mediante el estudio sistematico de fuentes especializadas.

El proceso de recopilacién de informacién se realizé mediante la consulta de bases de datos
académicas de alto impacto, entre las que destacaron Scopus, Web of Science (WoS) y
SciELO. Asimismo, se examinaron codigos civiles, legislacion pertinente, doctrina
especializada y publicaciones cientificas relacionadas con el derecho de obligaciones y
contratos. La seleccion de las fuentes respondid a criterios de relevancia tematica,
actualidad de las publicaciones, rigor académico y reconocimiento doctrinal, siguiendo las
orientaciones metodoldgicas propuestas por Villasefior Rodriguez y Gomez Garcia (2014)
para la investigacion y documentacion juridica.

Los documentos identificados fueron sometidos a un proceso de revisién y depuracion que
permitié excluir aquellos materiales que presentaban escasa relacidon con los objetivos de
la investigacion o insuficiente respaldo académico. En concordancia con la tipologia de las
investigaciones juridicas descrita por Tantalean Odar (2015), el estudio se enmarco6 dentro
de una investigacion tedrica y analitica, centrada en la interpretacién y evaluacion critica
de conceptos, principios y categorias juridicas vinculadas al contrato.

Finalmente, se aplicaron los métodos doctrinal, normativo y comparado para el analisis de
la informacion recopilada. El método doctrinal facilité la identificacién de las principales
corrientes teoricas sobre la contratacion contemporanea; el método normativo permitio
examinar los fundamentos legales que regulan la validez y ejecucién contractual; y el
método comparado favorecio la contrastacion de enfoques juridicos presentes en diferentes
ordenamientos. Segun Hernandez y Lépez (2017), la combinacion de estas técnicas
contribuye a fortalecer la solidez analitica y la validez de los estudios juridicos de caracter
cientifico.

Marco teorico
Concepto de contrato

El contrato constituye una de las instituciones fundamentales del derecho privado y
representa el principal mecanismo juridico mediante el cual las personas regulan
voluntariamente sus relaciones patrimoniales y obligacionales. Su definicién tradicional se
ha sustentado en la existencia de un acuerdo de voluntades destinado a crear, modificar,
transferir o extinguir derechos y obligaciones juridicamente exigibles. Segun Monroy
(2013), la teoria contractual moderna ha evolucionado hacia modelos mas complejos en
los que las reglas predeterminadas del ordenamiento juridico complementan y delimitan la
autonomia de las partes. Esta perspectiva evidencia que el contrato no puede entenderse
Unicamente como una manifestacion individual de voluntad, sino también como una
institucion juridica integrada dentro de un sistema normativo mas amplio.

La doctrina contemporanea ha ampliado el alcance conceptual del contrato para adaptarlo
a nuevas realidades econdmicas y sociales. Pérez Amoros (2019) sefiala que el contrato
constituye una herramienta juridica que permite organizar relaciones de cooperacion y
coordinacion entre sujetos con intereses convergentes. Por su parte, Bigio Chrem (1994)
destaca que la esencia contractual radica en la generacion de vinculos obligatorios
reconocidos y protegidos por el ordenamiento juridico. En este contexto, la definicién
moderna del contrato incorpora elementos relacionados con la funcién econdmica, la
proteccidn de las partes y la eficacia de las relaciones juridicas derivadas de los acuerdos
celebrados.
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La complejidad de las relaciones contemporaneas ha impulsado la aparicion de nuevas
categorias contractuales que enriquecen la comprensién tradicional de esta figura juridica.
Vasquez Rebaza (2023) sostiene que la diversidad de contratos existentes exige una
interpretacion flexible capaz de responder a las particularidades de cada negocio juridico.
Desde esta perspectiva, el contrato se configura como un instrumento dindmico cuya
estructura y contenido pueden variar segun las necesidades econdmicas y sociales de los
contratantes. Esta evolucién demuestra la capacidad adaptativa de la teoria contractual
frente a los cambios que experimentan las sociedades modernas.

Naturaleza juridica

La naturaleza juridica del contrato ha sido objeto de amplios debates doctrinales debido a
la diversidad de funciones que cumple dentro del sistema juridico. Tradicionalmente, se ha
considerado que el contrato constituye un negocio juridico bilateral basado en la
coincidencia de voluntades orientadas a producir efectos juridicos vinculantes. Sin
embargo, las transformaciones contemporaneas han generado nuevas interpretaciones
sobre su esencia y alcance. San Martin Neira (2016) sostiene que la naturaleza juridica
contractual debe analizarse considerando tanto la voluntad de las partes como los efectos
normativos que el ordenamiento atribuye a los acuerdos celebrados.

La doctrina actual reconoce que el contrato posee una dimension normativa que trasciende
el simple acuerdo privado. Blanco Alvarado y Cabrera Pinzén (2022) afirman que
determinadas clausulas contractuales, especialmente aquellas relacionadas con la
renegociacion y adaptacion de las prestaciones, evidencian que el contrato funciona como
un mecanismo de regulacién continua de las relaciones juridicas. Esta concepcién permite
comprender que la naturaleza juridica contractual combina elementos de autonomia
privada con principios de orden publico destinados a garantizar el equilibrio y la justicia
contractual.

Funcion econémica y social

La funcion econdémica del contrato se relaciona con su capacidad para facilitar el
intercambio de bienes, servicios y recursos dentro de una economia de mercado. A través
de la contratacién, los agentes econdmicos pueden coordinar actividades productivas,
distribuir riesgos y promover la circulacién de riqueza. Rodriguez Chavez (2011) destaca
que la contratacion masiva ha adquirido una relevancia creciente debido a su contribucion
al desarrollo de mercados complejos y altamente dinamicos. En consecuencia, el contrato
se ha consolidado como un instrumento esencial para la organizacién de las relaciones
economicas contemporaneas.

Junto a su dimension econdmica, el contrato también cumple una importante funcién
social. Plata Lopez (2005) sostiene que esta institucion juridica contribuye a la estabilidad
de las relaciones humanas mediante la generacion de confianza, seguridad juridica vy
previsibilidad en las interacciones sociales. Asimismo, permite armonizar intereses
individuales con objetivos colectivos mediante la aplicacidon de principios como la buena fe,
la equidad y la proteccion de la parte mas vulnerable. De esta manera, la funcidén social
contractual fortalece la legitimidad del sistema juridico y promueve relaciones mas justas
y equilibradas entre los contratantes.

Formacion del contrato
Consentimiento

El consentimiento constituye el elemento esencial que da origen al contrato y refleja la
voluntad libre y consciente de las partes para obligarse juridicamente. Desde una
perspectiva clasica, el consentimiento se forma mediante la coincidencia entre la oferta y
la aceptacion, generando un acuerdo capaz de producir efectos juridicos vinculantes. Vidal
Aparicio (2020) senala que la ausencia o alteracidon del consentimiento puede afectar
gravemente la validez contractual, constituyendo una de las principales causas de invalidez
de los negocios juridicos.
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La doctrina contemporanea ha enfatizado la importancia de garantizar que el
consentimiento sea emitido de manera informada, libre y exenta de vicios. Aunque el
consentimiento informado suele asociarse al ambito médico, Vazquez Guerrero et al.
(2017) sostienen que este concepto posee implicaciones relevantes para otros contextos
juridicos, debido a que presupone la comprension adecuada de las consecuencias derivadas
de una decision. En materia contractual, ello implica que las partes deben disponer de
informacidn suficiente para manifestar una voluntad auténtica y juridicamente valida.

Oferta y aceptacion

La formacion del contrato requiere la existencia de una oferta valida y una aceptacién que
coincida sustancialmente con los términos propuestos. Diez-Picazo (1995) explica que la
oferta constituye una declaracién de voluntad dirigida a una persona determinada o
determinable con la intencién de celebrar un contrato. Por su parte, la aceptacion
representa la conformidad del destinatario respecto de las condiciones planteadas por el
oferente. La convergencia de ambas manifestaciones da lugar al perfeccionamiento
contractual.

Las innovaciones tecnoldgicas han modificado significativamente los mecanismos
tradicionales de oferta y aceptacion. Amory y Schauss (1988) anticiparon que los medios
electréonicos generarian nuevos desafios relacionados con la comunicacion de las
declaraciones contractuales. En la actualidad, la contratacion digital exige reinterpretar
conceptos clasicos para garantizar la seguridad juridica de las transacciones realizadas
mediante plataformas electrénicas, aplicaciones moéviles y otros medios tecnoldgicos de
interaccién.

Capacidad de las partes

La capacidad constituye un requisito indispensable para la validez del contrato, ya que
garantiza que los sujetos posean aptitud juridica para adquirir derechos y asumir
obligaciones. Menéndez Sebastian (2002) sefiala que la capacidad contractual se encuentra
estrechamente vinculada con la aptitud legal reconocida por el ordenamiento juridico para
participar validamente en relaciones obligacionales. La ausencia de capacidad puede
generar distintos grados de invalidez segun las circunstancias especificas de cada caso.

Desde una perspectiva contemporanea, el analisis de la capacidad también incorpora
consideraciones relacionadas con el desarrollo humano y la autonomia individual.
Henriquez Ramirez (2013) destaca que el enfoque de las capacidades permite valorar las
condiciones reales que poseen las personas para ejercer efectivamente sus derechos y
libertades. Esta visidn complementa la nocidn juridica tradicional al reconocer que la
participacion contractual efectiva depende tanto de la capacidad legal como de las
condiciones materiales que posibilitan el ejercicio de la autonomia privada.

Discusion

Los resultados obtenidos evidencian que la teoria general del contrato contintia siendo uno
de los pilares fundamentales del derecho privado contemporaneo, pese a las profundas
transformaciones econdmicas, sociales y tecnoldgicas experimentadas durante las Ultimas
décadas. El analisis doctrinal permitié identificar que los elementos esenciales de la
contratacion, particularmente el consentimiento, la capacidad, el objeto y la causa,
mantienen plena vigencia como fundamentos de la validez contractual. Sin embargo, los
hallazgos también muestran que dichos elementos han sido objeto de reinterpretaciones
progresivas destinadas a responder a escenarios contractuales cada vez mas complejos.
En este sentido, Monroy (2013) sostiene que el contrato moderno no puede comprenderse
Unicamente desde la autonomia individual, sino también desde las reglas normativas que
orientan y complementan la voluntad de las partes.

Asimismo, la investigacion confirmd que la formacién del contrato continlia sustentandose
en la convergencia entre oferta y aceptacion, aunque las nuevas tecnologias han
transformado significativamente las formas mediante las cuales se manifiesta el
consentimiento. Los planteamientos de Diez-Picazo (1995) sobre la formacion contractual
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conservan una notable relevancia doctrinal; sin embargo, la expansién de la contratacion
electréonica ha generado nuevos desafios relacionados con la identificaciéon de los
contratantes, la autenticidad de las manifestaciones de voluntad y la determinacion del
momento de perfeccionamiento contractual. Tales hallazgos coinciden con las
observaciones realizadas por Barriuso Ruiz (1998), quien anticipé que la digitalizacién de
las relaciones juridicas exigiria una adaptacion de las categorias tradicionales del derecho
contractual.

Por otra parte, el estudio permitié constatar que la validez contractual ha dejado de
analizarse exclusivamente desde una perspectiva formal para incorporar criterios
relacionados con la justicia contractual, la equidad y la proteccién de los intereses legitimos
de las partes. La licitud del objeto y de la causa continta siendo un requisito indispensable
para la eficacia de los contratos, tal como sefialan Escobar (1962) y Lyczkowska (2013).
No obstante, la creciente complejidad de las relaciones econdmicas ha fortalecido la
necesidad de interpretar estos elementos conforme a principios constitucionales vy
estandares contemporaneos de proteccion juridica. Esta tendencia refleja una evolucion
doctrinal orientada a equilibrar la libertad contractual con la tutela efectiva de derechos
fundamentales.

En relacion con los principios contractuales, los resultados muestran que la autonomia de
la voluntad sigue constituyendo el eje estructural de la contratacion privada. Sin embargo,
su ejercicio ya no puede considerarse absoluto, pues se encuentra condicionado por limites
derivados del interés general, la buena fe y la proteccion de sujetos en situacién de
vulnerabilidad. Los aportes de De Castro (1982) y Amazo Parrado (2007) permiten
comprender que la autonomia contractual debe coexistir con mecanismos regulatorios que
garanticen la equidad en las relaciones juridicas. Esta interpretacion resulta especialmente
relevante en contextos caracterizados por desequilibrios econdmicos o asimetrias
informativas entre los contratantes.

La investigacidon también evidencio la creciente importancia del principio de buena fe como
criterio rector para la interpretacion, ejecucion y cumplimiento de las obligaciones
contractuales. Los planteamientos de Laguado Giraldo (2003) indican que la buena fe
trasciende su funcidn tradicional como estandar ético para convertirse en un verdadero
principio juridico de aplicacién transversal. De igual forma, Soto Coaguila (2003) sostiene
que la fuerza obligatoria del contrato encuentra parte de su fundamento en la confianza
legitima generada entre las partes durante el proceso contractual. En consecuencia, la
buena fe se configura actualmente como un mecanismo esencial para fortalecer la
seguridad juridica y prevenir conductas abusivas.

Respecto a la ejecucién contractual, los resultados confirman que el cumplimiento continta
siendo el objetivo principal de toda relacién obligacional. No obstante, el analisis doctrinal
permitié identificar que los sistemas juridicos contemporaneos han desarrollado
mecanismos mas flexibles para afrontar situaciones de incumplimiento y desequilibrio
contractual. Pizarro Wilson (2014) destaca que la exigencia de cumplimiento puede
encontrar limites cuando concurren circunstancias que afectan la razonabilidad de la
prestacion. Asimismo, Morales (2009) y Dell'Aquila (2003) sefialan que la resolucion
contractual y otras medidas correctivas constituyen herramientas fundamentales para
restablecer el equilibrio juridico afectado por el incumplimiento de las obligaciones
pactadas.

Finalmente, los hallazgos ponen de manifiesto que las transformaciones contemporaneas
representan uno de los principales desafios para la teoria general del contrato. La
expansion de los contratos de adhesidn, el fortalecimiento de la proteccién del consumidor
y el desarrollo de la contratacién electrénica han impulsado una profunda revisién de las
categorias juridicas tradicionales. En este contexto, De la Maza Gazmuri (2019) destaca la
necesidad de reforzar los mecanismos de control frente a clausulas abusivas, mientras que
Rodriguez Pinto (2014) subraya la importancia de garantizar una proteccién efectiva de los
consumidores ante incumplimientos contractuales. En consecuencia, la teoria contractual
contemporanea se encuentra en un proceso permanente de adaptacién, orientado a
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preservar los principios fundamentales del derecho privado sin renunciar a las exigencias
derivadas de una sociedad cada vez mas digitalizada e interconectada.

Conclusiones

El analisis de la teoria general del contrato permitié constatar que esta institucién continda
desempefiando un papel central dentro del derecho civil contemporaneo, al constituir el
principal mecanismo juridico para la regulacién de las relaciones patrimoniales y
obligacionales entre particulares. A pesar de las profundas transformaciones econémicas,
sociales y tecnoldgicas experimentadas en las ultimas décadas, los fundamentos
tradicionales de la contratacion mantienen su vigencia como elementos esenciales para
garantizar la seguridad juridica, la estabilidad de las relaciones juridicas y la proteccién de
los intereses legitimos de las partes contratantes.

La investigacion evidencid que la formaciéon del contrato sigue sustentdndose en la
existencia de un consentimiento libre y valido, manifestado mediante la convergencia entre
oferta y aceptacion, asi como en la capacidad juridica de los sujetos para obligarse. Estos
elementos contintan siendo indispensables para la creacion de vinculos juridicos eficaces.
No obstante, la expansién de los entornos digitales y de nuevas modalidades de
contratacion ha impulsado la necesidad de reinterpretar ciertas categorias tradicionales
con el propédsito de responder adecuadamente a las exigencias derivadas de las nuevas
dindmicas econdmicas y tecnoldgicas.

Asimismo, se determind que los requisitos de validez contractual, particularmente el
objeto, la causa, la licitud y la forma, conservan una importancia fundamental en la
configuracién de relaciones juridicas legitimas y exigibles. Sin embargo, su aplicacion
contemporanea exige una vision mas amplia que incorpore principios de equidad,
razonabilidad y proteccidén juridica efectiva. En este contexto, la autonomia de la voluntad,
la buena fe y la fuerza obligatoria del contrato continlian actuando como principios rectores
que orientan la interpretacion y ejecucion de las obligaciones contractuales.

Finalmente, se concluye que la teoria general del contrato atraviesa un proceso
permanente de adaptacién orientado a preservar sus principios esenciales sin perder
capacidad de respuesta frente a los desafios contemporaneos. La contratacion electronica,
los contratos de adhesién y el fortalecimiento de los mecanismos de proteccién al
consumidor evidencian la necesidad de una evolucion doctrinal continua. En consecuencia,
el derecho contractual contemporaneo debe mantener un equilibrio entre la estabilidad de
sus fundamentos tradicionales y la flexibilidad necesaria para responder a los cambios
constantes de la realidad juridica y econdmica global.

Limitaciones del estudio

La principal limitacién de esta investigacion radica en su naturaleza documental y tedrica,
sustentada en el anadlisis de literatura cientifica, doctrina especializada y fuentes
normativas. En consecuencia, los resultados obtenidos reflejan principalmente
perspectivas doctrinales y juridicas, sin incorporar evidencia empirica derivada de casos
practicos, estudios jurisprudenciales extensivos o analisis cuantitativos que permitan
contrastar los hallazgos en contextos especificos de aplicacidon contractual.

Estudios futuros

Se recomienda que futuras investigaciones profundicen en el analisis empirico de la
aplicacion de los principios contractuales en entornos digitales, particularmente en materia
de contratacion electrénica, contratos inteligentes y proteccidén del consumidor. Asimismo,
resultaria pertinente desarrollar estudios comparados entre distintos ordenamientos
juridicos para evaluar la capacidad de adaptacion de la teoria general del contrato frente a
los desafios derivados de la transformacion tecnoldgica y la globalizacion de las relaciones
economicas.
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